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Kirurginen käsidesinfektio 

• Hiero käsihuuhdetta kuiviin käsiin ja käsivarsiin aina kyynärtaipee-

seen saakka. Aloita sormenpäistä ja pienennä desinfioitavaa alu-

etta asteittain. Kahdella viimeisellä kerralla keskity kämmenen alu-

eelle. 

• Ota kyynärpäällä lisää käsihuuhdetta niin usein kuin se on tarpeen, 

jotta kädet pysyvät kosteina kolmen minuutin desinfektio-

hieronnan ajan 

• Hiero kunnes kädet ovat täysin kuivat 

   


