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Varotoimihuoneen siivous sairaalassa 

Päivitetty 3.4.2025 

Tästä ohjeesta löydät varotoimiluokkakohtaisesti huomioitavat ohjeet suojautumisesta, 
siivousaineista ja desinfektiomenetelmistä sekä pyykin- ja jätteiden käsittelystä. Nämä ohjeet 
koskevat sairaalaosaston potilashuoneen ja sen yhteydessä olevassa wc-suihkutilan tai potilaan 
käyttöön osoitetun wc-tilan päivittäis- ja loppusiivousta. 

• Potilaan kotiutuessa sovi potilashuoneen hoitovälineiden tyhjentämisestä ja 
huoltamisesta hoitohenkilökunnan kanssa. Huoneen tyhjentäminen on kuvattu 
sairaalahuollon varotoimihuoneiden siivousta koskevassa ohjekortissa (intra). 

• Jos yksikössä on käytössä varotoimitarrat, poista tarra vasta kun siivous on tehty. 

• Käytä suojaimia ohjeiden mukaisesti ja huolehdi käsihygieniasta. 

• Aloita siivous poistamalla näkyvät eritetahrat kaksivaiheisen eritetahradesinfektion 
ohjeen mukaisesti.  

• Desinfioi siivousvälineet käytön jälkeen.  

• Pakkaa jätteet ja pyykit suoraan pusseihin ja sulje pussit ennen huoneen ulkopuolelle 
kuljettamista. Tarkista jätteitä ja pyykkiä koskevat ohjeet lisäksi oman yksikkösi ohjeista, 
sillä käytännöt vaihtelevat toimipaikoittain. 

• Paikkaeristys siivotaan tämän ohjeen mukaisesti suojautuneena ja ohjeen mukaisella 
siivousaineella. 

• Jos moniresistentinmikrobinkantajalla on pisaravarotoimia vaativa hengitystieinfektio, 
esimerkiksi CPE ja hengitystieinfektio: Laita oveen molempien varotoimien tarra. Tässä 
tilanteessa tee siivous moniresistentin mikrobin siivousohjeen mukaisesti. Käytä 
päivittäissiivouksessa kirurgista suu-nenäsuojusta tai FFP2-hengityksensuojainta 
käytössä olevan pisaravarotoimiohjeen mukaisesti. 

 
1.Kosketusvarotoimet 

1.1 MRSA, VRE, MDR Akinetobakteeri 
1.2 Runsaasti erittävä haava- tai ihoinfektio, polio, paikallinen vyöruusu, vastasyntyneen 
herpes simplex tai aikuisen yleistynyt herpes simplex, märkärupi, lapsen 
enterovirusinfektio, eritteillä tuhriva asiakas 
1.3 CPE, ESBL-Klebsiella, ulkomailla sairaalahoidossa ollut potilas (seulonta kesken) 
1.4 Candida auris 
1.5 Syyhy 
1.6 Clostridioides difficile 
1.7 Ripuli- ja oksennustaudit 

2. Pisaravarotoimet 

https://intra.pirha.fi/group/guest/varotoimihuoneen-paivittainen-puhdistus
https://www.pirha.fi/documents/d/guest/kaksivaiheinen-eritetahradesinfektio
https://www.pirha.fi/documents/d/guest/kaksivaiheinen-eritetahradesinfektio
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2.1 Hengitystieinfektion oireet, influenssa, RSV, Haemophilus influenzaen aiheuttama 
ylähengitystieinfektio tai meningiitti, kurkkumätä, hinkuyskä, meningokokin aiheuttama 
sepsis, pneumonia tai meningiitti (24 t lääkehoidon alusta), vihurirokko, sikotauti ja 
adenovirus 
2.2 Varmistettu Covid-19 -infektio 

3. Ilmavarotoimet 
3.1 Hengitysteiden tuberkuloosi ja hengitysteiden ulkopuolinen tuberkuloosi, jossa 
aerosolimuodostus mahdollinen 

4. Ilmavarotoimet ja kosketusvarotoimet 
4.1 Vesirokko, yleistynyt vyöruusu 

5. Ilmavarotoimet, kosketusvarotoimet ja pisaravarotoimet 
5.1 Apinarokko 
5.2 Tuhkarokko ja lintuinfluenssa 

6. Suojavarotoimet 
7. Lutikat 
8. Wc-tilan vesikalusteiden klooraus sairaalan vuodeosastolla 

 

1.Kosketusvarotoimet 

1.1 MRSA, VRE, MDR Akinetobakteeri 

Suojautuminen 

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina  

• kertakäyttöiset suojakäsineet 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä sekä wc-suihkutilan siivous: Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir 
Plus 3,5 % 

• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• tavalliset pyykki- ja jätepussit 

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot, jos niissä on näkyvää likaa tai hoitojakso kestänyt yli 3 vuorokautta 

• poista näkyvästi likaiset, rikkinäiset tai lähes tyhjät suojakäsinelaatikot 

• tee wc-suihkutilassa viikkotyöt 

• tee huoneeseen vetyperoksidikuivasumutus (Nocospray) loppusiivouksen jälkeen 
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1.2 Runsaasti erittävä haava- tai ihoinfektio, polio, paikallinen vyöruusu, vastasyntyneen 
herpes simplex tai aikuisen yleistynyt herpes simplex, märkärupi, lapsen 
enterovirusinfektio, eritteillä tuhriva asiakas 

Suojautuminen 

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina  

• kertakäyttöiset suojakäsineet 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä sekä wc-suihkutilan siivous: Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir 
Plus 3,5 % 

• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• tavalliset pyykki- ja jätepussit 

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot, jos niissä on näkyvää likaa tai hoitojakso kestänyt yli 3 vuorokautta 

• poista näkyvästi likaiset, rikkinäiset tai lähes tyhjät suojakäsinelaatikot 

• tee wc-suihkutilassa viikkotyöt 

1.3 CPE, ESBL-Klebsiella, ulkomailla sairaalahoidossa ollut potilas (seulonta kesken) 

Suojautuminen 

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina  

• kertakäyttöiset suojakäsineet  

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä sekä wc-suihkutilan siivous: Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir 
Plus 3,5 % 

• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 
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Pyykki ja jätteet 

• potilaspyykki ja vuodevaatteet: liukeneva pyykkipussi, joka laitetaan keltaiseen 
pyykkipussiin 

• tavalliset jätepussit 

• selvitä yksikkösi pyykin ja jätteen kuljetusohjeet, älä pudota pyykki- ja jätepusseja kuiluun 

Yhteiskäyttöisen wc-suihkutilan siivous potilaan peseytymisen jälkeen 

• vaihda puhtaat suihkuletkut 

• harjapese suihkulaveri ja suihkutuoli desinfektioneella 

• harjapese wc-suihkutila desinfektioaineella päivittäissiivousohjeen mukaisesti 

• huuhtele ja kuivaa kaikki pinnat 

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot, jos niissä on näkyvää likaa tai hoitojakso kestänyt yli 3 vuorokautta 

• poista näkyvästi likaiset, rikkinäiset tai lähes tyhjät suojakäsinelaatikot 

• klooraa wc- ja suihkutilan käsienpesuallas, lattiakaivo ja wc-istuin ennen huoneen 
siivousta (löydät kloorauksen ohjeen tämän ohjeen lopusta) 

• tee huoneeseen vetyperoksidikuivasumutus (Nocospray) loppusiivouksen jälkeen 

1.4 Candida auris  

Suojautuminen 

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina 

• kertakäyttöiset suojakäsineet 

• pese kädet vedellä ja saippualla ja desinfioi kädet, kun poistut huoneesta 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosketuspinnat pyyhitään kahdesti päivässä 

• kertakäyttöiset siivouspyyhkeet  

• kosketus-, taso- ja lattiapintojen pyyhintä, WC-suihkutilan siivous ja eritetahrat:  

o Erisan Oxy+ 5 % tai Oxivir Plus 3,5 % 
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Pyykki ja jätteet 

• potilaspyykki ja vuodevaatteet: liukeneva pyykkipussi, joka laitetaan keltaiseen 
pyykkipussiin. 

• tavalliset jätepussit 

• selvitä yksikkösi pyykin ja jätteen kuljetusohjeet, älä pudota pyykki- ja jätepusseja kuiluun 

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot ja suojakäsinelaatikot 

• klooraa wc- ja suihkutilan käsienpesuallas, lattiakaivo ja wc-istuin ennen huoneen 
siivousta (löydät kloorauksen ohjeen tämän ohjeen lopusta) 

• tee huoneeseen vetyperoksidikuivasumutus (Nocospray) loppusiivouksen jälkeen 

1.5 Syyhy  

Suojautuminen 

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina  

• kertakäyttöiset suojakäsineet  

• pese kädet vedellä ja saippualla ja desinfioi kädet, kun poistut huoneesta 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• mikrokuitupyyhkeet (kostea) 

• yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• potilaspyykki ja vuodevaatteet: liukeneva pyykkipussi, joka laitetaan keltaiseen 
pyykkipussiin 

• tavalliset jätepussit 

• selvitä yksikkösi pyykin ja jätteen kuljetusohjeet, älä pudota pyykki- ja jätepusseja kuiluun 

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot, jos niissä on näkyvää likaa  

• poista näkyvästi likaiset, rikkinäiset tai lähes tyhjät suojakäsinelaatikot 
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1.6 Clostridioides difficile  

Suojautuminen 

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina 

• kertakäyttöiset suojakäsineet  

• kirurginen suu-nenäsuojus 

• pese kädet vedellä ja saippualla ja desinfioi kädet, kun poistut huoneesta 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä, wc-suihkutilan siivous ja eritetahrat: Erisan Oxy+ 5 % 
tai Oxivir Plus 15 % 

• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• potilaspyykki ja vuodevaatteet: liukeneva pyykkipussi, joka laitetaan keltaiseen 
pyykkipussiin 

• tavalliset jätepussit 

• selvitä yksikkösi pyykin ja jätteen kuljetusohjeet, älä pudota pyykki- ja jätepusseja kuiluun 

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot ja suojakäsinelaatikot 

• tee wc-suihkutilassa viikkotyöt 

• tee huoneeseen vetyperoksidikuivasumutus (Nocospray) loppusiivouksen jälkeen 

1.7 Ripuli- ja oksennustaudit  

Jos yksikössä on norovirusta sairastava potilas/asukas, käytä yksikön yhteisten tilojen 
kosketuspintojen sekä wc-tilojen siivouksessa desinfektioainetta yleispuhdistusaineen sijaan, 
kunnes sairastuneen varotoimet on päätetty. 

Suojautuminen 

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina 

• kertakäyttöiset suojakäsineet  

• kirurginen suu-nenäsuojus 
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• pese kädet vedellä ja saippualla ja desinfioi kädet, kun poistut huoneesta 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä sekä wc-suihkutilan siivous: Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir 
Plus 3,5 % 

• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• potilaspyykki ja vuodevaatteet: liukeneva pyykkipussi, joka laitetaan keltaiseen 
pyykkipussiin 

• tavalliset jätepussit 

• selvitä yksikkösi pyykin ja jätteen kuljetusohjeet, älä pudota pyykki- ja jätepusseja kuiluun 

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot ja suojakäsinelaatikot 

• tee wc-suihkutilassa viikkotyöt 

• tee huoneeseen vetyperoksidikuivasumutus (Nocospray) loppusiivouksen jälkeen 

2. Pisaravarotoimet 

2.1 Hengitystieinfektion oireet, influenssa, RSV, Haemophilus influenzaen aiheuttama 
ylähengitystieinfektio tai meningiitti, kurkkumätä, hinkuyskä, meningokokin aiheuttama 
sepsis, pneumonia tai meningiitti (24 t lääkehoidon alusta), vihurirokko, sikotauti ja 
adenovirus 

Suojautuminen 

• Kirurginen suu-nenäsuojus päivittäissiivouksessa 

o lisäksi visiiri tai suojalasit, jos potilas yskii, aivastelee tai on limainen 

• Pitkähihainen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina päivittäis- ja loppusiivouksessa 

• Kertakäyttöiset suojakäsineet siivouksen ohjeiden mukaisesti  

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä sekä wc-suihkutilan siivous: Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir 
Plus 3,5 % 
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• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• tavalliset pyykki- ja jätepussit 

Loppusiivous vuodeosastolla:  

• vaihda väliverhot, jos niissä on näkyvää likaa 

• poista näkyvästi likaiset, rikkinäiset tai lähes tyhjät suojakäsinelaatikot 

• tavanomainen loppusiivous; käytä suojatakkia ja desinfektioainetta 

• jos varotoimet päättyvät kesken hoitojakson, ne päätetään päivittäissiivouksen jälkeen 

2.2 Varmistettu Covid-19 -infektio 

Suojautuminen 

• FFP2-hengityksensuojain päivittäissiivouksessa 

o lisäksi visiiri tai suojalasit, jos potilas yskii, aivastelee tai on limainen 

• Pitkähihainen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina päivittäis- ja loppusiivouksessa 

• Kertakäyttöiset suojakäsineet siivouksen ohjeiden mukaisesti  

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä sekä wc-suihkutilan siivous: Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir 
Plus 3,5 % 

• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• tavalliset pyykki- ja jätepussit  

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot, jos niissä on näkyvää likaa 

• poista näkyvästi likaiset, rikkinäiset tai lähes tyhjät suojakäsinelaatikot 

• tavanomainen loppusiivous, käytä suojatakkia ja desinfektioainetta 

• jos varotoimet päättyvät kesken hoitojakson, ne päätetään päivittäissiivouksen jälkeen 
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3. Ilmavarotoimet 

3.1 Hengitysteiden tuberkuloosi ja hengitysteiden ulkopuolinen tuberkuloosi, jossa 
aerosolimuodostus mahdollinen 

Suojautuminen 

• FFP3-hengityksensuojain 

o pue ja riisu hengityksensuojain potilashuoneen ulkopuolella 

• kertakäyttöiset suojakäsineet 

• suojatakki tai hihallinen esiliina, jos vaara eriteroiskeista 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• mikrokuitupyyhkeet (kostea) 

• yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• tavalliset pyykki- ja jätepussit  

Loppusiivous vuodeosastolla 

• voit siivota huoneen heti potilaan lähdettyä, kun puet tämän ohjeen mukaiset suojaimet. 
Jos potilaan lähdöstä on kulunut yli kaksi tuntia, hengityksensuojainta ei tarvitse käyttää. 
Huomioi, että esimerkiksi leikkaussaleissa varoaika on lyhyempi tehokkaasta 
ilmavaihdosta johtuen. 

• jos huoneen ilmanvaihtotiheys ei ole tiedossa, seuraavan potilaan voi ottaa huoneeseen, 
kun edellisen lähdöstä on kulunut kaksi tuntia. 

4. Ilmavarotoimet ja kosketusvarotoimet 

4.1 Vesirokko, yleistynyt vyöruusu 

Suojautuminen 

• FFP2-hengityksensuojain 

o pue ja riisu hengityksensuojain potilashuoneen ulkopuolella 

• kertakäyttöiset suojakäsineet  

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina 
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Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä sekä wc-suihkutilan siivous: Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir 
Plus 3,5 % 

• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• tavalliset pyykki- ja jätepussit 

Loppusiivous vuodeosastolla  

• vaihda väliverhot, jos niissä on näkyvää likaa tai hoitojakso kestänyt yli 3 vuorokautta 

• poista näkyvästi likaiset, rikkinäiset tai lähes tyhjät suojakäsinelaatikot 

• tee wc-suihkutilassa viikkotyöt 

• tee huoneeseen vetyperoksidikuivasumutus (Nocospray) loppusiivouksen jälkeen 

5. Ilmavarotoimet, kosketusvarotoimet ja pisaravarotoimet 

5.1 Apinarokko 

Suojautuminen 

• FFP2- tai FFP3-hengityksensuojain 

o pue ja riisu hengityksensuojain potilashuoneen ulkopuolella 

• kertakäyttöiset suojakäsineet 

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina 

• visiiri tai suojalasit, jos on vaara eriteroiskeista 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä sekä wc-suihkutilan siivous: Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir 
Plus 3,5 % 

• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 



 11 (15) 

Infektioyksikkö 3.4.2025 

Pyykki ja jätteet 

• Potilaspyykki ja vuodevaatteet: liukeneva pyykkipussi, joka laitetaan keltaiseen 
pyykkipussiin 

• Vuodeosastolla potilashuoneen jätteet laitetaan UN-jäteastiaan (tartuntavaarallinen jäte)  

• Avokäynnillä tuleva jäte kerätään tavalliseen jätepussiin. Laita suljettu jätepussi toisen 
jätepussin sisään niin, ettei ulompi pussi likaannu ja sulje päällimmäinen pussi. 

• Selvitä yksikkösi pyykin ja jätteen kuljetusohjeet, älä pudota pyykki- ja jätepusseja 
kuiluun 

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot ja suojakäsinelaatikot 

• tee wc-suihkutilassa viikkotyöt 

• tee huoneeseen vetyperoksidikuivasumutus (Nocospray) loppusiivouksen jälkeen 

5.2 Tuhkarokko ja lintuinfluenssa 

Suojautuminen 

• FFP2 tai FFP3 -hengityksensuojain 

o pue ja riisu hengityksensuojain potilashuoneen ulkopuolella 

• kertakäyttöiset suojakäsineet 

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina 

• visiiri tai suojalasit 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• kosteat mikrokuitupyyhkeet  

• kosketus- ja tasopintojen pyyhintä sekä wc-suihkutilan siivous: Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir 
Plus 3,5 % 

• lattian pyyhintä: yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• potilaspyykki ja vuodevaatteet: liukeneva pyykkipussi, joka laitetaan keltaiseen 
pyykkipussiin 

• tavalliset jätepussit 
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• selvitä yksikkösi pyykin ja jätteen kuljetusohjeet, älä pudota pyykki- ja jätepusseja kuiluun 

Loppusiivous vuodeosastolla 

• vaihda väliverhot ja suojakäsinelaatikot 

• tee wc-suihkutilassa viikkotyöt 

• tee huoneeseen vetyperoksidikuivasumutus (Nocospray) loppusiivouksen jälkeen 

6. Suojavarotoimet 

Suojavarotoimia noudatetaan potilailla, joiden infektioiden vastustuskyky on heikentynyt. 

Suojautuminen  

• käytä huoneessa kirurgista suu-nenäsuojusta 

• noudata huolellista käsihygieniaa, jotta et kuljeta mikrobeja potilaan huoneeseen 

Siivousaineet ja -pyyhkeet 

• mikrokuitupyyhkeet (kostea) 

• yleispuhdistusaine 

Pyykki ja jätteet 

• tavalliset pyykki- ja jätepussit 

Huomioitavaa 

• jos sairastat akuuttia infektiota, et voi osallistua suojavarotoimin hoidettavan potilaan 
huoneen siivoukseen 

• pyyhi yläpölyt ja puhdista lattiakaivot loppusiivouksessa, ei hoitojakson aikana  

• vaihda suihkuletkut puhtaisiin kerran viikossa 

• älä avaa potilashuoneen ikkunaa hoitojakson aikana 

Loppusiivous vuodeosastolla  

• tavanomainen loppusiivous 

7. Lutikat  

Asiakas, jonka kotona todettu lutikoita ja torjuntatoimia ei ole tehty  

Kun asiakas on vaihtanut puhtaan asun, omat vaatteet ja laukut on pakattu tiiviisiin pusseihin, 
eikä tilassa havaita lutikoita, voidaan hänen huoneensa siivota tavallisena potilaspaikkana. 
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Tilassa on havaittu tai epäillään olevan lutikoita 

• Ota yksi lutikka teippiin kiinni tuholaistorjujaa varten. Tapa elävät lutikat niitä 
havaitessasi. 

• Kysy osastonhoitajalta, onko tuholaistorjuja jo antanut ohjeita tilan suhteen. Toimi 
saatujen ohjeiden mukaisesti. 

• Pidä huoneen ovi suljettuna. Tee siivous vasta tuholaistorjujan käytyä. Jos huoneessa on 
ollut varotoimin hoidettava potilas, ota yhteyttä hygieniahoitajaan siivouksesta ennen 
tuholaistorjujan käyntiä. 

Suojautuminen  

• kertakäyttöinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina  

• kertakäyttöiset suojakäsineet 

Kosketus- ja tasopintojen pyyhintä 

• kertakäyttöiset siivouspyyhkeet 

• yleispuhdistusaine tai mikrobin mukainen desinfektioaine, jos potilaalla ollut varotoimet 

Pyykki ja jätteet 

• Pakkaa kaikki pyykki ja jäte huoneessa. Älä kuljeta huoneesta mitään huoneesta pois 
pakkaamattomana.  

• Pakkaa potilaspyykki ja vuodevaatteet liukenevaan pyykkipussiin ja laita se keltaiseen 
pyykkipussiin. 

• Tavalliset jätepussit. Poikkeuksena Tays kampus, missä jätepussit pakataan punaiseen 
jätesäkkiin (biologinen ei-tunnistettava jäte). Tämä johtuu sisätiloihin sijoitetuista 
jätepuristimista.  

• Sulje pyykki- ja jätepussit tiiviisti. Kirjaa pussien päälle Lutikka. Lutikoita sisältävää jätettä 
tai pyykkiä ei saa tiputtaa kuiluihin, tilaa kuljetus. 

Siivous tuholaistorjujan käynnin jälkeen 

• Huomioi tuholaistorjujan antamat ohjeet.  

• Torjunta-aineen vaikutusajan jälkeen puhdista pinnat yleispuhdistusaineella ja 
kertakäyttöisillä siivouspyyhkeillä. Laita pyyhkeet suoraan jätteisiin. Vältä lattialistojen ja 
vaatekaapin saumojen pyyhintää, jotta torjunta-aine jäisi niihin vaikuttamaan.   

• Huoneen saa ottaa käyttöön tuholaistorjujan ohjeiden mukaisesti, kun pinnat on 
puhdistettu. 

 Lisätietoa lutikoista 

https://www.pirha.fi/ammattilaiselle/infektioiden-torjunta-ja-hoito/infektioiden-hoito-ja-diagnostiikka/ohjeet-taudin-taudinaiheuttajan-tai-mikrobin-mukaan-aakkosittain/lude-eli-lutikka#3.2%20Yksitt%C3%A4inen%20lutikkahavainto%20sote-yksik%C3%B6n%20tiloissa
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8. Wc-tilan vesikalusteiden klooraus sairaalan vuodeosastolla 

Varotoimihuoneissa 1.3. CPE ja ESBL-Klebsiella tai 1.5 Candida auris tehdään loppusiivouksen 
yhteydessä wc-suihkutilan vesikalusteiden klooraus, jos potilas on ollut osastolla yön yli ja wc-
suihkutilaa on käytetty. Potilashuoneen tai sulkutilan käsiallasta ei kloorata.  

Suojaimet 

• nestettä läpäisemätön hihallinen suojatakki tai hihallinen suojaesiliina 

• kumisaappaat 

• hengityksensuojain FFP2 

• suojalasit tai visiiri 

• nitriilisuojakäsineet  

o vaihda käsineet, jos niihin tulee roiskeita 

o riisu käsineet välittömästi työskentelyn jälkeen 

Tarvittavat välineet 

• metallipöytä  

• vuodesuoja (”kroonikkovaippa”) metallipöydän suojaksi 

• laimentamaton Klorilli 

• mittakannu 

• kieltokyltti/SEIS-tarra wc:n oveen 

Toimintaohje 

1. Pue suojaimet  

2. Kaada rauhallisin liikkein Klorillia erilliseen mittakannuun suojatun metallipöydän päällä 

3. Valuta Klorilli hitaasti vesikalusteiden sisäosiin  

a. Käsienpesuallas 1,5 dl - kaada klorilli suoraan viemäriin, varo roiskeita altaan 
pohjalle (pyyhi mahdolliset roiskeet runsaalla vedellä kostutetulla paperilla, vaihda 
suojakäsineet) 

b. Lattiakaivo 2 dl yläreunoja pitkin 

c. Wc-istuin: 4 dl yläreunoja pitkin 

4. Anna Klorillin vaikuttaa 60 min. Älä valuta wc-tilan hanoista vettä ennen vaikutusajan 
loppumista. Laita oveen kieltokyltti tai -tarra. 
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5. Riisu suojaimet 

6. Pura aputaso: laita välineet huuhteludesinfektiolaitteeseen ja pyyhi pinnat 

Wc-tilan loppusiivous kloorauksen jälkeen 

1. Pue suojaimet. Käytä FFP2-hengityksensuojaintan wc-tilan siivouksen ajan. 

2. Vaihda ensimmäisenä puhtaat suihkuletkut ja -päät. 

3. Harjaa wc-pytyn ja lattiakaivon sisäosat omilla harjoillaan, aiemmin valutettu Klorilli riittää 
desinfektioaineeksi. Varo roiskeita. 

4. Riisu suojakäsineet, desinfioi kädet ja pue uudet suojakäsineet. 

5. Huuhtele käsiallas, wc-istuin ja lattiakaivo varoen käsisuihkulla. 

6. Tee huuhtelun jälkeen wc- ja suihkutilan loppusiivous ohjeiden mukaisesti. 

o Voit käyttää Erisan Oxy+ 2 % tai Oxivir plus 3,5 % -käyttöliuosta, kun klorilli on 
huuhdeltu pois. 

o Harjapese käsienpesu altaa alue desinfektioaineella, kuten normaalistikin.  

o Wc-pytyn sisäosan sekä lattiakaivon harjausta ei tarvitse toistaa. Suihkuletkuja ja 
suihkupäitä ei tarvitse vaihtaa uudestaan.  

 


