Suojakasineiden kaytto kotihoidossa
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Tehdaspuhtaat suojakasineet

* Estavat tyontekijan kasia
likaantumasta seka suojaavat
tyontekijaa kemikaalellta

* Qvat tehtavakohtaiset
 OQvat asiakaskohtaiset
« Ovat kertakayttoiset

Suojakasineiden kaytto el
korvaa kasien desinfioimista!
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Kayta suojakasineita, kun

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Et tarvitse suojakasineita, kun

kaytat tietokonetta tai puhelinta

|
pakkaat reppuun puhtaita tarvikkeita B

kosket puhdasta, ehjaa ihoa, avustat
pukeutumisessa tai kampaat hiuksia.

avustat asiakasta siirtymisessa

pienmaan~ KASIHUUHDE SUOJAKASINEIDEN SIJAAN!
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Tehdaspuhtaiden suojakasineiden kaytto
« Desinfioi kadet aina ennen suojakasineisiin koskemista.
* Pue suojakasineet juuri ennen tehtavaa, jossa tarvitset suojakasineita.

« Vaihda suojakasineet, kun siirryt toiseen tehtavaan tai siirryt
tyotehtavassa puhtaampaan vaiheeseen.

* Desinfiol k&det heti suojakasineiden riisumisen jalkeen.

» Ala pue suojakasineita rappukaytavassa.

Video tehdaspuhtaiden suojakasineiden pukemisesta [a riisumisesta
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https://dreambroker.com/channel/phosi2bc/jnmomasn

Tarkea muistaa

* Likaisilla suojakasineilla saatat
siirtda mikrobeja sinne, mihin ne
eivat kuulu.

- Ald koske suojakasineilla
ymparistoa kesken hoitotoimien.

» Vaihda suojakasineita
tyotehtavien valissa --> samoillla
suojakasinellla et voi tehda
kaikkea.
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Suojakasineet eivat yksin paranna kasihygieniaa

Tehdaspuhtalilla suojakasineilla
tehdaan useimmiten tyotehtavia,
joissa on kasien likaantumisen riski.

Kéadet saattavat myds likaantua
suojakasineiden riilsumisen
yhteydessa.

—~>Desinfiol kadet suojakasineiden
riisumisen jalkeen.
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Kun kaytat suojakasineita, vaihda ne tyovaiheiden valissa
-esimerkki 1

Haavanhoidossa tarvitset useat suojakasineet

« Ensimmaiset suojakasineet, kun poistat vanhan
haavataitoksen

 Toiset suojakasineet, kun hoidat haavaa
« Kolmannet suojakasineet, kun laitat uuden sidoksen

Tybvaiheiden valissa riisu suojakasineet, desinfiol kadet ja
pue uudet suojakasineet.
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Kun kaytat suojakasineita, vaihda ne tyovaiheiden valissa
- esimerkki 2

 Vaipan vaihdossa tarvitset vahintaan
kahdet suojakasineet.

 Vaihda suojakasineet, kun saat pesun
tehtya, ennen puhtaan vaipan
asettamista.

TyOvaiheiden valissa riisu suojakasineet,
desinfiol kadet ja pue uudet suojakasineet
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Tyotehtavan keskeytyminen

Jos tyOtehtavan aikana pitaa tehda muuta, esimerkiksi vastata
puhelimeen tal hakea repusta lisaa hoitotarvikkeita:

* rlisu suojakasineet ja desinfiol kadet

* tyOtehtavan jatkuessa desinfiol kadet ja pue tarvittaessa uudet
suojakasineet
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VALITSE OIKEIN:

kasien desinfektio
vai
kasien desinfektio ja suojakasineet

Infektioyksikk® 9/2024
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Nayta
hyvaa esimerkkia
muille!
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