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1. Johdanto 1/2

Pirkanmaan hyvinvointialueen (PirHa) alueellinen
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma ovat strategisia
asiakirjoja, jotka linjaavat hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen painopisteet, tavoitteet ja niiden
toimeenpanon vaestotasolla. Alueelliseen
hyvinvointisuunnitelmaan sisaltyy Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma, alueellinen neuvolasuunnitelma ja
alueellinen opiskeluhuollon suunnitelma.

Pirkanmaan hyvinvointialueen Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma on valmisteltu yhteistyossa kuntien ja
muiden pirkanmaalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen toimijoiden kanssa. Valmistelulle on nimetty
ohjausrynma, joka on hyvaksynyt valmistelun valivaiheet:
tilannekuvan perustana kaytettavan indikaattoripaketin,
painopisteet, naiden tavoitteet seka lahettamisen
lausuntokierrokselle ja sen jalkeen hyvaksymismenettelyihin.
Valmistelulle on nimetty myos valmistelutyoryhma ja
alueellisten suunnitelmien omat tyoryhmat.

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Eri tydoryhmien tyoskentelyn ja lausuntojen kautta valmisteluun
on osallistunut toimijoita lasten, nuorten ja perheiden
palveluiden toimialueilta ja vastuuyksikdista, Pirhan
valiokunnista ja vaikuttamistoimielimista, alueen kunnista seka
kolmannelta sektorilta.

Lastensuojelulain 12 § mukaan hyvinvointialueen on laadittava
lastensuojelun jarjestamiseksi ja kehittamiseksi
hyvinvointialueen toimintaa koskeva alueellinen lasten- ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma, joka hyvaksytaan
hyvinvointialueen aluevaltuustossa ja tarkistetaan vahintaan
kerran neljassa vuodessa.

Kuntien velvollisuutena on tehda omat hyvinvoinnin- ja
terveyden edistamisen suunnitelmat, joiden laadinnassa
noudatetaan sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta
annettua lakia. Tassa suunnitelmassa kuvataan
hyvinvointialueen toimijoiden tehtavia lasten ja nuorten
hyvinvoinnin edistamiseksi.



Johdanto 2/2

Lasten ja nuorten palveluita jarjestetaan monelta osin seka
hyvinvointialueen etta kuntien palveluina, jolloin tarkeita
yhteistyotahoja ovat etenkin varhaiskasvatus-, opetus-,
kulttuuri- ja sivistystoimi. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman tavoitteena on olla keskeinen
suunnitelma hyvinvointialueen, kuntien ja kolmannen
sektorin kumppanuuden rakentamisessa.

Tassa suunnitelmassa pyritdan kuvaamaan tavoitteita ja
toimenpiteita hyvinvointialueen palveluiden jarjestamisen
nakokulmasta. Toimenpiteiden tarkempi konkretisointi
tapahtuu kuntien ja kolmannen sektorin kanssa yhteistyossa
suunnitelmien toimeenpanon kautta.

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden jarjestamisessa

huomioidaan lasten ja nuorten yhdenvertaisuus ja tasa-arvo.

Tama tarkoittaa kaikkien erityisryhmien tarpeiden
huomioimista palveluiden jarjestamisessa.

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Yhdenvertaisuuslain (1325/2014) tavoitteena on edistaa
lasten, nuorten ja perheiden yhdenvertaisuutta ja ehkaista
syrjintaa seka tehostaa syrjinnan kohteeksi joutuneen
oikeusturvaa. Laissa saadetaan syrjinnan kielloista muun
henkiloon liittyvan syyn kuin sukupuolen perusteella. Naisten
ja miesten valisesta tasa-arvosta annetussa laissa
(609/1986) saadetaan sukupuoleen, sukupuoli-identiteettiin
ja sukupuolen ilmaisuun perustuvan syrjinnan kiellosta ja
sukupuolten tasa-arvon edistamisesta.



2. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Pirkanmaan hyvinvointialueen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma perustuu useisiin lakeihin, joita
yhteensovittamalla alueen lapsiperheiden palveluiden
kokonaisuutta jarjestetaan ja kehitetaan yhteistyossa
kuntien ja kolmannen sektorin kanssa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma sisaltaa
lakisaateisen lastensuojelun suunnitelman ja linkittyy
alueellisiin neuvola- ja opiskeluhuollon suunnitelmiin.
Pirkanmaan hyvinvointialueella on laadittu myos alueellinen
ehkaisevan paihdetyon suunnitelma. Naissa suunnitelmissa
kuvataan yksityiskohtaisemmin palveluiden jarjestamista ja
toiminnan tavoitteita. Vuositasolla lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman tavoitteet sovitetaan osaksi
palvelulinjan strategian toimeenpanoa ja toiminnallisia
tavoitteita. Palveluiden jarjestamisessa tarvitaan
yhteistyorakenteiden kehittamista kuntien kanssa.

Kaikkien alueellisten suunnitelmien valmistelua ohjaavia
lakeja, asiakirjoja ja kansallisia seka kansainvalisia
sopimuksia on useita ja tassa mainitaan olennaisimmat
asiakirjat.

Lastensuojelulaki (12 §)

Sosiaalihuoltolaki

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (12 §).
Terveydenhuoltolaki (15 §)

Perusopetuslaki,

Varhaiskasvatuslaki,

Nuorisolaki

Vammaispalvelulaki

Laki hyvinvointialueesta

Kuntalaki

Tasa-arvolaki

Yhdenvertaisuuslaki

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta
YK:n Lapsen oikeuksien sopimus

Kansallinen Lapsistrategia

Kansallinen Lapsi- ja perhepalvelujen muutosohjelma
YK:n kestavan kehityksen toimintaohjelma Agenda 2030
YK:n vammaisten oikeuksien vyleissopimus



https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2007/20070417
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20211146
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628#a13.6.2003-477
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2018/20180540
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161285
https://thl.fi/documents/10531/0/J%C3%A4rjest%C3%B6jen+palveluiden+kuvaaminen+%E2%80%93+mahdollisuuksina+PTV+ja+L%C3%A4hell%C3%A4fi.pdf/f1e345bb-fcb1-2351-dc2e-258d20c717d6?t=1688109922169
https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210611
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150410
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1986/19860609
https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2014/20141325
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210612
https://www.unicef.fi/lapsen-oikeudet/sopimus-kokonaisuudessaan/
https://www.lapsenoikeudet.fi/kampanja/lapsistrategia/
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-
https://kestavakehitys.fi/agenda-2030
https://www.ykliitto.fi/sites/ykliitto.fi/files/vammaisten_oikeudet_2016_net.pdf

Indikaattoreiden ja muun tiedon osoittama vaestotason

hyvinvointi

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden,
toteutuksen ja toimeenpanosuunnitelman rakentamisessa on
kaytetty monipuolista tietopohjaa, joka on koottu
tilastoindikaattoreista seka erilaisilla selvityksilla ja kyselyilla.
Tarkeimpia indikaattoreita ovat Pirkanmaan hyvinvointialueen
hyte-suunnitelman indikaattorit ja lapsiperheiden palveluiden
keskeisimmat valtakunnalliset hyvinvoinnin indikaattorit.

Indikaattori- ja kokemustiedon pohjalta on tehty ilmididen
tarkastelua ja tunnistettu hyvinvointialuetasoisia palveluiden
tarpeita, palveluiden saatavuutta seka tarvittavia resursseja.
Naiden pohjalta on laadittu toimenpidesuunnitelma tavoitteiden
saavuttamiseksi. Pirhan heikko taloudellinen tilanne haastaa ja
myOs hallitusohjelmassa ollaan tekemassa uusia ratkaisuja ja
resurssien kohdentamisen osalta

Alueprofiilien erilaisuutta huomioimalla pyritaan varmistamaan
lasten ja nuorten yhdenvertaiset mahdollisuudet saada laadukasta
ja oikea-aikaista palvelua. Maaritellyt tavoitteet, toimenpiteet ja
seurantamittarit ovat myos osa lasten, nuorten ja perheiden
palveluiden palvelurakenneuudistusta ja strategian toimeenpanoa.

Sotekuva, Sotkanet, Kouluterveyskysely, FinLapset,

Nuorisobarometri, TEA-viisari

PirHa Lasten nuorten perheiden tietopaketti
(paivitys alku vuonna 2024)

Palvelulinjan oma tiedonkeruu
Tyontekijakyselyt ja palvelulinjan omat tyokokoukset

Nuorisovaltuuston kokoukset, keskustelut
ohjausryhmassa ja suunnitelman tyoversioiden
kommentointi

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden strategia
2023-2026

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden
laatukasikirja (valmistunut 1/2023)

Pirhan strategia ja sen palvelulinjakohtainen
toteuttamissuunnitelma

Kuntien oman hyvinvointisuunnitelmat


https://sotekuva.fi/fi/#/chart?regionCategory=HYVINVOINTIALUE&freeze=false&sortByYear=false&absValue=false&munSortOrder=0&showMinAndMaxValues=false&showLowAndHighValues=false&showChartValues=true&previousView=chart&regions=658,960,961,966,969,977,957,967,975,974,959,965,972,973,962,964,968,970,958,963,978,971,976
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?g=354
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset#alueittain
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-ja-hyvinvointi/finlapset-kyselytutkimus/finlapset-kyselytutkimuksen-tulokset
https://tietoanuorista.fi/nuorisobarometri/nuorisobarometri-2022/
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/index
https://tabu.istekkipalvelut.fi/t/Pirhajulkinen/views/Lastennuortenjaperheidentietopaketti/Lastennuortenjaperheidenmaakunnallinentietopaketti?%3Aembed=y&%3Aiid=2

3. Pirkanmaan hyvinvointialuestrategian painopisteet
hyvinvointisuunnitelmassa

Strategiset karkiteemat
0 e e Yhdessé yhteen toimiva

Tarkeinta ihminen Yhdenvertaiset, ennalta- Hyvinvoivat tyontekijét hyvinvointialue
ehkaisevat ja
* Ansaitsemme asukkaiden ja vaikuttavat palvelut - Olemme vahva ja Rakennamme taloudellisesti
yhteisojen luottamuksen vetovoimainen tydyhteiso ja kestavan hyvinvointialueen
* Palvelutoimintamme perustuu arvostettu hyvinvointialue
* Tavoitteemme on erinomainen tarpeeseen, nayttdon ja tydntekijdidemme Luomme yhdessa
asiakaskokemus ja tutkittuun tietoon keskuudessa hyvinvointialueen
saavutettavat palvelut toimintakulttuurin ja uuden
« Rakennamme sujuvia ja oikea-  Luomme luottamuksen johtamismallin
* Asukkaat ja aikaisia hoito- ja palveluketjuja ilmapiirin ja valmentavan
henkilosto osallistuvat johtamisen kulttuurin Olemme arvostettu yhteistyo-
palvelujen suunnitteluun ja « Hyddynnamme kumppani, omistaja ja
kehittamiseen monituottajuutta ja » Tuemme ja kannustamme aktiivinen verkostoituja

monikanavaisia palvelumalleja henkilostoamme
* Turvallisuus on meidan kehittymaan osaajina Olemme edellakavija

jokaisen asia - Panostamme ennaltaehkéisyyn toiminnan kehittidmisessé
ja hyvinvoinnin ja terveyden « Pidamme huolta yhdessa oppilaitosten
edistamiseen tiiviissa henkilokunnan tydssa ja korkeakouluyhteison
yhteistydssa kuntien ja jaksamisesta ja kanssa kansainvalisella ja
jarjestdjen kanssa tydhyvinvoinnista kansallisella tasolla




4. Hyvinvoinnin edistamisen tavoitteet ja painopisteet
Pirkanmaan hyvinvointialueella

« Pirkanmaan hyvinvointikertomuksessa ja —suunnitelmassa seka naiden alasuunnitelmissa on
kaytetty yndessa maariteltyja painopisteita, jotka on nimetty hyte- karkiteemoiksi.

« Karjet yhdistavat kaikkia suunnitelmia ja niille on laadittu tavoitteet seka toimenpiteet.

» Painopistealueet ja niiden toimenpidesuunnitelmat on eritelty omiksi kokonaisuuksiksi.

5. Arjen
3. Mielen 4. Osallisuuden turvallisuuden
hyvinvoinnin i lisaaminen ja
edistaminen ja hyvinvointia
tukeminen edistava
elinymparisto

1. Yksilollisten
hyvinvointia 2. Liikkumisen ja
edistavien aktiivisuuden
valintojen edistaminen
mahdollistaminen

ja yhteisollisyyden
lisaaminen




5. Lasten ja nuorten kasvuolot ja hyvinvoinnin tila

lapsiperheitd. Suuri osa lapsiperheista voi hyvin, tytot | pojat [ tytot | pojat
mutta on myos perheita, joilla on haasteita ja tuen 0-15-vuotiaat % vaestosta 154% 16,5% 166% 17.8%
tarvetta hyvinvoinnin eri osa-alueilla.

| .
Tampereella asuu paljon muualta muuttaneita

yhden vanhemman perheita seka itsenaisesti Vaestoennuste 2030 13.8% 14.7 %
: : : - 0-15 -vuotiaat (laskettu 2021) ’ ’
asuvia opiskelemaan tulevia nuoria.

Ulkomaalaistaustaisten asukkaiden maara on Indikaattori 2022 2017

kasvanut nopeasti Pirkanmaalla.
Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat % kaikista

. N : . 26,1% 29 %
Vaestoennusteen mukaan alle kouluikaisten lasten lapsiasuntokunnista vuonna 2022 ¢ °
maaran suhteellinen osuus vaestosta tulee Lasten pienituloisuusaste vuonna 2021 11,2% 11,5 %
vahenemaan vuoteen 2030 mennessa.
Peruskouluikaisten lasten maara on laskenut Yhden vanhemman perheet vuonna 2021 23,2% 21,5%
25,2% 33,4 %
. ] ] o vuonna 2023
Avioerojen osalta ei ole tapahtunut merkittavia A e — it i
. . Vioeroja /o vastaavan IKalsta naimissa @ @
muu.tok3|a. Yuoden 2023 tiedon mukqap o olevaa vuonna 2022 17,4% 18,3%
lapsiperhekoyhyys on kasvanut merkittavasti koko _ _
: " Ulkomaalaistaustaiset/ 1000 asukasta vuonna 0 0
maassa edellisesta vuodesta. 60,2% 47,2 %

2022

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit


http://itla.fi/lapsiperhekoyhyys-datana/#toc_Lapsiperhek-yhyyden-laajuus

6. Yksilollisten hyvinvointia edistavien valintojen
mahdollistaminen

Lasten ja nuorten ylipainoisuus on lisaantynyt Indikaattori V. 2022 | v.2022 | v.2017 | v. 2017
kaikissa ikaluokissa. 8. ja 9. luokan oppilaista tytot pojat tytot pojat

ylipainoisten osuus oli vuonna 2017 noin 16. 4 % Nukkuu arkisin alle 8 tuntia 8. ja 9. luokan . o o o

ja vuonna 2023 osuus on 17.1 %. oppilaista vuonna 2023 e "
e o : .

My®s riittdva unen saanti ja ruokailutottumukset ZR(?;'US %, 8.]a 9. luokan oppilaistavuonna - “gs5 g4 gi50x 631% 597 %

ovat kouluterveyskyselyn mukaan heikentyneet e o

vuodesta 2017. \z(ggglno % 8. ja 9. luokan oppilaista vuonna 143 % 20 % 13.9%  18.9 %

Positiivista kehitysta on tapahtunut paihteiden Kayttaa alkoholia viikoittain 8. ja 9. luokan o, I -

kayton osalta: viikoittaista alkoholin kayttoa on oppilaista vuonna 2023 B T .

vahemman ja tupakointi on vahentynyt etenkin Ei sy6 koululounasta paivittain 8. ja 9. luokan
tyttojen osalta. Raittiiden oppilaiden maaran kasvu oppilaista vuonna 2023
on hyva kehitystrendi.

38,5% 324% 297% 299%

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran 8.

. o 7,0 % 9,1 % 6,6 % 10 %
ja 9. luokan oppilaista vuonna 2023 ° ° ’ °

Huumeiden kayttokokeiluja on ylakouluikaisten

kohd_allg Iahg_s"s?man verran kl{ln_ale"mmm ja Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu 8. ja 9. M48% 339% | 384%  328%
kokeilujen maara on kasvanut 1ahinna luokan oppilaista vuonna 2023

mmatilli ilaitok iskelevien i ilai
a atillisessa oppilaitoksessa opiskelevie Tupakoi paivittain, 8. ja 9. luokan oppilaista 35% 65%  55%  6.6%
osalta. vuonna 2023

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit



Ohjausryhman asettamat tavoitteet

1.

Tarjoamme asiakasryhmat
huomioiden eri tavoin,

ymmarrettavasti ja saavutettavasti

tietoa hyvinvointia edistavista
valinnoista ja helpotamme niiden
tekemista arjen ymparistossa

Puutumme riskitekijoihin
varhaisessa vaiheessa
(tunnistaminen, puheeksi
ottaminen, koulutus ja tieto,
toimintamallit, vastuut)

Tarjoamme ja kehitamme matalan
kynnyksen ohjausta ja neuvontaa
seka edistamme saavutettavien
hyvinvointia tukevien palveluiden
tarjonnan kehittymista koko
hyvinvointialueella

Yksilollisten hyvinvointia edistavien valintojen
mahdollistaminen —toimenpidesuunnitelma

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa kuntien ja
kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi

1. Tiedon jakaminen

Varmistamme, etta lasten
ja nuorten kasvu- ja
kehitysymparistoissa on
helposti ja lapsilahtdisesti
saatavilla tietoa lasten
hyvinvointia tukevista
valinnoista.

Varhaiskasvatuksessa,
neuvolassa, kouluilla ja
oppilaitoksissa seka
nuorisopalveluissa on
saatavilla tietoa/valistusta
ruokailun, unen

ja likunnan merkityksesta
ja asioiden kasittely

on arkilahtoista.

2. Varhainen puuttuminen

Puutumme
riskitekijoihin ja alueilla
nouseviin ilmidihin
ennaltaehkaisevasti
(tunnistaminen,
puheeksi ottaminen,
vastuut) esim. Paihteiden
kaytto, yhteinen
koulupoissaoloihin
puuttumisen malli
Pirhassa.

Huomioimme myos
perheiden
sosioekonomiset
tilanteet esim.
Pienituloisten perheiden
tuki.

3. Monitoimijainen ohjaus
ja neuvonta

Rakennamme
hyvinvointialueen,
kuntien, jarjestojen seka
uskonnollisten
yhteisOjen kanssa
perhekeskustoimintaa.

Monitoimijaisella
yhteistyolla kehitetaan
lasten ja nuorten
hyvinvointia tukevaa
toimintaa ja palveluita.

Varmistamme
asiakasohjauksen
toimivuuden koko
hyvinvointialueella.

Mittarit: Asiakasohjauksen yhteydenotot, perhekeskustoiminta K/E



7. Liikkkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

Ylakouluikaiset pojat harrastavat viikoittain
hengastyttavaa lilkkuntaa suurin piirtein saman
verran kuin vuonna 2017. Tytoilla maara on hiukan
kasvanut.

MOVE! Mittauksen perusteella ylakouluikaisten
tyttojen fyysinen toimintakyky on heikentynyt melko
paljon vuodesta 2017.

Harrastuksiin osallistuminen on pysynyt aktiivisena
Korona -pandemiasta huolimatta ja on lahes yhta
aktiivista tytaoilla ja poijilla.

Taidetta ja kulttuuria tytot harrastavat selvasti
enemman kuin pojat, mutta muussa harrastamisen
aktiivisuudessa ei ole tapahtunut isoja muutoksia.

Nuorten oma kokemus terveydentilastaan on
heikentynyt vuodesta 2017 ja etenkin tyttojen
osalta tilanne on muuttunut merkittavasti
huonompaan suuntaan (Hyte-indikaattori).

Indikaattori v. 2022 v. 2022 v. 2017 v. 2017
tytot pojat tytot pojat

Harrastaa hengastyttavaa liikkuntaa
vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa %
8. ja 9. luokan oppilaista vuonna 2023

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan
yhtena paivaa viikossa % 8. ja 9. luokan
oppilaista vuonna 2021

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky
(MOVE!-mittaus) % 8. luokan oppilaista,
joilla heikko fyysinen toimintakyky vuonna
2022

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi
tai huonoksi % 8. ja 9. luokan oppilaista
vuonna 2023

Harrastaa jotain vahintaan kerran
viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
vuonna 2023

294% 227% 42’3 1/: \522,3 1/:
438% M4% 42’3102 “’1-12,2102
359% 15,6 % ‘532’23310/: v 20;0 7

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit,



1.

Ohjausryhman asettamat tavoitteet

Mahdollistamme saavutettavaa

ja esteetonta liikkumista ja

kulttuurista osallistumista
seka tuemme arkiaktiivisuutta

Laadimme alueellisen
liikuntaneuvonnan ja -
ohjauksen prosessin
hyvinvointialueen ja kuntien
yhteistyona seka otamme
kayttoon kulttuurihyvinvoinnin
palvelutarjottimen

Hyvinvointialueen kaikissa
toimipisteissa tunnistamme,
otamme puheeksi ja
ohjaamme liikuntaneuvontaan
seka hyvinvointia tukevien
kulttuuripalvelujen pariin

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa kuntien ja kolmannen sektorin kanssa

Liikkumisen ja aktiivisuuden edistaminen -
toimenpidesuunnitelma

Sitoudumme tukemaan lasten ja nuorten liikkumista ja aktiivista elamantapaa kaytossamme olevilla keinoilla

tavoitteiden saavuttamiseksi

1.

Sitoudumme arkiaktiivisuuden ja kulttuurihyvinvoinnin edistamiseen
Kaikissa lapsiperheiden palveluissa tuemme arkiaktiivisuuden lisaantymista osana asiakas- ja potilastyota
Tuemme lasten ja nuorten osallistumista kulttuurisiin tapahtumiin

Tuemme kaytossa olevilla keinoilla sita, etta kaikilla lapsilla ja nuorilla olisi yndenvertainen mahdollisuus ainakin
yhteen vapaa-ajan liikkuntamuotoon tai harrastukseen

2. Liikkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

3.

Pirkanmaan yhteisollisessa opiskeluhuollon suunnitelmassa ja laatukasikirjassa otamme painopisteeksi
lasten hyvinvointia, likkumista ja aktiivisuutta edistavien asioiden tukemisen ja kuvataan yhteisia toimintamalleja

Hyoédynnamme eri alueilla aikaisemmin kehitettyja hyvia malleja

Yhteistyo

Teemme kuntien ja jarjestdjen kanssa yhteistyota kaikkien alueen lasten liikkkumisen ja aktiivisuuden lisdamiseksi seka
elintapaohjauksen kehittamiseksi

Pyrimme luomaan edellytyksia harrastus- ja vapaa-ajan toimintaan osallistumiseksi kaikille lapsille ja nuorille

Mittarit: kouluterveyskyselyn indikaattorit



8. Mielen hyvinvoinnin edistaminen ja tukeminen

Indikaattori v. 2022 v. 2022 V. 2(_)_17 V. 2917
tytot pojat tytot pojat

Kasvava osa pirkanmaalaisista lapsista ja
nuorista kokee kohtalaista tai vaikeaa
ahdistuneisuutta tai heilla on mielialaan

liittyvia ongelmia tai masennusoireilua. Tilanne

on heikentynyt todella paljon vuodesta 2017.

Vaikein tilanne vaikuttaisi olevan
ylakouluikaisilla tytoilla ja Pirkanmaan reuna-
alueen pienemmissa kunnissa, joissa yli 30%
kokee kohtaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta
8. ja 9.Ik. Samoilla alueilla nuoret raportoivat
myOs oman terveydentilassa keskimaaraista
huonommaksi.

Kiusaamista kokeneiden maara on kasvanut
vaikkakin kuntakohtaiset erot ovat isoja.
Vuoden 2023 kouluterveyskyselyssa
kiusatuksi joutumisen kokemuksia on 8. ja 9.
luokkaisista 5 % - 15 % suhteessa vastaavan
ikaisisiin oppilaisiin.

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa
% 8. ja 9. luokan oppilaista vuonna 2023

Kaynyt koulukuraattorilla lukuvuoden aikana
% 8. ja 9. luokan oppilaista vuonna 2023

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi % 8. ja 9. luokan oppilaista vuonna
2023

Kaynyt koulupsykologilla lukuvuoden aikana
% 8. ja 9. luokan oppilaista vuonna 2023

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus % 8.
ja 9. luokan oppilaista vuonna 2023

Vahintaan kaksi viikkkoa kestanyt
masennusoireilu % 8. ja 9. luokan oppilaista
vuonna 2021

7,4 %

171 %

35,9 %

16,3 %

33,5 %

36,9 %

8,3 %

8,9 %

5,6 %

5,9 %

8,1 %

13,6 %

5%

14,2 %

23,8 %

12,6 %

18,9 %

22,8 %

6,8 %

8,9 %

14 %

6,3 %

5,9 %

9,9 %

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit



Mielen hyvinvoinnin edistaminen ja tukeminen -
toimenpidesuunnitelma

Sitoudumme varmistamaan, etta lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden kattavuus ja saatavuus paranee koko alueella

Ohjausryhmin asettamat Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet ja yhteistyo kuntien ja
tavoitteet kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi

Kehitamme tukea lasten ja nuorten omissa

Vahvistamme mielen hyvinvointia , : AT
kasvu- ja kehitysymparistoissa

Lisaamme ammattilaisten osaamista

tukevien toimintamallien kayttoa . ilaisi

.. . . y * Vahvistamme mielenterveyspalveluiden Kc_Jqutamme ammgttllalsm
seka mielen hyvinvointia tukevaa ennaltaehkaisevien toimintatapojen kayttoa mle!fentgryeys- Ja r||ppuvuushq|r|0|den
osaamista kaikessa jotta tunnistamme riskitekijoita Sl IO IS EPEE 2.

nepsy -asioiden tunnistamisessa,
puheeksi ottamisessa ja avun piiriin
ohjaamisessa seka erilaisten

. * Luomme selkeat puuttumisen toimintamallit hairididen hoidossa.

toiminnassa ja mielen hyvinvointia uhkaavia asioita esim.
kiusaaminen ja kaikenlainen hairinta.

em. ilmioita varten. : _
* Vahvistamme ammattilaisten

* Hyodynnamme palveluiden kehittamisessa osaamista vaikuttavien menetelmien
yhteistyota kolmannen sektorin kanssa esim, kaytdssa esim. IPC ja otetaan
Nuorten tukilinja ja Sekaisin —chat. kayttddn Cool kids —menetelma.
« Lasten ja nuorten mielenterveyspalvelut « Kehitdmme palveluiden tiedolla
jalkautuvat ja liikkuvat tarvittaessa lasten ja johtamista ja vaikuttavuuden
nuorten omiin kasvu- ja arviointia.
Pirkanmaan kehitysymparistoihin.
hyvmvomtlalue Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit, palveluiden kayttémaarat, syyt, lahetteet (yhtenaiseen tietojarjestelmaan siirtymisen jalkeen tiedot

saatavilla)


https://www.sttinfo.fi/tiedote/lasten-ja-nuorten-hataan-taytyy-vastata-valittomasti---uusi-nuorten-tukilinja-tarjoaa-kriisiapua?publisherId=3544&releaseId=70008911

Mielen hyvinvoinnin edistaminen ja tukeminen 1/2

Ohjausryhman asettamat
tavoitteet

Kehitamme matalan kynnyksen
palveluita ja lisaamme niiden
saavutettavuutta

Q

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet ja yhteistyo
kuntien ja kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi

Varmistamme hoidon saatavuuden

Ammattilaisten tyonjako on porrastettu
mielenterveysongelmien vakavuusasteen
mukaan ja palvelupolku on selkea.

Peruspalveluita on vahvistettu ja tukea
seka hoitoa kyetaan antamaan
varhaisessa vaiheessa.

Lasten ja nuorten mielenterveystiimit
toimivat sujuvasti ja koko hyvinvointialueen
kattaen.

Erikoissairaanhoidon psykiatrian avo- ja
laitoshoitoon paasy on sujuvaa.

Hyoddynnamme vaikuttavuuden arviointia
lasten ja nuorten mielen hyvinvointia
tukevissa palveluissa.

Uudistamme palveluiden jarjestamistapaa

Jarjestamme palveluita
asiakaslahtoisesti matalan kynnyksen
periaatteella: etavastaanottoina,
jalkautuvina, liikkkuvina tai walk in-
palveluina, etsivan sosiaalityon
toteuttaminen verkossa.

Huomioimme erityisen tuen tarpeessa
olevat lapset ja turvataan heille
tarvittavien palveluiden saanti.

Mielenterveyspalveluiden kehittamisessa
huomioidaan koko perheen tilanne ja
mahdollinen ylisukupolvisuus.

Tuemme sita, etta arjen elintavat tukevat
mielen hyvinvointia.

Mittarit: asiakaskayntien maarat mielenterveyspalveluissa, hoitotakuun toteutuminen (tietojarjestelmien yhtenaistamisen jalkeen saatavilla)



Mielen hyvinvoinnin edistaminen ja tukeminen 2/2

Ohjausryhman asettamat

tavoitteet

Tuemme pirkanmaalaisia

tekemaan arjessa

paihteettomyytta tukevia valintoja

Q

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa
kuntien ja kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi

Kehitamme paihdetyota

Kehitamme alueellista
paihdetyota ja etenkin
raskaana olevien paihteiden
kayttajien tukimuotoja.

Perheiden paihteetonta
elamantapaa tulisi vahvistaa
hyvinvointialueen,

kuntien ja jarjestojen
yhteistyossa.

Pirkanmaan ehkaisevan

paihdetyon suunnitelma ohjaa

yhteista tydskentelya ja on
onnistuttu jalkauttamaan
kaikille alueille.
Mahdollisuuksien mukaan
otettu kayttoon PAKKA —
toimintamalli

Julkaisemme
materiaalipankin

Julkaisemme
mielenterveys- ja
paihdehairididen
ennaltaehkaisevan ja
varhaisen tuen
materiaalipankin kaikkien
perhekeskustoimijoiden ja

organisaatioiden kayttoon.

Kuvaamme
ennaltaehkaisevan
mielenterveys- ja
paihdetyon
perhekeskuksissa osaksi
porrastettua hoitomallia.

Pirkanmaan yhteisollinen
opiskeluhuolto

Laadimme alueellisen
yhteisollisen
opiskeluhuollon
suunnitelman ja
laatukasikirjan, joissa
otetaan painopisteeksi
mielen hyvinvoinnin
tukeminen ja
paihteettoman
elamantavan
vahvistamisen.

Kehitamme kuntien ja
hyvinvointialueen
yhteistyossa
toimintamalleja lasten ja
nuorten tueksi.

Mittarit: asiakaskayntien maarat paihdepalveluissa, kayntien syyt (tietojarjestelmien yhtenaistamisen jalkeen saatavilla)


https://thl.fi/fi/web/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/ehkaiseva-paihdetyo/verkko-pakka-ehkaisevaan-paihdetyohon
https://thl.fi/fi/web/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/ehkaiseva-paihdetyo/verkko-pakka-ehkaisevaan-paihdetyohon

9. Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen

Kasy%ya Os.a IapS|s.t aja .r_1uorlsta k.o kee !tsensa Indikaattori v. 2023 | v.2023 | v.2017 | v.2017
yksinaiseksi. Samoin yha useampi nuori kertoo, tytot pojat tytot pojat
ettei heilla ole yhtaan laheista ystavaa. Tuntee itsensa yksingiseksi % 8. ja 9.

. 20,1 % 8,9 % 12,8 % 6,5 %
luokan oppilaista

Merkittava maara oppilaista kokee
ulkopuolisuuden tunnetta omassa luokassa ja
koulussa. Luvuissa nakyy merkittavaa kasvua
vuodesta 2017 ja tytoilla kokemuksia on
enemman kuin poijilla.

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa % 8.

: _ 4,8 % 15,1 % 5,8 % 10,9 %
ja 9. luokan oppilaista

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika

() 0, (o) o
luokkayhteis6a % 8. ja 9. luokan oppilaista 176%  86% Ha% 67%

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella % 8. ja 54,4 % 79,3 % 67.4 % 82.7 %

Ylakouluikaisten yksinaisyyskokemukset ja 9. luokan oppilaista
. - - . . e oaa I . e - e s 0 .
kqsyutrendl tuleg f.].UO.T.nI"OIda ko"uIUJer) o Ei yht&én laheistd ystévaa % 8. ja 9. luokan 9.3 % 10,4 % 6.4 % 10.9 %
toiminnassa kehittamalla ryhmaytymiseen liittyvia oppilaista
kaytantoja ja yhteisollista opiskeluhuoltoa Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa

0, 0, 0 )
% 8. ja 9. luokan oppilaista e 46%  87% 5,9 %

Elamqansa tyytyvaisten osuus 8. ja 9. Iu9}<qn_ Ongelmia oppimisyhteisdn ilmapiirissa % 8. e e B o
oppilaista on laskenut vuodesta 2017 tytailla ja ja 9. luokan oppilaista = = ot °
pojilla, mutta selvasti enemman tytailla (yli 10 %).



Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen -
toimenpidesuunnitelma

Sitoudumme varmistamaan, etta lasten ja nuorten yksindisyyden kokemukset vahenevat ja osallisuuden kokemukset vahvistuvat

Ohjausryhman asettamat Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa
tavoitteet kuntien ja kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi
Kehitamme osallisuuden ja . : -

. . Vahvistamme osallisuutta ja Kehitamme koulujen yhteisollisen
yhtelsolllsyyden rakentelta, yhteisollisyytta opiskeluhuollon toimintamalleja
t0|_m|ntata.p01a, _ o - Tarjoamme osallisuuteen ja * Etsimme tapoja lasten ja nuorten
vaikuttamiskanavia seka eri yhteisollisyyteen tukea lasten ja nuorten sosiaalisten taitojen kehittdmiseksi, jota

.. .. . . omissa kasvu- ja kehitysymparistdissa kautta yhteisoihin liittyminen vahvistuu ja
\./gest.(.).ll'yr_lmlen OsaIIISUUte?n . Jokai lapsi i tunt tekee yhteiseen tekemiseen
liittyvaa tiedonkeruuta seka okainen 1apst ja huorl tuntee osallistumisen helpommaksi yksinaisille
) e kuuluvansa ryhmaan esim. olevansa lapsille i il
saavutettavaa viestintaa. osa luokkayhteisoa apsille ja nuoriile

* Kehitamme opiskeluhuollossa lasten ja
nuorten elaman nivelvaiheiden
tukimuotoja

+ Teemme yhteistyota kuntien
nuorisopalveluiden, perusopetuksen ja
kirjastojen kanssa osallisuutta

vahvistavien asioiden kehittdmiseksi * Yhteisollisessa ja yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa huomioidaan kaikkien

lapsiryhmien yhdenvertainen osallisuus
ja oikeudet

« Osallisuutta kehitetaan lasten ja
nuorten omien foorumeiden kanssa

Pirkanmaan
hyvinvointia|ue Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit



Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen 1/2

Ohjausryhman asettamat
tavoitteet

Tuemme pirkanmaalaisia
osallistumaan oman ja
lahiyhteisonsa hyvinvoinnin
edistamiseen ja kehitamme
yhdessa osallistumisen
kynnysta madaltavia
toimintatapoja

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa
kuntien ja kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi

Kehitamme osallisuuden tapoja

Kehitamme osallisuutta ja osallistumme
Pirhan asiakaskokemuksen ja osallistumisen

ohjelman mukaiseen tyoskentelyyn.

Hyodynnamme mahdollisuuksien mukaan
kokemusasiantuntijoita ja otamme
palveluiden suunnitteluun mukaan lasten ja
nuorten parlamenttilaisia ja/tai alueellisen
nuorisovaltuuston edustajia.

Otamme NPS- asiakaspalautejarjestelman
kayttoon kaikissa palveluissa.

Asiakkaat ja kuntalaiset ovat aktiivisessa
roolissa palveluiden toimivuutta ja
vaikuttavuutta arvioitaessa.

Kuntalaisten palautteen antoa varten on
luotu kanavia Pirhassa.

Tunnistamme yhteistyossa Pirkanmaan
alueellisia erityispiirteita

+ Kehitamme alueellisten ominaispiirteiden
tunnistamista varten uusia menetelmia ja
yhteista toimintakulttuuria.

Otamme kayttoon Itlan Nakyma-tyokalun
koko hyvinvointialueella (2024).

+  Otamme kayttoon henkiloston aloite —
tyokalun ja vahvistamme rakenteellisen
sosiaalityon mallia.

* Pidamme tarkeana edistaa ilmiolahtoista
tiedolla johtamisen toimintakulttuuria, joka
yhdistaa kuntia, Pirhaa ja 3. sektorin
toimijoita.

* Kehitamme lapsivaikutusten arvioinnin tai
lapsibudjetoinnin mallia Pirhaan tarpeisiin
soveltuvalla tavalla.

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit, Nakyma —tydkalun kautta tulleet ilmiét K/E


https://intra.pirha.fi/group/guest/asiakaskokemus-ja-osallistuminen
https://intra.pirha.fi/group/guest/asiakaskokemus-ja-osallistuminen

Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen 2/2

Ohjausryhman asettamat Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa
tavoitteet kuntien ja kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi

Teemme yhteistyota eri

jarjestojen Ja_ seuraku.ntlen Vahvistamme yhteistyota jarjestojen, seurakuntien ja vaikuttamiselinten
kanssa osallisuuden ja kanssa

yhteisollisyyden lisaamiseksi. « Kehitamme osallisuutta edistavaa toimintaa ja palveluita kuntien ja 3.

sektorin toimijoiden kanssa, lisataan ammattilaisten osaamista lasten ja
nuorten osallistamisessa, huomioidaan kaikkien lapsiryhmien tarpeet.

« Kehitamme yhteistyota nuorten vaikuttamiselinten kanssa esim.
nuorisovaltuusto ja valtakunnallinen Kohti nuorten hyvinvointialuetta —hanke.

« Teemme aluekohtaista ilmididen tunnistamista yhteistydssa kuntien ja
jarjestojen kanssa ja tarkea rooli on alueellisella perhekeskustoiminnalla.

Mittarit: perhekeskustoiminnan osallisuuden ja ilmidlahtoisen johtamisen toimintamallit koko

Pirkanmaan alueella K/E
hyvinvointialue


https://nuva.fi/tietoa-meista/hankkeet/kohti-nuorten-hyvinvointialueita/

10.Turvallinen kasvuymparisto ja arjen turvallisuuden

lisaaminen

Kaikilla IapHS|.IIa"J? nuorilla on oikeus turvalliseen Indikaattori v.2022 | v.2022 | v.2017 | v.2017
kasvuymparistoon. Turvallisuuden tunnetta tytot pojat tytot pojat
heikentavat kokemukset kiusaamisesta, Vanhemman liiallinen alkoholinkayttd

hairinnasta ja erilaisesta kaltoinkohtelusta. aiheuttanut haittaa % 8. ja 9. luokan 7,6 % 3,2 % 7% 3.6 %
oppilaista vuonna 2021

Kasvavana ongelmana on some-kiusaamisen Kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua

lisdantyminen, joka voi olla hyvinkin julmaa ja tai ahdistelua vuoden aikana % 8. ja 9. 452% 12,2%  Eitietoja Ei tietoja
vaurioittavaa. Seksuaalista ehdottelua tai luokan oppilaista vuonna 2023

ahdIStelua kOkenelden maara on kasvanut Keskusteluvaikeuksia Vanhempien kanssa 10 % 4.6 % 8.7 9 599
muutamassa vuoden paljon ja koskettaa erityisesti % 8. ja 9. luokan oppilaista vuonna 2023 ° A e =
tyttdja ja muun sukupuolisia seka jollain tavalla Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa e e 5o a5
vammaisia lapsia. (esim. Lapsiuhritutkimus 2023) % 8. ja 9. luokan oppilaista vuonna 2021 e = ° e

e g e . C . . Kokenut vanhempien tai huolta pitavien
Kaikki tassa esitetyt seurantaindikaattorit osoittavat ATafeen (e e vedeiee sden

lasten ja nuorten kasvuympariston muuttuneen aikana % 8. ja 9. luokan oppilaista vuonna
aikaisempaa turvattomampaan suuntaan. 2023

15,5 % 9,2% Ei tietoja Ei tietoja

Lasten ja nuorten kasvuympariston ja arjen
turvallisuuden lisaaminen on yhteinen asia, jota
voidaan edistaa tiiviissa yhteistyossa
hyvinvointialueen sote-toimijoiden, kuntien ja
jarjestojen kanssa.


https://sites.tuni.fi/uploads/2023/02/0fe5996d-lapsiuhritutkimus_tiiviisti_2023.pdf

Arjen turvallisuuden lis
kasvuymparisto —toimenpidesuunnitelma

aaminen ja hyvinvointia edistava

Sitoudumme varmistamaan, etta lapset ja nuoret kokevat olonsa turvalliseksi arjessa ja kasvuymparistossaan

Ohjausryhman asettamat
tavoitteet

Luomme hyvinvointia ja
terveytta edistavia turvallisia
lahiymparistoja yhteistyossa
eri toimijoiden kanssa seka
vahvistamme kiusaamisen
aktiivista ehkaisya.

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa
kuntien ja kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi

Arkiymparistot

Sitoudumme varmistamaan lapsille ja
nuorille turvallisia kasvu- ja
kehitysymparistoja yhteistyossa
kuntien palveluiden kanssa:
varhaiskasvatus, esiopetus,
perusopetus, toisen asteen
oppilaitokset, nuorisotilat ja muut
vapaa-ajan viettopaikat.

Opiskeluhuollon palveluissa tehtavat
konkreettiset toimenpiteet kuvaamme
yksityiskohtaisesti alueellisessa
opiskeluhuollon suunnitelmassa.

Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit

Ehkaisevan tyon kehittaminen

Varmistamme, etta lapsiin ja nuoriin
kohdistuvaan vakivaltaan,
kiusaamiseen ja hairintaan
puuttumiseksi kehitetaan nopean
puuttumisen toimintatapoja ja joita
kasitellaan lasten ja nuorten kanssa.

Tarvitaan yhteistyota jarjestojen ja
kuntien kanssa esim. yhteistyossa
voidaan kehittaa erilaisia lasten ja
nuorten elinymparistoihin jalkautuvan
tuen mallia.



Arjen turvallisuuden lisaaminen ja hyvinvointia edistava
kasvuymparisto —toimenpidesuunnitelma 1/2

Ohjausryhman asettamat
tavoitteet

Tunnistamme vakivaltariskin
ja hydodynnamme monialaista
arviointia seka konsultaatio-
ja tukirakenteita

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa
kuntien ja kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi

Kehitamme lahella arkea olevaa tukea

Kehitamme opiskeluhuollossa lasten
ja nuorten vertaistukimalleja esim.
tukioppilaat rynmaytymisen tukena.

Kehitamme turvataitokasvatusta,
seksuaalikasvatusta ja median
lukutaitoja osana opiskeluhuoltoa.

Opiskeluhuoltoon kehitetaan
uudenlaisia tukimuotoja etenkin lasten
elaman siirtymavaiheisiin.
Hyoddynnamme lasten ja nuorten
arkeen tarjottavan tuen
kehittamisessa kolmannen sektorin
asiantuntemusta.

Tunnistamme vakivaltariskin ja
hyodynnamme monialaista arviointia

Jarjestamme eri ammattilaisille
koulutusta vakivaltatyosta.

Kehitamme monialaisia
konsultaatiorakenteita vakivaltatyossa.

Kaltoinkohtelun kasikirjan mukainen
toimintamalli on viranomaisten
kaytossa.

Kehitamme ammattilaisia varten
ehkaisevan vakivaltatyon muotoja
(Barnahus) ja laajennamme vakavaan
vakivaltaan liittyvia toimintamalleja
esim. Marak —toimintaa.

Mittarit: Ammattilaisten yhteistydkaytannaot jalkautettu hyvinvointialueelle K/E



Arjen turvallisuuden lisaaminen ja hyvinvointia edistava
kasvuymparisto —toimenpidesuunnitelma 2/2

Ohjausryhman asettamat Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa
tavoitteet kuntien ja kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi
Llsaamme_ yhtGIStyOta Monialainen yhteistyo Monialainen yhteistyo
pelgstuglalltoksen, , « Pyrimme osaltamme tuomaan esille » Kehitamme viranomaisten valille
hyvinvointialueen sote-puolen ja lasten ja nuorten ndkdkulmaa esim. selkeita toimintamalleja turvallisuutta
kuntien valille, jotta riskien kaupunkisuunnitteluun liittyvissa uhkaavissa tilanteissa.
ennakointi ja turvallisuustaso as'o'_TlsatJa Ve;lr,m'ftlﬁlz‘(aa”_ lapsille ja . Yhteistyd jarjestsjen kanssa
nuorille turvalliset liikkumisen b S . -
) L , Lahella.fi -sivuston hyédyntaminen
alueella paranee. rknahdolllsuudet yhteistydssa kuntien iEarEae P s
anssa.

palvelutietovaranto).

* Varmistamme lasten aseman
huomioimisen erilaisissa kriisi- ja
valmiussuunnitelmissa.

* Monialaisessa yhteistyossa
huomioidaan myos erityisryhmiin
kuuluvien lasten turvallisuuden

* Varmistetaan erityisryhmien tarpeiden lisaaminen esim. vammaiset lapset,
huomioimisen esim. vammaiset lapset. maahanmuuttaja lapset.

. Mittarit: Kouluterveyskysely: kiusaaminen, hairinta- indikaattorit, ammattilaisten
Plrk.anm.aa_n monialaisen tyon rakenteet uhka- ja vaaratilanteissa K/E
hyvinvointialue


https://thl.fi/documents/10531/0/J%C3%A4rjest%C3%B6jen+palveluiden+kuvaaminen+%E2%80%93+mahdollisuuksina+PTV+ja+L%C3%A4hell%C3%A4fi.pdf/f1e345bb-fcb1-2351-dc2e-258d20c717d6?t=1688109922169

11. Pirhan strategian toteutuminen lasten, nuorten ja
perheiden palveluissa

Palveluiden jarjestamisen painopiste siirtyy yha enemman varhaiseen vaiheeseen

Kehitamme aika- ja
paikkariippumattomia
palveluita

Etavastaanotot
Omaolo -palvelut
Chat —kanavat
Liikkuvat palvelut
Jalkautuvat palvelut

Sahkdinen ajanvaraus ja
lomakkeet

Sahkoinen perhekeskus

Palvelutarjotin
hyvinvointialueen
palveluista

Jarjestdjen palveluiden
hyddyntaminen

Kehitamme
asiakasohjausta

Yhteydenottaja saa
mahdollisimman hyvin
apua ensi kontaktissa.

Minun tiimini -malli
otetaan kayttoon koko
alueella.

Asiakasohjauksen
yhteystiedot hyvin
saatavilla kuntien
nettisivuilla.

Asiakasohjauksen
ammattilaisten osaamista
kehitetaan
haavoittuvassa
asemassa olevien
perheiden
tunnistamisessa.

Kehitamme varhaisen
vaiheen palveluita

Perheohjauksen
kehittaminen.

Perhepolku- ja
voimaperhe —malli
kayttoon koko alueella.

Opiskeluhuollon
yksilGllisen tyon muodot
ja yhteisollinen tyo.

Jarjestojen, seurakuntien
ja kuntien kanssa
yhteistyossa
perhekeskustoimintaa.

Alueelliset tarpeet
ohjaavat palveluiden
jarjestamista ja
ilmidlahtoista
kehittamista.

Kehitamme monialaista
yhteistyota

Luodaan toimivia
yhteistyon rakenteita ja
prosesseja.

Luodaan tarvittavia
konsultaatiorakenteita
asiantuntemuksen
hyodyntamiseksi.

Asiakkaan kannalta
selkeat yhteistyomallit ja
sujuvat asiakas- tai
hoitopolut.

Vahennetaan
paallekkaista tyota,
tiedetaan kuntien ja
Pirhan henkildston
tehtavat ja vastuut,
osataan toimia yhdessa.

Varmistamme saatavuuden
ja pysyvyyden,
henkilostomitoituksen
toteutumisen

*  Opiskeluhuollon
koulukuraattoreiden ja —
psykologien seka
lastensuojelun
henkilostomitoitus
toteutuu.

* Perusterveydenhuollon
hoitotakuu toteutuu
kaikilla sote-asemilla
seka suun
terveydenhuollossa.

 Palveluverkkoa
uudistetaan turvaamalla
yhdenvertaiset palvelut.

Mittarit: Asiakasohjauksen yhteydenottomaarat ja jatko-ohjaus alueittain, monialaisten tai jalkautuvien tiimien toiminta, asiakaskokemus NPS, lapsibudjetointi K/E


https://thl.fi/documents/10531/0/J%C3%A4rjest%C3%B6jen+palveluiden+kuvaaminen+%E2%80%93+mahdollisuuksina+PTV+ja+L%C3%A4hell%C3%A4fi.pdf/f1e345bb-fcb1-2351-dc2e-258d20c717d6?t=1688109922169

Arjen turvallisuuden lisaaminen ja hyvinvointia edistava
kasvuymparisto —toimenpidesuunnitelma

Sitoudumme varmistamaan, etta lapset ja nuoret kokevat olonsa turvalliseksi arjessa ja kasvuymparistossaan

Ohjausryhman asettamat Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimenpiteet yhteistyossa
tavoitteet kuntien ja kolmannen sektorin kanssa tavoitteiden saavuttamiseksi

Luomme hyvinvointia ja

terveytté edistavia turvallisia Arkiymparistot Ehkaisevan tyon kehittaminen
Iéhiympéristt')jé yhteistyéssé « Sitoudumme varmistamaan lapsille ja * Varmistamme, etta lapsiin ja nuoriin
i toimiioid K K nuorille turvallisia kasvu- ja kohdistuvaan vakivaltaan,
erl O_ImleI en _anssa .Se a kehitysymparistdja yhteistydssa kuntien kiusaamiseen ja hairintaan
vahvistamme kiusaamisen palveluiden kanssa: varhaiskasvatus, puuttumiseksi kehitetaan nopean
aktiivista ehkaisya. esiopetus, peruso;_)etu.s, tgisen asteen puuttumisen toimintatapoja ja joita
oppilaitokset, nuorisotilat ja muut kasitellaan lasten ja nuorten kanssa.
vapaa-ajan viettopaikat. « Tarvitaan yhteistyota jarjestojen ja
» Opiskeluhuollon palveluissa tehtavat kuntien kanssa esim. yhteistyossa
konkreettiset toimenpiteet kuvaamme voidaan kehittaa erilaisia lasten ja
yksityiskohtaisesti alueellisessa nuorten elinymparistoihin jalkautuvan
opiskeluhuollon suunnitelmassa. tuen mallia.

Pirkanmaan
hyvinvointialue Mittarit: Kouluterveyskyselyn indikaattorit



*:
12. Lastensuojelun suunnitelma

osana lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaa

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Lastensuojelun suunnitelma

Lastensuojelulain 12 §:ssa maaritellaan, etta alueellisen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
tulee sisaltaa suunnittelukaudelta tiedot:

1) lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta alueella;

2) lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista seka ongelmia ehkaisevista toimista ja palveluista alueella;

3) lastensuojelun tarpeesta alueella;
4) lastensuojeluun varattavista voimavaroista;

9) taman lain mukaisten tehtavien hoitamiseksi kaytettavissa olevasta lastensuojelun
palvelujarjestelmasta;

6) yhteistyon jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille palveluja tuottavien yhteisojen
ja laitosten valilla; seka

/) suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



13. Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden kokonaisuus

LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN PALVELUT

Neuvolatoiminta ja
kehitysta tukevat
palvelut

Opiskeluhuolto

Lapsiperheiden
ohjaus ja
sosiaality®

Perheoikeudelliset

palvelut

Perheneuvola-

palvelut

Lastensuojelun
avohuolto

Lastensuojelun

sijaishuolto

Lasten ja nuorten
mielenterveys- ja
paihdepalvelut

Lastensuojelun

Iastﬁ I:X:Lf:ﬂa- Kouluterveyden- Asiakasohjaus ja Lastenvalvoja- Kasvatus- ja asiakasohjaus ja Lastensuojelun As:\l/(;z?::ag: rj]a
- huolto varhainen tuki palvelut perheneuvonta palvelutarpeen laitoshoito P tarp
toiminta arviointi arviointi
Koulupsykologit ja Lerach : . : Mielenterveyshairid
. . psiperheiden Valvotut ja Lastensuojelun ' :
Kehlg/:;t\.;ae’tlgevat (p;rusrsszfr:a kotipalvelu ja tuetut sosiaali- ja Perhetukikeskukset 'i?,? 'asvr?ar}me?op
u us| erhetyd i hetyd yispaivelu
toinen aste) P y tapaamiset perhety® e
|_ ________________ 1 |_ ________________ 1
: Suun L UL : C Perheasioiden _
: t denhuolt , ! terveydenhuolto | Sosiaalityo ja sovittelu Lastensuojelun
, terveydenhuolto o perusasteen ! -ohjaus X ; jalkihuolto
' alle kouluikaisille | ! aikana . adoptioneuvonta
1 1

Pirkanmaan

hyvinvointialue




14. Varhaisen vaiheen palvelut ja universaalipalvelut

Lapsiperheiden palveluissa painopisteen tulee

olla perhekeskustoiminnassa eli kaikille tarkoitettujen
universaalipalveluiden ja ennaltaehkaisevien palveluiden
jarjestamisessa.

Lapset, nuoret ja perheet saavat palveluita
matalalla kynnyksella tai kynnyksettomasti ja oikea-
aikaisesti. Palveluja tarjotaan myos sahkoisesti.

Apua voi hakea myoOs asiakasohjauksesta.

Alueellisessa neuvolatoiminnan suunnitelmassa on kuvattu
tarkemmin neuvolan ja lapsen kehitysta tukevien
palveluiden jarjestamista Pirkanmaan hyvinvointialueella.

Alueellisessa opiskeluhuollon suunnitelmassa on
hyvinvointialueen koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka
koulukuraattori- ja psykologitoiminnan tavoitteet ja
jarjestaminen.

Poikkileikkaavana paatavoitteena on tarjota kaikissa
palveluissa tukea ja apua paaosin lasten ja nuorten omissa
kasvu- ja kehitysymparistoissa neuvoloissa,
varhaiskasvatuksessa ja kouluilla.

UNIVERSAALIT JA VARHAISEN VAIHEEN
LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN PALVELUT

Aitiysneuvolat

Lastenneuvolat

Raskauden ehkaisy ja perhesuunnitteluneuvonta
Neuvolapsykologi
Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Asiakasohjaus vastaa Pirkanmaan hyvinvointialueen
lasten ja nuorten palveluiden ensi vaiheen ohjauksesta
ja neuvonnasta. Apua on mahdollista pyytaa 24/7
sahkoisella Pyyda apua —lomakkeella tai ottamalla
yhteytta palveluohjaajaa virka-aikana puhelimitse.



https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/aitiysneuvolapalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastenneuvolapalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/raskauden-ehkaisy-ja-perhesuunnitteluneuvonta
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/neuvolapsykologi
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/kouluterveydenhuolto
https://www.pirha.fi/pyyda-apua

15. Tukea antavat palvelut

 Sosiaalihuoltolain mukaisiin palveluihin kuntalainen :
: : e : Lastenvalvojapalvelut
voi hakeutua itse tai tyontekijan ohjaamana TUKEAANTAVAT FALVELUT Perheasioiden sovittelu

Tuetut ja valvotut

Lap3|perhelden sosiaalitydhon ja .per.hetyohon Lapsiperheiden palveluohjaus tapaamiset sekd valvotut
ohjaudutaan palvelutarpeen arvioinnin kautta. Lapsiperheiden sosiaalityo vaihdot
Useimmiten palvelutarpeen arviointiin sisaltyy myés Lapsiperheiden perhetyo Vanhemmuuden

Lapsiperheiden kotipalvelu
Lapsiperheiden vertaistukitoiminta
- Sosiaaliohjaus on sosiaalipalvelu, jossa arvioidaan Kasvatus- ja perheneuvonta

lastensuojelutarpeen selvitys selvittdminen

Perusopetuksen
koulupsykologi

Perusopetuksen
koulukuraattori

Perhekuntoutuksen palvelut

sosiaalihuollon asiakkaan palvelutarpeita, ohjataan Tukihenkilé. ia tukinerhetoiminta

asiakas palveluihin, tuetaan hanta palvelujen
kaytossa ja elamanhallinnassa ja tehdaan yhteistyota
eri tukimuotojen yhteensovittamiseksi

« Perhety6 on tavoitteellista, suunnitelmallista ja Tavoitteena, ettd yha vahemman asiakkaita
ohjauksellista toimintaa vanhemmuuden ohjautuu palvelutarpeen arviointiin, koska
vahvistamiseksi. Laajasti katsoen perhetyo on kuntalaiset saavat tarvittavaa ohjausta ja
asiakkaan ja hanen perheensa hyvinvoinnin neuvontaa jo ensimmaisella yhteydenotolla
tukemista. Tarkoituksena on perheen voimavarojen asiakasohjauksesta.

vahvistaminen ja vuorovaikutuksen parantaminen

Pirkanmaan
hyvinvointialue


https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-palveluohjaus
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-sosiaalityo
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-perhetyo
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-kotipalvelu
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-vertaistukitoiminta
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/perheneuvolan-palvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/perhekuntoutuksen-palvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/tukihenkilo-ja-tukiperhetoiminta
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastenvalvojapalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/perheasioiden-sovittelu
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/tuetut-ja-valvotut-tapaamiset-seka-valvotut-vaihdot
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/tuetut-ja-valvotut-tapaamiset-seka-valvotut-vaihdot
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/tuetut-ja-valvotut-tapaamiset-seka-valvotut-vaihdot
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/vanhemmuuden-selvittaminen
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/vanhemmuuden-selvittaminen
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/perusopetuksen-koulupsykologi
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/perusopetuksen-koulupsykologi
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/perusopetuksen-koulukuraattori
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/perusopetuksen-koulukuraattori

16. Korjaavat palvelut

Lastensuojelun tehtavana on lapsen oikeuksien turvaaminen

seka vanherrlpl?n ja mU|d.e.r.1 huoltgneq ’_c_u"kerrllllnen ) | KORJAAVIA PALVELUITA

kasvatustehtavassa. Ensisijaisesti pyritaan siihen, etta lapsi _

voi kasvaa ja kehittyd omassa kodissaan. Lastensuoleluy Lasten ja nuorten
Lastensuojelun paivystys T e

Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus Lastensuojelun avohuolto paihdepalvelut

turvalliseen kasvuymparistéon, tasapainoiseen ja tastensuo_e:“” ?_'k!hﬁo'tﬁ

: : : . : i |
monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. dSCNSUOJE LN S|IAISNUOTO

Lastensuojelun sosiaalityo
Perhetukikeskukset

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelut tukevat
lasta ja perhetta mielen hyvinvointiin seka riippuvuuksiin
liittyvissa asioissa.

Tarvittaessa lapsi tai nuori voidaan ohjata Painopisteena on kehittaa lastensuojelun tarpeessa
mielenterveyshairididen avohoidon erityispalveluihin, joita olevien lasten ja perheiden kotiin tehtavaa tyota ja
jarjestetaan erikoissairaanhoitona. maaritella tarkemmin palveluiden sisallot.

Tavoitteena on myoOs kehittaa sijaishuollosta
kotiuttamiseen tahtaavia ja koko perhetta tukevia
toimintamalleja.

Lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun seka mielenterveys-
ja paihdepalveluiden jarjestamisesta vastaa hyvinvointialue.

Pirkanmaan
hyvinvointialue


https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastensuojelu
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastensuojelun-paivystys
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastensuojelun-avohuolto
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastensuojelun-jalkihuolto
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastensuojelun-sijaishuolto
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastensuojelun-sosiaalityo
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/perhetukikeskukset
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lasten-ja-nuorten-mielenterveys-ja-paihdepalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lasten-ja-nuorten-mielenterveys-ja-paihdepalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lasten-ja-nuorten-mielenterveys-ja-paihdepalvelut

Pirkanmaalla suurimmat haasteet liittyvat sijoitettujen lasten

maaran kasvuun seka mielenterveysongelmien lisaantymiseen

« Lapsiperheiden keskittyminen kaupunkeihin ja
kaupunkiymparistoihin vahvistuu ja syntyvyys laskee.
Nuorisoikaisten lukumaarainen osuus kasvaa. Huomioitava
palvelujarjestelmatasolla.

« Valtaosa pirkanmaalaisista lapsista ja nuorista voi hyvin ja
paremmin kuin aikaisemmin, mutta lasten ja nuorten valiset
hyvinvointierot ovat kasvaneet. Pienelle joukolle kasaantuu useita
eri riskitekijoita, jotka aiheuttavat lapsen, nuorten ja perheen tuen
tarvetta.

« Kohorttitutkimukset kertovat vahvasta ongelmien periytymisesta
sukupolvelta toiselle; lapsuuden olosuhteilla on havaittu olevan
merkittava vaikutus lapsen ja nuoren myohempaan hyvinvointiin.

« Lasten ja nuorten alkoholin kaytto ja tupakointi on yleisesti
vahentynyt, mutta nuuskan ja huumeiden saatavuus ja
huumausaineita kokeilleiden ja kayttavien nuorten maara on
korkealla tasolla.

* Ylipainoisten lasten ja nuorten maara seka vahaisesti nukkuvien ja
liikuntaa harrastavien lasten ja nuorten osuus on kasvanut.

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Keskeinen haaste Pirkanmaalla on kodin ulkopuolelle sijoitettujen O-
17 -vuotiaiden maaran kasvu. Kuntakohtaiset erot ovat suuria.
Merkittavat taloudelliset panostukset sosiaalihuollon varhaisemman
vaiheen palveluihin tai lastensuojelun avohuoltoon eivat ole
vahentaneet sijaishuollon tarvetta.

Lastensuojelun nettokustannukset muodostivat vuoden 2023
talousarviossa 54 % lasten, nuorten ja perheiden palveluiden
nettokustannuksista.

Toinen merkittava Pirkanmaan haaste liittyy lasten ja nuorten
mielenterveyspalvelujen tarpeen kasvuun. Haasteet
mielenterveyspalvelujen saatavuudessa heijastuvat suoraan kodin
ulkopuolelle sijoitettujen lasten maaran kehittymiseen.

Yksiloon ja perheeseen liittyvien tekijoiden lisaksi palvelujen tarpeen
kasvua voidaan selittaa myos palvelujarjestelman kyvykkyyteen,
laajempaan yhteiskunnallisiin ja lainsaadantomuutoksiin liittyvilla
tekijoilla.

Henkiloston saatavuushaasteet, asiakas- ja potilastietojarjestelmien
sirpaleisuus seka tietopohjan vaillinaisuus haastavat palvelujen
jarjestamista.



Pirhan strategian toteuttaminen palvelulinjalla

Hyvinvointialueen strategia jalkautetaan osaksi Lasten, nuorten ja perheiden palvelulinjan toimintaa erityisesti
toimeenpanosuunnitelmien kautta. Palvelulinjan kehittamistiimi ja kansalliset hankkeet tukevat
toimeenpanosuunnitelman toteutusta. Samoin uudet rahoitus- ja hankehaut kohdennetaan strategian
toteuttamiseen liittyvaan kehittamistyohon.

Aika- ja paikkariippumattomien digitaalisten palvelujen laajennus, asiakasohjausta ja ammattilaisten
yhteistyota selkeyttavat toimintamallit seka alueellisia erityispiirteita huomioivien palvelujen tarjonta
mahdollistavat painopisteen siirron korjaavista palveluista kevyempiin palveluihin.

Uudet toimintamallit paivitetaan palvelulinjan tyontekijoiden tyota ohjaavaan ja tyohon perehdyttavaan Lasten,
nuorten ja perheiden palvelujen laatukasikirjaan.

Laadukkaiden ja kustannusvaikuttavien toimenpiteiden suunnittelu ja toteutus mahdollistetaan johtamista
tukevaa tietopohjaa vahvistamalla. Vaikuttavuus- ja asiakaspalautetietoa vahvistetaan, aluetasoista ilmio-
seka palveluvajetietoa kootaan systemaattisesti ja henkiloston osallistumisen kaytanteita vahvistetaan.

Tiivis oppilaitosyhteistyo tukee tietopohjan kehittymista seka tulevien ammattilaisten liittymista osaksi
palvelulinjan toimintaa. Palvelulinjan tydnantajaimagon kehittymiseen panostetaan ja henkiloston hyvinvointia
lisaavia toimenpiteita suunnitellaan yhteistyossa henkiloston kanssa.



s

17. Lastensuojelun tarpeet ja
voimavarat Pirkanmaan
hyvinvointialueella

THL:n valtakunnalliset lastensuojelun toimintatiedot ja
palvelulinjan oma tiedontuotanto

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Lastensuojelun palvelujarjestelma

Pirkanmaan hyvinvointialueen lasten, nuorten ja perheiden palveluissa lastensuojelun palvelut sijoittuvat
erityispalveluiden toimialueelle ja organisoituvat lastensuojelun sijaishuollon ja lastensuojelun sosiaalityon

vastuualueiksi.

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden palveluverkon uudistaminen tapahtuu seuraavina vuosina.
Tavoitteena on jarjestaa lastensuojelun avo- ja sijaishuollon sosiaalityon palvelut alueellisesti tavoitettavalla
tavalla ja tarvittaessa digipalveluita ja liikkuvia palveluita hyodyntaen. Lastensuojelun sijaishuollon
asiakasohjaus- ja laitospalveluita johdetaan maakunnallisesti ja laitoshoidon osalta pyritaan vahvistamaan
omaa tuotantoa. Lastensuojelun henkilovoimavarojen maaraytymista ohjaa isosti lainsaadanto esim.
ammattinenkilolait, henkilostomitoitusta ja maaraaikojen kasittelya koskevat lait.

Pirkanmaan hyvinvointialueella uusien asiakkaiden lastensuojelutarpeen arviointeja tehdaan lapsiperheiden
sosiaalityossa, joka sijoittuu organisaatiossa perhepalveluiden toimialueelle. Lapsiperheiden sosiaaliohjauksen
ja sosiaalityon tiimit toimivat alueellisesti eli etelainen, lantinen ja pohjoinen alue.

Lastensuojelupalveluiden jarjestamisen lahtokohtana on alueellinen palveluiden tarve, saatavuus ja
kustannukset noudattaen kansallista vahimmaistietoasetuksen luonnosta. Palveluiden vaikuttavuuden arviointia
ja laadun kehittamista tehdaan jatkuvasti. Tavoitteena on tarjota pirkanmaalaisille perheille yhdenvertaisia ja
laadukkaita lastensuojelunpalveluita asuinkunnasta riippumatta.



Palveluiden jarjestaminen

Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon, tasapainoiseen
ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Lastensuojelua on lapsi- ja perhekohtainen
lastensuojelu. Lapsi- ja perhekohtaista lastensuojelua toteutetaan tekemalla asiakassuunnitelma seka
jarjestamalla avohuollon tukitoimia. Lapsi- ja perhekohtaista lastensuojelua ovat myos lapsen kiireellinen
sijoitus ja huostaanotto seka niihin liittyva sijaishuolto ja jalkihuolto.

Hyvinvointialueen on huolehdittava ehkaisevasta lastensuojelusta sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluissaan seka siita, etta lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu jarjestetaan sisalloltaan ja
laajuudeltaan sellaiseksi kuin hyvinvointialueella esiintyva tarve edellyttaa. Lapsi- ja perhekohtaista
lastensuojelua on jarjestettava tarvittavassa laajuudessa niina vuorokauden aikoina, joina sita tarvitaan.
Lastensuojelun on oltava laadultaan sellaista, etta se takaa lastensuojelun tarpeessa oleville lapsille ja
nuorille seka heidan perheilleen heidan tarvitsemansa avun ja tuen.

Hyvinvointialue vastaa lastensuojelun toimeenpanoon liittyvista tehtavista. Sen on lastensuojelua
jarjestaessaan oltava tarvittaessa yhteistyossa kuntien eri toimialojen, muiden viranomaisten samoin kuin
muiden hyvinvointialueiden ja niiden alueilla sijaitsevien kuntien seka muiden palveluja jarjestavien
yhteisojen ja laitosten kanssa riittavien ja tarvetta vastaavien palvelujen jarjestamiseksi ja
asiantuntemuksen turvaamiseksi. Palveluiden jarjestamiseksi varattavien voimavarojen tulee olla riittavat
palveluiden jarjestamiseksi lakisaateisesti ja laadukkaasti.



Lastensuojeluilmoitukset % vastaavan ikaisesta vaestosta

Lastensuojeluilmoitusten maara kasvanut vuodesta 2017
tasaisesti seka koko maassa etta Pirkanmaalla (kasvu

noin 2 %). Pirkanmaalla ilmoitusten lukumaarissa on isoja 0-17-vuotiaat, joista on tehty

kuntakohtaisia eroja lastensuojeluilmoitus, % vastaavan 7,8% 5,9 %

ikaisesta vaestosta
Lastensuojeluilmoitusten kohteena olleiden lasten maara

on kasvanut koko maassa eniten 13—15-vuotiaiden

ikaryhmassa — teini-ikaisista lahes 14 prosentista tehtiin

vuoden 2022 aikana lastensuojeluilmoitus. Lastensuojeluilmoitusten yleisimpia syita vuonna 2023
Vuonna 2022 suhteellisesti eniten lastensuojeluun tehtiin « Lapsen tai nuoren mielenterveyden ongelmat
ilmoituksia Mantta-Vilppulassa, Urjalassa, Valkeakoskella « Lapsen aggressiivinen tai itsetuhoinen kayttaytyminen

» Lapsen tai nuoren paihteiden tai huumeiden kaytto
« Lapsen rikollinen kayttaytyminen

* Vanhemman paihteiden tai huumeiden kaytto

« Vanhempien mielenterveysongelmat

» Perheristiriidat, perhevakivalta

* Koulunkayntiin liittyvat ongelmat

noin 10 % vastaavan ikaisesta vaestosta oli ilmoitusten
kohteena. Suhteessa vahiten lastensuojeluilmoituksia
vuonna 2022 tehtiin Lempaalassa 3.8 %

Lastensuojelun vireillepanoihin on pystytty vastaamaan
lakisaateisen 7 vrk:n kuluessa koko maan keskitasoa
paremmin vuonna 2022



Lastensuojelun avohuollon asiakkuudet % vastaavan
ikaisesta vaestosta

- Sotkanetin vuoden 2017-2022 tilastojen mukaan

Pirkanmaalla lastensuojelun avohuollon asiakkaiden : :
o e as s st 0-6-vuotiaat, lastensuojelun avohuollon
maara suhteessa samanikaiseen vaestoon on

: ) ) asiakkaat, % vastaavan ikaisesta 2,7% 2,5%
vuosina 2017-2022 pysynyt melko tasaisena ja viestdsta
samankal’sgllsena kolzo maan tason kanssa T R———
(vaihteluvali 3,6-3,8 %) avohuollon asiakkaat, % vastaavan 3,2% 3,6%

. o ) ) ikaisesta vaestosta
« Kesakuussa 2023 ikaluokassa13-17vuotiaat oli , ,
13-17-vuotiaat, lastensuojelun

Plllrkar]m?alla asiakkaana 5,3 % vastaavan ikaisesta avohuollon asiakkaat, % vastaavan 5.4% 5.1%
vaestosta (koko maan luku 4,9 %) Sl e e e

« |karyhmittaisessa tarkastelussa eniten lastensuojelun
avohuollon asiakkaita on 13—17 -vuotiaiden
ikaryhmassa, joka on trendi koko maassa.

* Eniten uusia asiakkuuksia alkaa myos ikaryhmassa
13-17 -vuotiaat, joiden maara vuonna 2022
samanikaisesta vaestosta oli 1,8 %



Kodin ulkopuolella sijoitetut 0-17-vuotiaat % vastaavan

ikaisesta vaestosta

« Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten ja nuorten
maara on kasvanut koko ajan vuodesta 2017 alkaen

 THL:n tilaston mukaan vaikuttaisi silta, etta
Pirkanmaalla on sijoitettuja lapsia suhteessa eniten
Tampereella, Akaassa ja Urjalassa noin 2 %
vastaavan ikaisesta vaestosta

« Pirkanmaalla suurin ikaryhma huostaanotetuissa
lapsissa on 13-17-vuotiaat, joita oli kesakuussa 2023
THL:n tiedon mukaan 1,9 % (koko maan luku 1,8 %)
Sijoitettuna tassa ikaluokassa on 2,7 % vastaavan
ikaisesta vaestosta

« Kodin ulkopuolelle voidaan sijoittaa lastensuojelulain
perusteella kiireellisesti tai ottamalla lapsi huostaan.
Jonkin verran kaytetaan myos ns. avohuollon
sijoitusta tukitoimena

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Indikaattori 2022 2017

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0-17-
vuotiaat % vastaavan ikaisesta 1,5% 1,4%
vaestosta

Huostassa 0-17-vuotiaat % vastaavan

(1) 1)
ikaisesta vaestosta (e U

Kiireellisesti sijoitettuna 0-17-vuotiaat %

e 0,4% 0,4%
vastaavan ikaisesta vaestosta

Kodin ulkopuolelle sijoittamisen yleisimpia syita vuonna 2023

« Lapsen tai nuoren mielenterveyden ongelmat

« Lapsen tai nuoren paihteiden tai huumeiden kaytto
« Lapsen rikollinen kayttaytyminen

* Vanhemman paihteiden tai huumeiden kaytto

« Vanhempien mielenterveysongelmat

« Riittamaton vanhemmuus



Pirhan hyte -kerroin tulosindikaattorit nuorten
aikuisten osalta

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairiciden vuoksi

* Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi . . S ; : :
VEKVVVHS laketts i irk laisten 18 tyokyvyttomyyselaketta saaneiden pirkanmaalaisten 18-34 —
yoRyvy pmyyse "_’? __e__ a saaneiden plr ?.nma? aisten 1o- vuotiaiden maara (% vastaavan ikaisesta vaestosta)

34 —vuotiaiden maara (% vastaavan ikaisesta

. v g . . 2017 2021 2022 2023
Véestistd) on pysynyt samana viime vuosina: vuonna ----

2022 miehet 1,1 % naiset 1,3 Miehet
Naiset - 1,3 1,2 1,3

« Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole
varusmiespalvelussa) olevien NEET —nuorten 18-34 —
vuotiaiden maara (% vastaavan ikaisesta vaestosta) on
vahentynyt vuosina 2017-2021: vuonna 202 miehet
15,6 % naiset 11,7

Syrjaytymisriskissa olevien 18-34 —vuotiaiden maara (% vastaavan
ikdisesta vaestosta)

Miehet 18,6 19,3 15,6

» Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden 18-34-
vuotiaiden maara (% vastaavan ikaisesta vaestosta) on
laskenut: vuonna 2022 miehet 2,6 % naiset 2,5 %

Naiset 15,7 14,7 11,7 -

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden 18-34-vuotiaiden
maara (% vastaavan ikaisesta vaestosta)

Miehet
Naiset 3,7 3,1 2.9 2,5

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Nuorten ja nuorten aikuisten (13-24 -vuotiaat)
mielenterveys- ja paihdetyon kehittaminen

Nuorten ja nuorten aikuisten mielenterveys- ja paihdetyota kehitetaan Pirkanmaan hyvinvointialueella 2023-
2025 ESR- rahoitteisessa kehittamishankkeessa. Tavoitteena on koronapandemian aikana syntyneen
hoitovelan purkaminen ja palveluiden kehittaminen. Toimenpiteiksi on valittu ennaltaehkaisevan ja varhaisen
tuen vahvistaminen perhekeskuksessa, nayttoon perustuvien menetelmien kayton jatkuvuuden varmistaminen
ja uusien menetelmien kayttoonoton arviointi seka verkossa tapahtuvan etsivan sosiaalityon pilotointi.

Kaikkien ikaryhmien osalta mielen hyvinvoinnin varhaista tukea kehitetaan yhteistydssa nuorten,
opiskeluhuollon, kasvatus- ja perheneuvonnan seka nuorten mielenterveys- ja riippuvuushairiodiden yksikon
kanssa. Tavoitteena on lisaksi tarjota tietoa ja toimintamalleja ennaltaehkaisevaan mielenterveys- ja
paihdetyohon myos kaikille perhekeskustoiminnassa mukana oleville ammattilaisille.

ESR -hankkeen aikana pyritaan kartoittamaan olemassa olevat mielenterveys- ja paihdehairididen
ryhmamuotoiset ja digitaaliset hoitomenetelmat seka ennaltaehkaisyn ja varhaisen tuen toimintamallit.
Menetelmien ja toimintamallien soveltuvuus arvioidaan lasten, nuorten ja perheiden palvelulinjalle yhdessa
nuorten, tyontekijoiden ja esihenkiloston kanssa.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Lastensuojelun nettokayttokustannusten kehitystrendi
Pirhassa

* Lastensuojelun avohuollon nettokayttokustannukset Lastensuojelun avohuoltopalvelujen nettokayttdkustannukset
ovat olleet koko seurantajakson ajan vuosina 2017- yhteens, euroa / alle 18-vuotiaat info ind. 5518
2022 Pikanmaala pienemmat ki koko maasea
eSKimaarin.
Koko maa yhteensa 240,7 316,6 342,5

« Lastensuojelun raskaampiin toimenpiteisiin eli
sijoitettujen lasten perhe- ja laitoshoitoon on kaytetty
huomattavasti enemman rahaa kuin koko maassa.
Tassa on tapahtunut muutos vuodesta 2017.

Pirkanmaan hyvinvointialue = yhteensa 200,2 277,0 330,3

Lastensuojelun laitos- ja perhehoidon nettokayttokustannukset

« Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden yhteensa, euroa / alle 18-vuotiaat info ind. 5519
rakenneuudistuksella pyritaan siirtdmaan palveluiden

jarjestamisen ja kustannusten kohdentumisen Koko maa yhteensa  680,2 874,3 952,3

painopistetta varhaisempaan vaiheeseen. . —
Pirkanmaan hyvinvointialue = yhteensa 678,4 914,5 988,9

« Pirhan omaa sijaishuollon tuotantoa pyritaan
lisdamaan ja vahentamaan sita kautta sijaishuollon
kustannuksia.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



18. Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden laatutyo

Hyvinvointialueella on oltava riittava osaaminen, toimintakyky ja valmius vastata sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta ja sen on huolehdittava asukkaidensa palvelutarpeen mukaisesta sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelujen saatavuudesta kaikissa tilanteissa.

Jarjestamisvastuunsa toteuttamiseksi hyvinvointialueella on oltava palveluksessaan toiminnan edellyttama
sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilosto seka hallinnollinen ja muu henkilosto, hallinnassaan
asianmukaiset toimitilat ja toimintavalineet seka muut tarvittavat toimintaedellytykset. Lisaksi hyvinvointialueella
on oltava jarjestamisvastuunsa toteuttamisen edellyttama riittava oma palvelutuotanto. (Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2021, 8 §).

Asiakkaan tai potilaan hoidon tarpeisiin vastaavia palveluja tulee olla tarjolla riittavasti ja oikea-aikaisesti
kaytettavissa. Asiakkaan palveluihin paasy ja niiden hyodyntaminen tulee varmistaa. (Lahde: Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2021, 4§, Terveys- ja sosiaalipalvelujen hoitoon ja palveluun paasya

ohjaavat lait)

Hoidon ja palveluiden on edistettava asiakkaan fyysista, psyykkista ja sosiaalista hyvinvointiaan ja samalla sen
tulee aiheuttaa mahdollisimman vahan haittaa. (Lahde: Asiakas- ja potilasturvallisuusstrategia ja
toimeenpanosuunnitelma 2022-2026, STM)

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden laatutyo

Kuntalaisen hoidon ja tuen tarpeeseen annettava palvelu ja hoito perustuu nayttoon ja hyviin hoito- ja
toimintokaytantoihin ja vaikuttavuutta seurataan. Palvelut ovat laadukkaita ja turvallisia (Terveydenhuoltolaki,
Sosiaalihuoltolaki, Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta).

Lasten, nuorten ja perheiden palveluissa laatutydohon ja palveluiden vaikuttavuuden arviointiin sisaltyy
resurssien, prosessien ja tuotoksen nakokulmasta arviointia. Resurssien nakokulmasta on tarkeaa
lakisaateinen ja suositusten mukaisen henkildstoresursoinnin huomioiminen ja toteutuminen eri palveluissa.
Kansallisia velvoittavaa on turvata lakisaateiset resurssit mm. kouluterveydenhuolto, koulukuraattori- ja
psykologitoiminnassa, lastensuojelun sosiaalitydossa ja sijaishuollon laitoshoidossa. Resurssinakokokulmaan
liittyy myos henkilostokysymyksia saatavuudesta ja pysyvyydesta.

Prosessien ja tuotoksen laatua voidaan arvioida etenkin asiakas- ja tyontekijanakokulmia kartoittamalla.
Asiakaskokemuksen tai asiakaspalautteen kokoamisen kehittamista tehdaan Pirhan laajuisesti ja tavoitteena
on saada yhtenainen palautejarjestelma. Myos tyontekijakokemusten hyodyntamiseksi on otettu kayttoon
erilaisia palaute-, aloite- ja arviointikanavia.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Laatutyo

Lasten, nuorten ja perheiden
palveluiden jarjestajana
haluamme tarkastella
hyvinvointialueen sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluiden
laatua ja kehitysta seka niiden
vaikutuksia
asiakastyytyvaisyyteen,
vaikuttavuuteen seka
kustannustehokkuuden
kehitykseen

Lahteitd mukaillen:

Rakenne — Prosessi — Lopputulos —viitekehyksen
alkuperainen kehittaja Avedis Donabedian (Evaluating the
Quality of Medical Care, 1966)

Tilannekatsaus sosiaali- ja terveydenhuollon laatuun vuonna
2008, M. Pekurinen, O. Raikkonen, T. Leinonen, Stakes

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Sote-palvelujen
EEWT

Palvelun
tuotoksen laatu

Osoittaa

Palvelun tuotoksen laatu
ilmaisee, onko hoidon ja
palvelun avulla saatu
aikaan haluttu muutos
asiakkaan
terveydentilassa,
hyvinvoinnissa tai
elamantilanteessa.
Lopputulos kuvaa
saavutettua muutosta,
joka on riippuvainen
rakenteista/resursseista
ja prosessista.

Onko toiminnalla

saavutettu tavoiteltu tulos?

Prosessin
laatu

Selittaa

Prosessin laatuun
kuuluu kaikki se, mita
hoitoa ja palvelua
annettaessa ja
saataessa tapahtuu:
tekninen suorittaminen
ja inhimillinen
vuorovaikutus.

Miten hyvén laadun
varmistamiseksi toimitaan?

Resurssin
laatu

Selittaa

Resurssin laatu kuvaa
toimintaymparistoa ja
toiminnan edellytyksia.
Siihen sisaltyvat muun
muassa aineelliset
ja inhimilliset voimavarat,
hallinnassa oleva
teknologia,
organisatorinen
rakenne ym.

Millaiset valmiudet ja
edellytykset organisaatiolla on
olemassa tehtdvédnséa
toteuttamiseksi?



Yhteys kansallisiin tavoitteisiin lastensuojelun
uudistamisessa 1/2

Lastensuojelun avo- ja sijaishuollon kustannukset ovat Suomessa vuositasolla noin 1,2 miljardia euroa, joista
73 % kohdentuu sijaishuoltoon. Lasten hyvinvoinnin edistamiseksi tarvitaan palveluiden uudistamista, jolloin
perheita kyetaan auttamaan varhaisemmassa vaiheessa ja kevyemmilla toimenpiteilla. Tama olisi myos
perheiden hyvinvoinnin kannalta inhimillista.

Valtakunnallinen trendi vastaa Pirkanmaan tilannetta eli suurimmalla osalla lapsista lastensuojelun
sijaishuolto vastaa hyvin heidan tarpeisiinsa. Samanaikaisesti erityisesti osa teini-ikaisista sijoitetuista voi
huonosti, eivatka sijaishuollon palvelut kaikilta osin pysty vastaamaan heidan tarpeisiinsa. Osa sijoitetuista
lapsista ja nuorista tarvitsi pitkajanteista mielenterveys- ja/tai painhdepalvelua lastensuojelun sijaishuollon
sijaan tai sen lisaksi, mutta sen toteutumisessa on talla hetkella haasteita.

MyOs huolto- ja tapaamisriitoihin liittyvat tilanteet ja palvelujarjestelman kyvyttomyys vastata niihin nousevat
toistuvasti esiin lastensuojelua kuormittavana tekijana. Samoin vahvasti esiin nousivat neuropsykiatrisesti
oireilevat lapset ja heidan perheensa, jotka ovat usein valiinputoajia palvelujarjestelmassa. Ainoa tarjottava
tuki saattaa lopulta olla lastensuojelun sijaishuolto. Lastensuojelun uudistamisessa on tarkeaa
yhdenmukaistaa valtakunnallisesti sosiaalihuoltolain mukaisten perhepalveluiden tavoitteet ja tehtavat
kansallista ohjausta hyodyntamalla.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Yhteys kansallisiin tavoitteisiin lastensuojelun
uudistamisessa 2/2

Lastensuojelun valtakunnallisen vision mukaan ”"Lapsi ja hanen
laheisensa voivat luottaa lastensuojeluun ja sen vaikuttavuuteen”.

Lasten hyvinvointia lisataan kehittamalla peruspalvelujen ja tukea
tarjoavien palveluiden (neuvola, opiskeluhuoltopalvelut, perhepalvelut)
toimintavarmuutta ja varmistamalla riittavat resurssit seka tukemalla
kriittisia erityisosaamisen alueita mm. paihde- ja mielenterveystyo,
vakivaltatyo, eroauttaminen, kulttuuriset ja yhdenvertaisuuskysymykset.

Lasten hyvinvoinnin kannalta on tarkeaa, etta tuotetaan tukea tarvitsevien
lasten ja perheiden arkeen riittavasti pitkakestoista kiinnipitavaa tukea
kotona, koulussa ja vapaa-ajalla ottamalla kayttoon tallaista tukea
mahdollistavia toimintamalleja.

Pirkanmaan
hyvinvointialue


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/164950

19. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
seuranta ja arviointi

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden ja toimenpiteiden etenemisen seurannasta vastaa
ensi sijaisesti Pirkanmaan hyvinvointialueen lasten, nuorten ja perheiden palveluiden johtoryhma ja
maakunnallinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ohjausryhma. Suunnitelman toteutumisessa
tarvitaan myos poliittista seurantaa ja ohjausta.

Suunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet sisallytetaan valtuustokaudella laadittaviin jarjestajan palvelu- ja
vuosisuunnitelmiin. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman toteutumisesta raportoidaan kuntapaattajille
erikseen sovittavalla tavalla ja yhteistyossa kuntien omien hyvinvointisuunnitelmien arvioinnin kanssa.

Lasten, nuorten ja perheiden osallisuutta hyvinvoinnin kehityksen seuraamiseksi kehitetaan ensimmaisen
suunnitelmakauden aikana ja yhteistyossa kolmannen sektorin ja kuntatoimijoiden kanssa.

Lopuksi kiitamme Pirkanmaan kuntia ja sidosryhmia lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
kommentoinnista ja perusteellisista lausunnoista. Naita on huomioitu taman suunnitelman sisalldissa siina
laajuudessa, kuin se on mahdollista.



Lahteet 1/2

Pirkanmaan hyvinvointialueen strateqia 2023-2025

Hoikkala, Susanna; Muinonen, Tiina; Palola, Elina; Vaisanen, Antti; Rosberg, Julia (2023-05-16)
astensuojelun kokonaisuudistuksen valmistelu : Visiovaiheen raportti

L astensuojelun uudistuksen tavoitteeksi hyvinvoiva lapsi ja nuori — kaikista lahtokohdista (julkari.fi)

Lapsibudjetoinnin pilotointi ja vakiinnuttaminen: Tyoryhman mietintod lapsibudjetoinnin
kehittamismahdollisuuksista valtion talousarviossa seka kunnissa ja hyvinvointialueilla.
Valtiovarainministerio.

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 6 § ja 7 § (612/2021) Velvoitteet hyvinvointi- ja
terveysvaikutusten arviointiin vaestoryhmittain

Ruuska, T., Itkonen-Ratilainen, M.; Harju-Kivinen, R. ja Honkanen, K. (2018) Lapsiin kohdistuvien
vaikutusten arviointi. Tarkastelussa lapsivaikutusten arviointi kuntapaatoksissa ja esimerkkeja
lapsivaikutusten arvioinneista

Sitran raportti, Juurisyyanalyysi Nuorten mielenterveys ja elamanhallinta.

Pirkanmaan
hyvinvointialue


https://www.pirha.fi/documents/d/guest/pirha-strategia-2023-2025_taitettu-pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/164950
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/146497/PT%202023_008_28042023%20webS.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163352
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163352
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210612#Pidm45237814861360
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2018100937860
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2018100937860
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2018100937860
https://www.sitra.fi/julkaisut/juurisyyanalyysi-nuorten-elamanhallinta-ja-mielenterveys/#7-elamankokemus

Lahteet 2/2

Kansallisen lapsistrategian julkaisut

« Kansallisen lapsistrategian kaikki julkaisut (Lapsenoikeudet.fi)

e Lapset, nuoret ja koronakriisi: Lapsistrategian koronatyoryhman arvio ja esitykset lapsen oikeuksien
toteuttamiseksi (Valtioneuvosto 2021)

e Lasten ja nuorten hyvinvointi koronakriisin jalkihoidossa: lapsistrategian koronatyoryhman raportti lapsen
oikeuksien toteutumisesta (Valtioneuvosto 2021)

Nettisivustoja

o Kuntaliitto: Paatosten vaikutusten ennakkoarviointi

« Mannerheimin Lastensuojeluliitto: Lapsivaikutusten arviointi

 Suomen evankelis-luterilainen kirkko: Lapsivaikutusten arviointi

« Suomen Unicef: Lapsiystavallinen kunta

* Lapsen oikeuksien teemapaketit (Suomen Unicef)

* Nykytilan kartoituksen indikaattorit (Suomen Unicef)



https://www.lapsenoikeudet.fi/kampanja/lapsistrategia/julkaisut/kaikki-julkaisut/
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162647
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162647
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162318
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162318
https://www.kuntaliitto.fi/kehittaminen-ja-digitalisaatio/johtaminen/kuntajohtaminen/paatosten-vaikutusten-ennakkoarviointi
https://www.mll.fi/kumppaneille/kuntayhteistyo/lapsivaikutusten-arviointi/
http://www.lapsivaikutukset.fi/
https://www.lapsiystavallinenkunta.fi/lapsen-oikeuksien-teemapaketit/aluksi-lapsen-etu-on-ensisijainen
https://www.lapsiystavallinenkunta.fi/lapsiystavallinen-kunta-mallin-tyovaiheet/nykytilan-kartoituksella-arvioidaan-kunnan-lapsiystavallisyyden-tilaa/indikaattorit/lapsen-etu

LIITE 1: Kuntien ja hyvinvointialueen vastuut

Kunta Hyvinvointialue

« Seuraa kuntalaisten elinoloja, hyvinvointia ja « Seuraa asukkaiden elinoloja, hyvinvointia ja

terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain
ja vaestoryhmittain.

« Valmistelee valtuustolle hyvinvointikertomuksen ja
-suunnitelman valtuustokausittain ja toimittaa
sen hyvinvointialueelle.

« Raportoi vuosittain valtuustolle
kuntalaisten hyvinvoinnista, terveydesta seka niihin
vaikuttavista tekijoista ja toteutetuista toimenpiteista

 Osallistuu vuosittain hyvinvointialueen
jarjestamaan (hyte)neuvotteluun Sote-

jarjestamislaki

6§

Pirkanmaan
hyvinvointialue

terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain
ja vaestoryhmittain.

Valmistelee aluevaltuustolle alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman
valtuustokausittain yhteistyossa alueensa kuntien kanssa.

Raportoi vuosittain aluevaltuustolle
asukkaiden hyvinvoinnista, terveydesta seka niihin
vaikuttavista tekijoista ja toteutetuista toimenpiteista.

Neuvottelee vahintaan kerran vuodessa
yhdessa alueensa kuntien seka muiden
toimijoiden kanssa hyvinvoinnin ja e om e
e e jarjestamislaki
terveyden edistamista 78
koskevista tavoitteista, toimenpiteista,
yhteistyosta ja seurannasta.

Sote-




LIITE 2: Pirkanmaan kuntien ja hyvinvointialueen
strateginen kumppanuus ja yhteistyon periaatteet

* Pirkanmaan hyvinvointialue, Pirkanmaan kunnat ja Pirkanmaan liitto ovat strategisia kumppaneita.

« Kumppanuus pohjautuu yhteiseen tietoon perustuvaan tilannekuvaan vaestosta, eri vaestoryhmien
terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden tilasta, palvelutarpeesta, kustannuksista seka naiden
kehitysnakymista.

« Strateginen kumppanuus rakentuu vahvaan luottamukseen, sitoutumiseen ja yhdessa tekemiseen.
Yhteistyota tehdaan avoimin ja vuorovaikutuksellisin suhtein.

« Kaiken yhteistyon pohjana ovat hyvinvointialueen, kuntien ja maakunnan strategiat.

» Tavoitteena on turvata hyva arki kaikille Pirkanmaan asukkaille, edistaa inmisten terveytta,
hyvinvointia ja turvallisuutta, varmistaa valmiuden ja varautumisen yhteensopivuus ja =toimivuus
seka valmistella ja toteuttaa lakisaateiset suunnitelmat.

* Yhteisen johtamisen tavoitteita ovat sujuvat rakenteet, selkeat asioiden kasittelyt ja
yhdenmukainen toiminta kaikilla tasoilla.

Pirkanmaan
hyvinvointialue




Suunnitelman laatijat

Marianne Aalto-Siiro, vastuuvalmistelija
Titta Pelttari, palvelulinjan johtaja

Tuire Sannisto, terveyspalveluiden ja opiskeluhuollon
toimialuejohtaja

Kaisa Bragge, perhepalveluiden toimialajohtaja
Sanna Rautalammi, erityispalveluiden toimialajohtaja
Marja Olli, kehittamispaallikko

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ohjausryhma

Palvelulinjan sisaiset valmistelutyoryhmat

Marianne Aalto-Siiro, suunnittelupaallikko
Marianne.aalto-siiro@pirha.fi

040 806 4136 fJOov)XinJo) e



mailto:Marianne.aalto-siiro@pirha.fi

	Pirkanmaan hyvinvointialueen�lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma�vuosille 2023-2026
	Sisällysluettelo
	1. Johdanto 1/2
	Johdanto 2/2
	2. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
	Indikaattoreiden ja muun tiedon osoittama väestötason hyvinvointi
	3. Pirkanmaan hyvinvointialuestrategian painopisteet hyvinvointisuunnitelmassa
	4. Hyvinvoinnin edistämisen tavoitteet ja painopisteet  Pirkanmaan hyvinvointialueella
	 5. Lasten ja nuorten kasvuolot ja hyvinvoinnin tila
	6. Yksilöllisten hyvinvointia edistävien valintojen mahdollistaminen 
	Yksilöllisten hyvinvointia edistävien valintojen mahdollistaminen –toimenpidesuunnitelma 
	7. Liikkumisen ja aktiivisuuden edistäminen
	Liikkumisen ja aktiivisuuden edistäminen -toimenpidesuunnitelma
	8. Mielen hyvinvoinnin edistäminen ja tukeminen
	Mielen hyvinvoinnin edistäminen ja tukeminen -toimenpidesuunnitelma
	Mielen hyvinvoinnin edistäminen ja tukeminen 1/2
	Mielen hyvinvoinnin edistäminen ja tukeminen 2/2
	9. Osallisuuden ja yhteisöllisyyden vahvistaminen
	Osallisuuden ja yhteisöllisyyden vahvistaminen -toimenpidesuunnitelma
	Osallisuuden ja yhteisöllisyyden vahvistaminen 1/2
	Osallisuuden ja yhteisöllisyyden vahvistaminen 2/2
	10.Turvallinen kasvuympäristö ja arjen turvallisuuden lisääminen
	Arjen turvallisuuden lisääminen ja hyvinvointia edistävä kasvuympäristö –toimenpidesuunnitelma
	Arjen turvallisuuden lisääminen ja hyvinvointia edistävä kasvuympäristö –toimenpidesuunnitelma 1/2
	Arjen turvallisuuden lisääminen ja hyvinvointia edistävä kasvuympäristö –toimenpidesuunnitelma 2/2
	11. Pirhan strategian toteutuminen lasten, nuorten ja perheiden palveluissa
	Arjen turvallisuuden lisääminen ja hyvinvointia edistävä  kasvuympäristö –toimenpidesuunnitelma
	12. Lastensuojelun suunnitelma osana lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa
	Lastensuojelun suunnitelma
	13. Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden kokonaisuus 
	14. Varhaisen vaiheen palvelut ja universaalipalvelut
	15. Tukea antavat palvelut
	16. Korjaavat palvelut
	Pirkanmaalla suurimmat haasteet liittyvät sijoitettujen lasten määrän kasvuun sekä mielenterveysongelmien lisääntymiseen
	Pirhan strategian toteuttaminen palvelulinjalla 
	17. Lastensuojelun tarpeet ja voimavarat Pirkanmaan hyvinvointialueella
	Lastensuojelun palvelujärjestelmä
	Palveluiden järjestäminen
	Lastensuojeluilmoitukset % vastaavan ikäisestä väestöstä 
	Lastensuojelun avohuollon asiakkuudet % vastaavan ikäisestä väestöstä
	Kodin ulkopuolella sijoitetut 0-17-vuotiaat % vastaavan ikäisestä väestöstä
	Pirhan hyte -kerroin tulosindikaattorit nuorten �aikuisten osalta
	Nuorten ja nuorten aikuisten (13-24 -vuotiaat) mielenterveys- ja päihdetyön kehittäminen
	Lastensuojelun nettokäyttökustannusten kehitystrendi Pirhassa
	18. Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden laatutyö
	Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden laatutyö
	Laatutyö
	Yhteys kansallisiin tavoitteisiin lastensuojelun uudistamisessa 1/2
	Yhteys kansallisiin tavoitteisiin lastensuojelun uudistamisessa 2/2
	19. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman �seuranta ja arviointi
	Lähteet 1/2
	Lähteet 2/2
	LIITE 1: Kuntien ja hyvinvointialueen vastuut
	LIITE 2: Pirkanmaan kuntien ja hyvinvointialueen strateginen kumppanuus ja yhteistyön periaatteet�
	Suunnitelman laatijat

