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Tiivistelma

« Pirkanmaan alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma on Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukainen
lakisaateinen suunnitelma hyvinvointialueen vastuulla olevien opiskeluhuollon palveluiden
jarjestamisesta ja toteuttamisesta ja yhteistyosta koulutuksenjarjestajien kanssa.

* Suunnitelman keskeinen sisaltd on:
 opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet,

 suunnitelma hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestajien valisesta yhteistyosta opiskeluhuollon
kokonaisuuden toteuttamiseksi

 hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmista
ilmenneet arviot opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti tarvittavat
toimenpiteet

 suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta
 toimenpiteet alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi

 opiskelijoiden kielellisten oikeuksien toteutuminen opiskeluhuoltopalveluissa.
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Sisallysluettelo

e Tiivistelma

« Johdanto

* Opiskeluhuoltopalveluiden alueellisen toteuttamisen
tavoitteet ja keskeiset periaatteet

* Opiskeluhuoltopalveluiden vyleisia tavoitteita

» Koulutuksenjarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmista

nousevat painopisteet ja niihin liittyvat tavoitteet

* Pirkanmaan alueellisten hyvinvointisuunnitelmien
vhteiset painopisteet

» Kouluterveyskyselyn 2023 tuloksista nousevat
keskeiset tulokset

« HYTE-kerroin opiskeluhuollossa

» Kouluterveydenhuolto - alueellisen toteuttamisen
tavoitteet ja keskeiset periaatteet

Opiskeluterveydenhuolto — alueellisen toteuttamisen
tavoitteet ja keskeiset periaatteet

Psykoloqi- ja kuraattoripalvelut — alueellisen
toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet

Suun terveydenhuolto - alueellisen toteuttamisen
tavoitteet ja keskeiset periaatteet

Hyvinvointialueen ja koulutuksenjarjestajan valinen
vhteistyd opiskeluhuollon kokonaisuuden
toteuttamiseksi

Opiskeluhuoltopalveluiden kokonaistarve ja
voimavarojen kohdentaminen Pirkanmaalla

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman
toteuttamisen ja seurannan toimenpiteet

Kielellisten oikeuksien toteutuminen
opiskeluhuoltopalveluissa




Johdanto 1/2

* Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 13 a §:n mukaan hyvinvointialueella tulee olla
valtuustokausittainen alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen vastuulla olevien
opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi. Suunnitelma kasittaa esiopetuksen, perusopetuksen seka toisen
asteen opiskelijoiden opiskeluhuoltopalvelut. Pirkanmaan hyvinvointialueen alueellinen
opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu valtuustokaudelle 2023-2026.

» Koulutuksenjarjestajien on saman lain 13 §:n mukaan laadittava opiskeluhuoltosuunnitelma opiskeluhuollon
kokonaisuuden toteuttamiseksi. Koulutuksenjarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman tulee sisaltaa
opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon
toteuttamiseksi ja seuraamiseksi. Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tulee perustua
koulutuksenjarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmiin. Alueellinen suunnitelma on kokoava suunnitelma,
jossa ei voida kasitella jokaisen kunnan tai alueen erityispiirteita, vaan nama on kuvattu
koulutuksenjarjestajien suunnitelmissa seka viela tarkemmin koulu- ja oppilaitoskohtaisissa suunnitelmissa.

 Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman vastuuhenkilona toimii opiskeluhuollon palvelujohtaja ja
suunnitelma on valmisteltu yhteistydssa Pirkanmaan alueellisen opiskeluhuollon yhteistyoryhman ja muiden
keskeisten yhteistyoverkostojen toimijoiden kanssa.
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Johdanto 2/2

« Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma on osa hyvinvointialueella laadittavien hyvinvointisuunnitelmien
kokonaisuutta. Suunnitelmat linkittyvat toisiinsa yhteisesti valittujen painopisteiden, tavoitteiden ja niihin
liittyvien toimenpidesuunnitelmien kautta. Kokoavana suunnitelmana toimii Pirkanmaan alueellinen
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma. Hyvinvointisuunnitelmista erityisesti alueellinen neuvolasuunnitelma
seka alueellinen ehkaisevan paihdetyon suunnitelma ovat keskeisia opiskeluhuoltopalveluiden
nakokulmasta.

* Opiskeluhuoltosuunnitelma on myos lain mukaan liitettava osaksi Lastensuojelulain 12 §:n 3 momentissa
tarkoitettua Alueellista lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.

* Alueellisessa lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa on kuvattu kokonaisvaltaisesti Pirkanmaan lasten
ja nuorten kasvuoloja ja hyvinvoinnin tilaa seka lasten, nuorten ja perheiden palveluiden yhteisia tavoitteita
tulevalle valtuustokaudelle.

» Kunnilla on omat lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmat, joiden osaksi liitetaan koulutuksenjarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmat.
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Opiskeluhuoltopalveluiden
alueellisen toteuttamisen
tavoitteet ja keskeiset
periaatteet
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Tavoitteet alueellisessa
suunnitelmassa

 Alueellisessa suunnitelmassa on kuvattu
erikseen hyvinvointialueen vastuulla olevien
opiskeluhuoltopalveluiden tavoitteita, joiden
toimeenpano on hyvinvointialueen tehtava

* Muut suunnitelmassa kuvatut tavoitteet ja
toimenpiteet nousevat
koulutuksenjarjestajien suunnitelmista,
kouluterveyskyselysta, alueellisten
suunnitelmien yhteisista tavoitteista seka
yhteisesta keskustelusta eri foorumeilla
hyvinvointialueen ja koulutuksenjarjestajien
kesken. Naista on sovittu yhteisesti ja
toimeenpano toteutetaan yhteistyona.

Tavoitteita on kuvattu yleisella tasolla, niin
etta jokainen kunta, koulu ja oppilaitos voi
huomioida paikalliset resurssit, palvelut ja
mahdollisuudet seka erityistarpeet
tavoitteiden toteuttamisessa




Opiskeluhuoltopalveluiden yleisia tavoitteita

Yhdenvertaiset palvelut ja kaytanteet
hyvinvointialueella

Hyvinvoivat oppilaat ja opiskelijat,
opiskeluympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden lisaaminen

Lahipalveluperiaate, riittavat ja toimivat tilat

Mitoitusten ja suositusten mukaiset
henkilostoresurssit seka opiskeluhuoltopalveluiden
henkiloston tehokas rekrytointi suositeltujen ja
sitovien mitoitusten toteutumiseksi

Maaraaikojen noudattaminen oppilas- ja
opiskelijahuoltolain mukaisesti, hoitotakuuseen
liittyvien maaraaikojen noudattaminen
opiskeluterveydenhuollossa

Henkiloston osaamisen vahvistaminen

Avoin ja aktiivinen yhteistyo koulutuksen
jarjestajien ja henkiloston seka jarjestojen,
yhdistysten ja seurakunnan kanssa

Toimivat yhteistyorakenteet kaikilla eri tasoilla

Opiskelijoiden ja huoltajien osallisuuden
vahvistaminen

Kehittamisen teemoja mm. psykologin
tutkimuksien kriteerit ja tutkimuksiin
ohjautuminen, adhd-hoitopolut, kriisityo,
sahkoiset palvelut, ryhmatoiminnan lisaaminen,
omahoito-ohjelmien kayton tehostaminen,
esiopetuksen vuosikello, konsultaatiorakenne

Mielenterveys- ja riippuvuusongelmien
ennaltaehkaisy



Koulutuksenjarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmista nousevat
painopisteet ja niihin liittyvat tavoitteet 1/2

Opiskeluhuollon yhdenvertainen saatavuus

 Tavoite: opiskeluhuoltopalveluiden
saatavuuden ja henkiloston riittavyyden
turvaaminen ja yhdenvertaisten palveluiden
tarjoaminen koko Pirkanmaalla

Kouluterveyskyselyn tulosten hyodyntamisen
kehittaminen

« Tavoite: koko Pirkanmaan yhteinen tulosten
tarkastelu ja toimintamalli tulosten
tehokkaaseen hyodyntamiseen

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Kiusaaminen ja kouluvakivalta

» Tavoite: opiskelijoiden kiusaamiseen, hairintaan,
syrjintaan ja vakivaltaan puuttuminen, rasismin
vastainen tyo, uusien toimintamallien kayttoonotto

Seksuaalinen hairinta ja seksuaalivakivalta

 Tavoite: tunnistamisen, puheeksi ottamisen ja
puuttumisen kehittaminen

Nuorten mielenterveyteen ja elamanhallintaan
liittyvat ongelmat

 Tavoite: varhaisen tuen ja puuttumisen
vahvistaminen



Koulutuksenjarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmista
nousevat painopisteet ja niihin liittyvat tavoitteet 2/2

Yksinaisyys Poissaolojen lisaantyminen, koulua kaymattomat
- Tavoite: yhteisdllisyyden ja osallisuuden lapset ja nuoret
lisaaminen koulujen ja oppilaitosten arjessa « Tavoite: opintoihin kiinnittymisen vahvistaminen,

poissaoloihin puuttumisen yhteinen malli ja sen
jalkauttaminen, kodin ja koulun yhteistyon
kehittaminen

Alueellinen eriytyminen, maahanmuuton
lisaantyminen

« Tavoite: alueellisten erityispiirteiden
tunnistaminen ja tarpeenmukaisen tuen ja

palveluiden varmistaminen » Tavoite: riittavan tuen varmistaminen koulutydssa,
selkeat ja toimivat adhd-hoitopolut

Keskittymisen haasteet
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Pirkanmaan alueellisten hyvinvointisuunnitelmien
yhteiset painopisteet

« Pirkanmaan vaeston hyvinvointia ja terveytta edistaviksi painopisteiksi on valittu
1. Yksilollisten hyvinvointia edistavien valintojen mahdollistaminen
2. Likkkumisen ja aktiivisuuden edistaminen
3. Mielen hyvinvoinnin edistaminen ja tukeminen
4. Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisaaminen

5. Arjen turvallisuuden lisaaminen ja hyvinvointia edistava elinymparisto

» Kullekin painopisteelle on lisaksi valittu kolme tavoitetta. Jokaisessa alueellisessa
hyvinvointisuunnitelmassa on kuvattu naiden yhteisten tavoitteiden toimeenpanosuunnitelma
ja indikaattorit seurantaa varten.
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Yksilollisten hyvinvointia edistavien valintojen
mahdollistaminen

Yhteiset tavoitteet

1. Tarjoamme asiakasryhmat huomioiden eri tavoin, ymmarrettavasti ja saavutettavasti tietoa hyvinvointia edistavista valinnoista
ja helpotamme niiden tekemista arjen ymparistossa

2. Puutumme riskitekijoihin varhaisessa vaiheessa (tunnistaminen, puheeksi ottaminen, koulutus ja tieto, toimintamallit, vastuut)

3. Tarjoamme ja kehitamme matalan kynnyksen ohjausta ja neuvontaa seka edistamme saavutettavien hyvinvointia
tukevien palveluiden tarjonnan kehittymista koko hyvinvointialueella

Toimenpidesuunnitelma
* Yhteisollisen tyon kehittaminen ja vahvistaminen kouluissa ja oppilaitoksissa mm. Pirkanmaan yhteisen laatukasikirjan myota

« Opiskeluhuollon palveluiden saatavuuden ja saavutettavuuden kehittaminen mm. resursseja vahvistamalla ja sahkoisia
palvelukanavia kehittamalla; erityisesti ennaltaehkaisevan tyon nakokulman vahvistaminen

* Yhteisen poissaoloihin puuttumisen mallin kayttdonotto Pirkanmaalla
« Koulujen ja oppilaitosten valituntitoiminnan, ruokailutilanteiden ja pedagogiikan kehittaminen hyvinvointia vahvemmin tukevaksi

Indikaattorit

« Kouluterveyskyselyn indikaattorit liittyen mm. opiskeluhuollon palveluiden saatavuuteen, terveystarkastusten toteutumiseen,
terveellisten elintapojen edistamiseen, mahdollisuus keskustella mielta painavista asioista koulussa aikuisen kanssa



Liikkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

Yhteiset tavoitteet
1. Mahdollistamme saavutettavaa ja esteetonta liikkumista ja kulttuurista osallistumista seka tuemme arkiaktiivisuutta

2. Laadimme alueellisen liikuntaneuvonnan ja -ohjauksen prosessin hyvinvointialueen ja kuntien yhteistyona seka
otamme kayttoon kulttuurihyvinvoinnin palvelutarjottimen

3. Hyvinvointialueen kaikissa toimipisteissa tunnistamme, otamme puheeksi ja ohjaamme liikkuntaneuvontaan
seka hyvinvointia tukevien kulttuuripalvelujen pariin

Toimenpidesuunnitelma

» Opiskeluhuollon palveluissa ohjataan aktiivisesti likuntaneuvonnan palveluihin ja korostetaan liikunnan merkitysta
kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille

« Koulupaivan liikunnallistaminen, arkilikunnan merkityksen korostaminen mm. kannustamalla koulumatkojen tekemiseen
kavellen tai pyoralla, vahan harrastavien ja liikkkuvien aktivointi

* Move-mittausten moniammatillisen hyodyntamisen kehittaminen
 Erilaisten harrastusmahdollisuuksien ja kulttuuritarjonnan pariin ohjaaminen
Indikaattorit

« Kouluterveyskyselyn harrastuksiin ja vapaa-aikaan liittyvat indikaattorit



Mielen hyvinvoinnin edistaminen ja tukeminen

Yhteiset tavoitteet

1.

2.
3.

Vahvistamme mielen hyvinvointia tukevien toimintamallien kayttda seka mielenhyvinvointia tukevaa
osaamista kaikessa toiminnassa

Kehitamme matalan kynnyksen palveluita ja lisaamme niiden saavutettavuutta

Tuemme pirkanmaalaisia tekemaan arjessa paihteettomyytta tukevia valintoja

Toimenpidesuunnitelma

IPC-menetelman ja muiden nayttodn perustuvien menetelmien kayton vahvistaminen opiskeluhuollon palveluissa,
omahoito-ohjelmien hyddyntaminen osana palveluita

Opiskeluhuollon palveluiden saatavuuden ja saavutettavuuden kehittaminen
Ennaltaehkaisevan paihdetyon kehittaminen osana yhteisallista tyota

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistaminen osana koulun arkea ja pedagogiikkaa seka opettajien
mielenterveysosaamisen vahvistaminen

Indikaattorit

Kouluterveyskyselyn mielen hyvinvointiin ja paihteidenkayttoon liittyvat indikaattorit seka opiskeluhuollon palveluiden
kayttoon ja palveluihin paasyyn liittyvat indikaattorit. Toteutuneiden IPC-jaksojen maara Pirkanmaalla.



Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisaaminen

Yhteiset tavoitteet

1. Kehitamme osallisuuden ja yhteisdllisyyden rakenteita, toimintatapoja, vaikuttamiskanavia, eri vaestoryhmien
osallisuuteen liittyvaa tiedonkeruuta seka saavutettavaa viestintaa

2.  Tuemme pirkanmaalaisia osallistumaan oman ja lahiyhteisonsa hyvinvoinnin edistamiseen ja
kehitamme yhdessa osallistumisen kynnysta madaltavia toimintatapoja.

3. Teemme yhteistyota eri jarjestojen kanssa osallisuuden ja yhteisollisyyden lisaamiseksi.
Toimenpidesuunnitelma

» Kehitetaan oppilas- ja opiskelijakunnan toimintaa seka tuutor-toimintaa

* Yllapidetaan aktiivista vuoropuhelua Nuorisovaltuuston kanssa

« Kehitetaan tapoja lisata arjen osallisuutta mm. kehittamalla erilaisia palautekanavia

« Kehitetaan yhteistyota kolmannen sektorin kanssa
Indikaattorit

» Kouluterveyskyselyn osallisuuteen, osallistumiseen ja vaikutusmahdollisuuksiin liittyvat indikaattorit



Arjen turvallisuuden lisaaminen ja hyvinvointia edistava
elinymparisto

Yhteiset tavoitteet

1. Luomme hyvinvointia ja terveytta edistavia turvallisia lahiymparistoja yhteistydssa eri toimijoiden kanssa seka
vahvistamme kiusaamisen aktiivista ehkaisya

2. Tunnistamme vakivaltariskin ja hyddynnamme monialaista arviointia seka konsultaatio- ja tukirakenteita

3. Lisaamme yhteistyota pelastuslaitoksen, hyvinvointialueen sote-puolen ja kuntien valille, jotta riskien ennakointi
ja turvallisuustaso alueella paranee

Toimenpidesuunnitelma
« Kehitetaan kiusaamisen ennaltaehkaisyyn ja kiusaamiseen puuttumiseen liittyvia kaytanteita ja toimintamalleja
» Kehitetaan ja vahvistetaan Ankkuri-toimintaa seka koulujen yhteistyota poliisin kanssa
» Vahvistetaan yhteisollisyyden tunnetta kouluissa ja oppilaitoksissa eri keinoin
* Vahvistetaan puheeksi ottamisen kulttuuria vakivaltariskitilanteissa
Indikaattorit

» Kouluterveyskyselyn kasvuympariston turvallisuuteen liittyvat indikaattorit



Kouluterveyskysely 2023

« Kouluterveyskyselyn tuloksista on nostettu
seuraaville dioille niita keskeisia tuloksia, jotka
liittyvat aiemmin esiteltyihin opiskeluhuollon
yleisiin tavoitteisiin, koulutuksenjarjestajan
suunnitelmista nousseisiin tavoitteisiin seka
alueellisten suunnitelmien yhteisiin
painopisteisiin ja tavoitteisiin.

« Kouluterveyskyselyn tulosten kasittelyyn ja
seurantaan ollaan laadittu yhteiset ohjeistukset
koko Pirkanmaalle opiskeluhuollon ja
koulutuksenjarjestajien yhteistyona

Pirkanmaan
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Kouluterveyskyselyn 2023 tuloksista nousevat keskeiset

tulokset 1/2

Koko Pirkanmaan tuloksissa suhteessa koko maan
tuloksiin huolestuttavimpien indikaattorien joukossa
olivat kouluruoan laatu ja maku, jotka koettiin
merkittavasti heikommiksi kaikilla kouluasteilla

Kiusaamisen jatkuminen aikuiselle kertomisesta
huolimatta eli kaytannossa kiusaamiseen puuttumisen
vaikuttavuus oli heikentynyt merkittavasti
Pirkanmaalla ja oli merkittavasti heikompi kuin koko
maassa keskimaarin

Paihteiden kayttd vaikuttaa vahentyneen kaikkien
paihteiden osalta ja taysin raittiden maara on
lisdantynyt edelleen vuodesta 2021

Toisen asteen koulutuksen opiskelijoiden
liikkumistottumukset heikkenevat merkittavasti
perusasteikaan verrattuna

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Ahdistuneisuudesta ja mielialaoireista seka sosiaalisesta
ahdistuksesta karsivien maara on pysynyt edelleen vuoden
2021 korkeissa lukemissa ja siihenkin on osittain tullut kasvua

Elamaansa tyytyvaisten maara on vahentynyt kaikissa
ikaryhmissa vuodesta 2021

Koetut keskittymisvaikeudet ovat lisaantyneet merkittavasti
viimeisten vuosien aikana ja paljon keskittymisvaikeuksia
kokevien osuus on kaikissa ikaryhmissa lisaantynyt 2-3
prosenttiyksikkda vuodesta 2021

Syrjintaa koulussa tai vapaa-ajalla kokeneiden maara on
kasvanut peruskouluikaisilla

14—-20-vuotiaiden sahkosavukkeiden kaytto on
kaksinkertaistunut Suomessa vuodesta 2021 vuoteen 2023.
Pojista sahkosavukkeita kaytti paivittain kuusi prosenttia ja
tytGista viisi prosenttia. Pojilla yleisinta sahkdsavukkeiden
kayttod oli peruskoulun 8. ja 9. luokalla, tytoilla ammattikoulun
1. ja 2. vuotena.



Kouluterveyskyselyn 2023 tuloksista nousevat keskeiset
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* Luvattomia poissaoloja vahintaan kuukausittain on - 1-2 prosenttia eri ikaisista vastaajista ei ole paassyt
noin 10%:lla ylakouluikaisista, ammatillisessa opiskeluhuollon eri palveluihin yrittamisesta
koulutuksessa opiskelevilla osuus on 27%. huolimatta, tulokset ovat yhtenevia koko maan
Lukiolaisilla poissaolijoiden maara on vahentynyt ja tulosten kanssa

osuus on nyt 15%
 Ylakoululaisista hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua

* Noin 40% peruskouluikaisista ja 50% toisen asteen saaneiden osuus ammattiryhmittdin : psykologi 67,8%
opiskelijoista kokee olevansa tarkea osa (koko maa 61,8%), kuraattori 72,4% (koko maa
kouluyhteisoa 69,1%), l1aakari 76,9% (koko maa 74,1%),

terveydenhoitaja 84,5% (koko maa 82,7%); myos

- P kouluikaisista vain 10% kok tta heilla . :
eruskouluikaisista vain 10% kokee, etta heilla on muiden ikaryhmien osalta tulokset koko maata

hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa, kun toisen

asteen opiskelijoiden vastaavat osuudet ovat paremmat
Iuk.iolaitcfillla 13% ja ammatillisen koulutuksen . Psykologipalveluiden saatavuus ja koettu hydty
opiskelijoilla 247 parempi kuin koko maassa keskimaarin

* Noin 74-85% eri-ikaisista kokee, etta
terveystarkastuksessa puhutaan lapselle/nuorelle
tarkeista asioista

Pirkanmaan
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HYTE-kerroin opiskeluhuollossa

* Hyvinvointialueiden sosiaali- ja terveydenhuollon tehtavien valtionrahoituksen perusteeksi
otetaan kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kerroin eli HYTE-kerroin. Vuoden 2023 alusta
HY TE-kertoimen mukainen summa jaetaan hyvinvointialueille asukasluvun mukaan. Toimintaa ja tuloksia
vaestotasolla kuvaavat indikaattorit huomioidaan ensimmaisen kerran vuoden 2026 rahoituksen jaossa
perustuen aiempien vuosien toteumiin.

- HYTE-kertoimen tavoitteena on kannustaa hyvinvointialueita huolehtimaan tarpeenmukaisesta ehkaisevasta
tyosta sosiaali- ja terveyspalveluissa.

» Opiskeluhuollon palveluita koskevat HYTE-kertoimen prosessi-indikaattorit
» Kouluterveydenhuollon 8.-luokkalaisten terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen selvittaminen
» Peruskoulujen koulupsykologin tydpanoksen maara viikossa jaettuna 100 oppilaalla
» Peruskoulujen koulukuraattorin tydpanoksen maara viikossa jaettuna 100 oppilaalla

» THL saa tiedot suoraan Avohilmosta ja hoitoilmoitusrekisterista seka TEAviisari tiedonkeruun kautta.

Pirkanmaan
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Opiskeluhuoltopalveluiden organisoituminen ja

jarjestaminen Pirkanmaalla

» Opiskeluhuolto sijoittuu Pirkanmaan hyvinvointialueella Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden palvelulinjalle.

» Opiskeluhuollon palvelujohtaja vastaa koko opiskeluhuollon kokonaisuuden johtamisesta, Iahijohtamisalueita (etela, lansi,
pohjoinen) johtavat palvelupaallikot.

» Kullakin opiskeluhuollon ammattiryhmalla on lahiesihenkilona oman substanssin edustaja (johtavat kuraattorit ja
psykologit, osastonhoitajat ja apulaisylilaakarit).

» Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluista osa tuotetaan ulkoistettuina palveluina seuraavasti
 Virrat-Ruovesi (Keiturin Sote)
» Parkano-Kihnio (Kolmostien terveys, koulupsykologipalvelu siirtyy Pirhaan 1.1.2024)

« Mantta-Vilppula-Juupajoki (Mantanvuoren terveys, myos koulupsykologipalvelut)

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon laakarityosta osa toteutetaan Avopalveluiden palvelulinjan vastaanottopalveluista
kasin.

Psykologien rekrytointihaasteiden vuoksi psykologin tutkimuksia ja psykologityota on myos ostettu eri palveluntuottajilta.
Ostopalveluiden maaraa pyritaan vahentamaan ja oman palvelutuotannon osuutta kasvattamaan tulevina vuosina.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Opiskeluhuollon organisaatio Pirkanmaan hyvinvointialueella

Vastuualuejohtaja,

Opiskeluhuolto

2 apulaisylilaakaria

Palvelupaallikko, Palvelupaallikko, Palvelupaallikko, Palvelupaallikkd,
eteld lansi pohjoinen pohjoinen

johtava kuraattori, johtava kuraattori, 3 johtavaa

johtava psykologi, johtava psykologi, kuraattoria, 3 4 osastonhoitajaa
2 osastonhoitajaa 2 osastonhoitajaa johtavaa psykologia
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Lahijohtamisalueet

3§ Pohjoinen  Pirkanmaan hyvinvointialueen
palvelutuotanto on jaettu kolmeen

*  Hameenkyrd e J joki « R i T .
. laalinen CMents . Tompere lahijohtamisalueeseen
* Kihnid Vilppula ¢ Virrat L . ] ]
+ Nokia  onves « Lahijohtamisalueita johtavat
« Parkano * Firkkala e onm gy s _—
+ Punkalaidun pa|V6|Upaal|IkOt, J0|ta
Loy opiskeluhuollossa on 4, eteldssi ja
* Ylojarvi + Akaa + Urjala . . . .
. Kangasala  « Valkeakoski lannessa 1 ja pohjoisessa 2
»  Kuhmoinen + Vesilahti
* Lempaald
+ Palkéane
Pirkanmaan

hyvinvointialue



Yksilokohtainen
opiskeluhuoltotyo

* Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan
yksittaisille oppilaille/opiskelijoille annettavia
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja,
opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja
seka monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

* Yksittaisen opiskelijan monialaista
opiskeluhuoltoa toteutetaan tapauskohtaisesti
tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa
asiantuntijaryhmassa.

» Opettajat ovat avainhenkiloita opiskelijan tuen
tarpeen tunnistamisessa. Opettajan nakokulmaa
tarvitaan myos tilanteen tarkemmassa
selvittelyssa seka tuen suunnittelussa ja
jarjestamisessa.
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Yhdenvertaisuus opiskeluhuollon palveluissa

» Opiskeluhuollossa kohdataan erilaiset asiakkaat yhdenvertaisesti riippumatta heidan kielestaan, kulttuurisesta, etnisesta
tai uskonnollisesta taustastaan, sukupuolestaan tai seksuaalisesta suuntautumistaan, terveydentilastaan tai muusta
taustatekijasta.

» Koulu- ja opiskeluterveydenhuollolle perusterveydenhuollon universaalipalveluina on ominaista koko vaeston
moninaisuuden kohtaaminen ja palveluiden sovittaminen asiakkaan tarpeisiin, ja myos opiskeluhuollon psykologien ja
kuraattorien valmiudet erilaisten asiakkaiden parissa tyoskentelyyn ovat lahtokohtaisesti hyvat jo ko. ammattiryhmien
peruskoulutuksen pohjalta.

« Osaamisen yllapitamisen ja kehittamisen tarve on kuitenkin jatkuvaa, jotta erityisryhmien, kuten kehitysvammaisten
asiakkaiden, tarpeet tunnistetaan ja niihin kyetaan vastaamaan riittavan laadukkaasti. Osaamisen kehittamisessa
hydodynnetaan niin ulkopuolisten tahojen kuin sisaista koulutusta.

» Vieraskielisten, monikulttuuritaustaisten ja erityisryhmiin kuuluvien osalta moniammatillinen yhteistyo, tiedonkeruu eri
lahteista, elamantilanteen, oppimis- ja toimintakyvyn kokonaisvaltainen huomioiminen ja suunnitelmallinen seuranta
korostuvat.

 Arviointi-, tiedonhankinta- ja tutkimusmenetelmien kaytossa tulee huomioida mahdolliset erot arvioitavan
perusvalmiuksissa, kasvuymparistossa ja elamantilanteessa seka mahdolliset sosiokulttuuriset erot ilmaisu- ja
kommunikointitavoissa ja suhtautumisessa arviointitilanteeseen. Menetelmien kulttuurisidonnaisuus tulee tunnistaa ja
arvioida saatujen tulosten luotettavuutta kriittisesti.



Kirjaaminen opiskeluhuoltopalveluissa

Psykologit

» Psykologit kirjaavat talla hetkella paasaantoisesti opiskeluhuollon asiakastietojarjestelma Auraan. Joillain psykologeilla on
kaytossa Pegasos tai muu kunnassa kaytossa ollut terveydenhuollon potilastietojarjestelma.

« Siirtyminen Pirhan tulevaan yhteiseen terveydenhuollon potilastietojarjestelmaan tapahtuu viimeistaan 1.3.2025, jolloin on
aloitettava my0s potilasasiakirjojen tallennus Kanta-palveluihin.

Kuraattorit

« Kuraattorit kirjaavat talla hetkella paasaantoisesti opiskeluhuollon asiakastietojarjestelma Auraan. Joillain kuraattoreilla on
kaytossa Effica tai muu kunnassa kaytossa ollut sosiaalihuollon asiakastietojarjestelma.

« Pirkanmaan hyvinvointialueen uusi yhteinen sosiaalihuollon asiakastietojarjestelma on Saga. Koulukuraattorin palvelussa

syntyvat asiakirjat on tallennettava rakenteisesti Kanta-palveluun viimeistaan 1.3.2025, mihin mennessa kuraattorit siirtyvat
kifaamaan Saga-asiakastietojarjestelmaan.

Terveydenhoitajat ja laakarit

« Terveydenhoitajat ja laakarit kirjaavat talla hetkella terveydenhuollon potilastietojarjestelmista joko Pegasokseen, Lifecareen
tai Mediatriin. Kun Pirkanmaan hyvinvointialueelle saadaan yhteinen terveydenhuollon potilastietojarjestelma, siirtyvat kaikKki
terveydenhoitajat ja laakarit kirjaamaan siihen.

» Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimijoille on laadittu tammikuussa 2023 yhteiset potilastietojarjestelmariippumattomat
kirjaamisohjeet.



Yhteisollinen opiskeluhuoltotyo

» Koko oppilaitosyhteisoa tukeva ehkaiseva yhteisollinen tyo on opiskeluhuollon ensisijainen toteuttamismuoto. Hyvinvoiva
opiskeluyhteiso seka terveellinen ja turvallinen opiskeluymparistdo ovat oppilaiden ja opiskelijoiden hyvinvoinnin
edellytyksia.

» Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan koulun tai oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetaan
opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia, vuorovaikutusta, osallisuutta, ympariston terveellisyytta ja turvallisuutta
ja esteettomyytta.

» Jokaisella oppilaitoksessa tyoskentelevalla on velvollisuus edistaa oppilaiden, opiskelijoiden ja koko koulu- ja
oppilaitosyhteison hyvinvointia seka yhteistyota huoltajien kanssa. Ensisijainen vastuu yhteison hyvinvoinnista on
oppilaitoksen henkilokunnalla, erityisesti rehtorilla ja opettajilla. Opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijat eli psykologit,
kuraattorit, terveydenhoitajat ja Iaakarit osallistuvat yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon.

* Yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen on oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman keskeinen tehtava. Ryhma
vastaa myos opiskeluhuollon kokonaisuuden suunnittelusta, kehittamisesta ja arvioinnista koulussa ja oppilaitoksessa.

* Yhteisollisen tyon linjauksia ja toimintatapoja ei kuvata tassa suunnitelmassa tarkemmin, koska Pirkanmaalle
laaditaan yhteinen YhteisoOllisen tyon laatukasikirja, jossa yhteisollisen tyon kaytanteita ja suosituksia
kuvataan hyvin kattavasti.
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Yhdessa yhteisollisesti —hanke Pirkanmaalla

« Pirkanmaan kuntien yhteinen yhteisollisen tyon hanke, vuoden 2023 loppuun saakka. Hankkeen
vetovastuussa on Lempaala.

* Tavoitteet:

» Pirkanmaan yhteinen yhteisollisen opiskeluhuollon laatukasikirja (opas yhteisollisen
opiskeluhuollon kaytanteisiin, kasikirja)

 Alueellinen yhteisollisen opiskeluhuollon koulutus- ja sparrausverkosto

* Yhteisten toimintamallien kehittaminen ja jalkauttaminen Pirkanmaalle, painopisteena
ennaltaehkaiseva tyo ja mielenterveyden tukeminen
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Tampereen kaupunkiseudun lasnaolon tukemisen ja
poissaolojen seurannan suunnitelma

« Tavoitteena on tukea oppilaita, koteja seka koulujen henkilokuntaa koulunkayntiin ja
kouluyhteisooOn sitouttavissa seka poissaolojen vaikutuksia ennaltaehkaisevissa ja korjaavissa
kaytanteissa.

« Perusopetuslain paivitys (26 §) velvoittaa opetuksen jarjestajan ennaltaehkaisemaan ja
systemaattisesti seuraamaan poissaoloja ja puuttumaan niihin.

» Perustuu kansalliseen Yhteisella koulutiella —kasikirjaan. Kasikirja perusopetuksen oppilaiden
lasnaolon tukemiseen ja poissaolojen vahentamiseen. Tama kasikirja toimii seka Sitouttavan
kouluyhteisotyo —hankkeen (SKY) loppuraporttina etta tukiaineistona paikalliselle toimeenpanolle.
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-263-924-0

« Suunnitelmaa jalkautetaan kouluihin syksyn 2023 aikana.
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Oppilaitoksen opiskeluympariston
terveellisyyden ja turvallisuuden
seka opiskeluyhteison
hyvinvoinnin edistaminen seka
seuranta

« Kaupunki / kunta organisoi oppilaitoksen
opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
tarkastuksen. Koulu/opiskeluterveydenhuolto
osallistuu tarkastus- ja seurantatoimintaan.

 Tarkastustoiminnasta sovitaan koulu- ja
oppilaitoskohtaisesti opiskeluhuollon
ohjausryhmassa ja opiskeluhuoltosuunnitelmaan
kirjataan suunnitelma tarkastamisesta, aikatauluista
ja yhteistyosta.

- Kansalliset ohjeet toteuttamisen tueksi loytyy THL:n
julkaisusta Terveellinen, turvallinen ja hyvinvoiva
oppilaitos. Opas ympariston ja yhteison
monialaiseen tarkastamiseen.
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Kouluterveydenhuolto - alueellisen
toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset
periaatteet



Kouluterveydenhuollon ydin

 Palvelulupaus: Yhdenvertaiset
kouluterveydenhuollon palvelut Pirkanmaan
alueen koululaisille ja heidan perheilleen
huomioiden alueelliset erityistarpeet

 Palvelun tavoitteet: Kouluterveydenhuollon
palveluiden tavoitteena on tukea lapsen
kasvua, kehitysta seka perheiden hyvinvointia.

 Toimintaperiaatteet: Kouluterveydenhuollon
toimintaperiaatteena on varhaisen tuen tarpeen
tunnistaminen ja tuen tarjoaminen
yhdenvertaisesti seka asiakaslahtoisesti.
Kouluterveydenhuollon toiminnassa
hyodynnetaan monialaista yhteistyota.
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Kouluterveydenhuollon palveluiden saannin ehdot ja
kriteerit

« Terveydenhuoltolaki velvoittaa hyvinvointialueen jarjestamaan kouluterveydenhuollon palvelut
alueellaan sijaitsevien perusopetusta antavien oppilaitosten oppilaille. Myos ulkokuntalaiset
oppilaat ovat oikeutettuja palveluihin, eika niista laskuteta kotikuntaa. Kouluterveydenhuollon
palvelut tarjotaan myos maahanmuuttajaoppilaille statuksesta riippumatta, jos he ovat oppilaina
koulun Kirjollla.

 Esiopetusikaisten lasten ennaltaehkaiseva terveydenhuolto on asetuksen mukaisesti osa
lastenneuvolatoimintaa ja toteutetaan aitiys- ja lastenneuvolapalvelussa. Palvelu voidaan tarjota
kuitenkin my0s kouluterveydenhuollossa tietyin edellytyksin. Jos kunnassa on tehty paatos siirtaa
esiopetusikaiset kouluterveydenhuollon palveluvastuulle ennen hyvinvointialueelle siirtymista,
voidaan kaytantoa toistaiseksi jatkaa. Talloinkin palvelu on sisalloltaan lakiperustaisesti
neuvolapalvelua.

« Kotiopetuksessa oleville koululaisille tarjotaan vuosittaiset terveystarkastukset niissa tapauksissa,
kun tieto kotiopetuksessa olevasta lapsista tulee kouluterveydenhuollon tietoon.
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Kouluterveydenhuollon palveluihin hakeutuminen

« Kouluterveydenhuollon palvelut ovat paasaantoisesti maksuttomia (lukuun
ottamatta yksittaisia laakarinlausuntoja).

» Kouluterveydenhuolto toimii paaasiassa ajanvarauksella. Terveydenhoitajan
avoimelle vastaanotolle oppilaat voivat tulla aikaa varaamatta keskustelemaan
mieltaan painavista asioista koulukohtaisesti sovittuina aikoina.

 Terveydenhoitajan tavoittaa puhelimitse, Wilman kautta tai tulemalla avoimelle
vastaanotolle. Laakarin vastaanotolle aika varataan aina terveydenhoitajan

kautta.
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Kouluterveydenhuollon terveystarkastuksiin
ohjautuminen

* Terveystarkastuksiin osallistuminen on vapaaehtoista. Tarkastuksista
poisjaavien tuen tarvetta tulee kuitenkin selvittaa.

* Terveystarkastusten alkamisesta tiedotetaan hyvissa ajoin oppilaita ja huoltajia.
Terveydenhoitajan ajat varataan ensisijaisesti sahkoisesti.

 Laakarin terveystarkastusajat antaa terveydenhoitaja

 Kaikista kaynneista annetaan huoltajalle kirjallinen/ sahkoinen palaute tai
otetaan huoltajaan muilla tavoin yhteytta kuitenkin niin, etta noudatetaan
alaikaisen itsenaisen paatoksenkyvyn arvioinnin kansallisia ohjeita.
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Kouluterveydenhuollon palveluiden jarjestamisen tapa

» Kouluterveydenhuolto toimii paasaantoisesti virka-aikana.

* Oppilasmaaraltaan pienimmissa kouluissa terveydenhoitaja ei ole joka paiva
paikalla. Kouluterveydenhuollon palvelut jarjestetaan koulun tiloissa tai koulun
valittomassa laheisyydessa. Palvelut ovat ensisijaisesti lahipalveluita, mutta
etavastaanottoja (VideoVisit) voidaan jarjestaa joustavasti perheen tarpeiden
mukaisesti.

» Kouluterveydenhuollon palvelut toteutetaan paaosin yksilokaynteina, mutta
osittain palvelua voidaan jarjestaa myos ryhnmamuotoisena. Ryhmamuotoisena
voidaan toteuttaa esimerkiksi terveyskasvatusta ja -neuvontaa oppitunneilla tai
osana terveystarkastusten terveysneuvontaa.
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Kouluterveydenhuollon palvelut

Kouluterveydenhuollon keskeisia tehtavia ovat:

Oppilaan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen, mukaan lukien kansallisen
rokotusohjelman toteuttaminen

Vanhempien ja huoltajien kasvatustyon tukeminen
Oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja tukeminen

Pitkaaikaisesti sairaan lapsen omahoidon tukeminen yhteistydssa muiden opiskeluhuollon toimijoiden
kanssa seka tarvittaessa jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin edistaminen ja seuranta
Oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset

Kouluterveydenhuolto on osa opiskeluhuoltoa tehden moniammatillista yhteistyota muun opiskeluhuollon
kanssa
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Kouluterveydenhuollon terveystarkastukset

« Kouluterveydenhoitaja kutsuu terveystarkastukseen kaikki peruskoulun oppilaat vuosittain.

- Laajat terveystarkastukset toteutetaan 1., 5. ja 8. luokilla. Huoltaja kutsutaan seka
terveydenhoitajan etta laakarin laajoihin tarkastuksiin mukaan. Luokilla 2., 3., 4., 6., 7. ja 9.
toteutetaan terveydenhoitajan terveystarkastukset. Nama tarkastukset ovat laajoihin verrattuna
suppeampia. Huoltajille tarjotaan mahdollisuus osallistua myos naihin terveystarkastuksiin.

- Laaja tarkastus sisaltaa terveydenhoitajan ja laakarin terveystarkastuksen seka opettajan arvion
oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa. Laajassa terveystarkastuksessa
terveydenhoitaja ja laakari selvittavat seka tukevat koko perheen hyvinvointia.

« Laajojen tarkastusten paatteeksi tehdaan luokkayhteenveto luokkakohtaisesti ilman
oppilaskohtaisia tunnistetietoja. Yhteenvetoa hyodynnetaan yhteisollisessa opiskeluhuoltotyossa.
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Kouluterveydenhuollon tarpeenmukaiset lisakaynnit

» Terveystarkastusten lisaksi varataan tarpeen mukaan lisakaynteja seka terveydenhoitajalle etta laakarille.

» Terveydenhoitajan lisakaynteja jarjestetaan mm. seuraavista syista: kasvun ja kehityksen seuranta,
rokotukset, elintapoihin liittyva seuranta; psyykkiseen vointiin seka paihteiden kayttoon liittyva kartoitus, tuki
ja hoitoonohjaus seka IPC-ohjaus, seksuaaliterveysneuvonta, ADHD-selvitykset ja seurannat

» Koululaakaria voidaan konsultoida ja mahdollisuuksien mukaan jarjestaa vastaanottoaika esimerkiksi
seuraavissa tilanteissa: epaily kasvun tai kehityksen poikkeavuudesta; toistuva paansarky, vasymys tai
vatsavaivat, syomishairidepaily; vaikeat kuukautiskivut, yo- ja/tai paivakastelu, epailtyyn sisailmaongelmaan
liittyva kartoituskaynti, ADHD-asiat, laakinnalliseen kuntoutukseen liittyvat asiat, paihdeneuvonta ja
hoitoonohjaus, kiireellisesti sijoitettavien lasten laakarintarkastukset

« Pirkanmaan hyvinvointialueella on talla hetkella moninaisia kaytantoja lisakayntien tarjoamisessa.
Kaytanteita yhtenaistetaan jatkossa Lakisaateisiin kouluterveydenhuollon tehtaviin liittyvien lisakayntien
lisaksi voidaan toistaiseksi edelleen hoitaa asioita, joita on aiemmin kuntakohtaisesti sovittu hoidettavan
kouluterveydenhuollossa.
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Peruskouluikaisten sairaanhoito

« Kouluterveydenhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkaiseva ja terveytta edistava palvelu.
Kouluterveydenhuollossa selvitellaan myos tilanteita, joissa oppilaalla on toistuvia fyysisia tai
psyykkisia oireita, jotka vaikuttavat koulunkayntiin tai liittyvat kouluymparistoon. Tarvittaessa
oppilas ohjataan hoitoon omalle terveysasemalle.

« Somaattisten pitkaaikaissairauksien hoidosta ja seurannasta vastaa oma terveysasema.

« Oppilaan laakehoitosuunnitelmasta vastaa opetushenkilokunta yhdessa huoltajien kanssa.
Kouluterveydenhuolto osallistuu tarvittaessa oppilaan laakehoitosuunnitelman laatimiseen.
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Laakehoito kouluterveydenhuollossa

» Kouluterveydenhuollossa toteutettava laakehoito on
paasaantoisesti ennalta ehkaisevaa. Kouluterveydenhuollon
tehtaviin kuuluu kansallisen rokotusohjelman toteuttaminen

« Laakarin vastaanotolla tehdaan myos tarpeenmukaisia
laakemaarayksia. Kouluterveydenhuolto toteuttaa lisaksi
tarkkaavaisuushairiolaakityksen seurantaa erillisen

kouluikaisten lasten ja nuorten osalta seka yksilOllisen tarpeen
mukaisten rokotteiden antaminen. Kouluterveydenhuollossa
voidaan toteuttaa myos satunnaista oireenmukaista ja hoitavaa
|ladkehoitoa, ensiapuun liittyvaa laakehoitoa seka hormonaalista
raskauden ehkaisya Pirhan erillisen ohjeistuksen mukaisesti.

Kouluterveydenhuollon |aakevalikoimassa on sovitun
peruslaakevalikoiman mukaisia laakkeita seka rokotusohjelman
mukaisia rokotteita. Peruslaakevalikoimaan kuuluu paaosin
Kipu- ja antihistamiinilaakkeita, laakevoiteita, rokotteita seka
anafylaksian hoitoon adrenaliini. Lisaksi
kouluterveydenhuollossa voi olla tarjolla erilaisia raskauden
ehkaisyvalmisteita. Laakevalikoima vaihtelee talla hetkella
jonkin verran kunnittain.

Kaikkia peruslaakevalikoimaan kuuluvia laakkeita voidaan
antaa ilman erillista laakarin maaraysta terveydenhoitajan
arvion perusteella. Arvioon kuuluu esimerkiksi laakkeen
sopivuuden varmistaminen ennen laakkeen antoa.

ohjeen mukaisesti.

* Oppilaan henkilokohtainen ladkehoidon suunnitelma
koulussa

Kaytannot kuvataan erillisessa
varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen
laakehoitosuunnitelmassa.

Rehtori vastaa oppilaan ladkehoidon suunnitelman
laatimisesta.

Oppilaan henkilokohtainen lagakehoidon
suunnitelma paivitetaan vuosittain.

Huoltaja vastaa laakkeen toimittamisesta seka
siita, etta lapsen laakehoidon tarve ja kaikki
tarvittava tieto on kaytettavissa.

Terveydenhoitaja kutsutaan palaveriin tarpeen
mukaan.



Akilliset sairastumiset ja koulutapaturmat

- Akillisissa sairastapauksissa oppilaan sairaanhoidosta vastaa oma
terveysasema, kiirevastaanotto tai paivystysyksikko. Ensisijaisesti opettaja tai
muu koulun henkilokunta ohjaa oppilaan tarvittaessa hoitoon ja ottaa yhteytta
huoltajaan.

» Koulutapaturmatilanteissa ensisijaisesti opettaja tai muu koulun henkilokunta
antaa ensiavun ja ohjaa oppilaan hoitoon ja ottaa yhteytta huoltajaan. Koulu
hoitaa vakuutukseen liittyvat paperityot.

* Vapaa-ajan tapaturmat hoidetaan omalla terveysasemalla.

* Ohjausta ja neuvontaa akillisissa terveysongelmissa antaa Paivystysapu
numerossa 116 117.
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Opiskeluterveydenhuolto —
alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja
keskeiset periaatteet



Opiskeluterveydenhuollon ydin

« Palvelulupaus: Yhdenvertaiset
opiskeluterveydenhuollon palvelut Pirkanmaan
alueen toisen asteen opiskelijoille.

 Palvelun tavoitteet: Opiskeluterveydenhuollon
tavoitteena on edistaa opiskelijoiden terveytta,
hyvinvointia ja opiskelukykya.

« Toimintaperiaatteet: Opiskeluterveydenhuollon
toimintaperiaatteina ovat yhdenvertaisuus,
opiskelijalahtoisyys, varhainen tuki ja
monialainen yhteistyo.
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Opiskeluterveydenhuollon palveluiden saannin ehdot ja
kriteerit

« Opiskelijalla on oikeus opiskeluterveydenhuollon « aikuislukiot: opiskelijalla on oikeus palveluihin, jos han on
palveluihin, kun han opiskelee opintotukilain (65/1994) oppivelvollinen tai opiskelu on opintotukeen oikeuttavaa tai
opintotukeen oikeuttavassa koulutuksessa eli opiskelijat, kay sisaoppilaitoksissa aikuislukiota, silla opintotukilain
jotka mukaan opiskelu katsotaan talloin paatoimiseksi

« suorittavat ammatillista perustutkintoa, ammattitutkintoa * myos toisen asteen kansainvalisilla tutkinto- ja vaihto-
tai erikoisammattitutkintoa tai niiden osaa tai osia opiskelijoilla on samat oikeudet opiskeluterveydenhuollon

_ _ palveluihin kuin suomalaisilla opiskelijoilla
» opiskelevat tutkintokoulutukseen valmentavassa

koulutuksessa (TUVA) tai tydhon ja itsenaiseen elamaan - Paasaantoisesti oppisopimuskoulutuksessa oleva

valmentavassa koulutuksessa (TELMA)

opiskelevat yleissivistavassa lukiokoulutuksessa tai
suorittavat lukio-opinnot yhdistelmatutkintona eli
ammatillisen perustutkinnon yhteydessa

ovat kansanopistossa tai likunnan koulutuskeskuksessa
kokopaivaisessa opetuksessa ja opiskelu on
opintotukeen oikeuttavaa

Pirkanmaan

hyvinvointialue

opiskelija on tyosuhteessa, jolloin hanelle kuuluvat
tyoterveyshuollon palvelut, ei
opiskeluterveydenhuollon palvelut.

Lisaksi Tampereen yliopiston ja Tampereen
ammattikorkeakoulun EU- tai ETA-maista, Sveitsist3,
Australiasta ja Kanadan Quebecin provinssista tulevat
vaihto-opiskelijat saavat valttamattomat sairaanhoidon
palvelut hyvinvointialueen opiskeluterveydenhuollosta.
Tarkemmista kaytannoista ja palveluista on erillinen ohje.
Valkeakosken HAMK:n vaihto-opiskelijat saavat vastaavat
palvelut terveysasemalla.



Opiskeluterveydenhuollon palvelumaksut

« Terveydenhoitajan palvelut ovat opiskeluterveydenhuollossa maksuttomia. Sairaanhoidolliset
laakarikaynnit ovat 18 vuotta tayttaneille maksullisia lukuun ottamatta mielenterveyskaynteja.
Ennaltaehkaisevat terveydenhoidon laakarikaynnit ovat maksuttomia. Tallaisia ovat esimerkiksi
raskauden ehkaisyyn liittyvat kaynnit. Asiakasmaksua ei perita myoskaan sellaisista kaynneista,
joissa kasitellaan laaja-alaisesti ja moniammatillisesti opiskelukykya ja ammatinvalintaa.

» Opiskeluterveydenhuollossa peritaan maksu kaikista laakari- ja hoitajakaynnista, jonka taysi-
ikainen asiakas on jattanyt kayttamatta ja perumatta ilman hyvaksyttavaa syyta. Alle 18-vuotiailta
maksua ei perita. Maksu koskee myos maksuttomia palveluja ja etapalveluja.

« Peruuttamattoman kaynnin maksu koskee seka terveydenhoitaja- etta laakarikaynteja riippumatta
kaynnin aiheesta.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Opiskeluterveydenhuollon palveluihin
hakeutuminen/ohjautuminen

» Palveluun ohjautumisen perustana on, etta
opiskeluterveydenhuollolla on ajantasaiset tiedot
oppilaitosten opiskelijoista. Tietojen ilmoittamisen
kaytannoista sovitaan oppilaitosten kanssa.

« Asiakkaan yhteydenottotavat vaihtelevat jonkin
verran toimipisteittain. Yhteisia yhteydenottotapoja
ovat avoin vastaanotto ja puhelinyhteys. Sahkoaisia
palveluja (Wilma, yhteydenottolomake, sahkoinen
ajanvaraus) kaytetaan paaosin Pirhaan siirtymista
edeltavalla tavalla. Myohemmin yhteydenottotapoja
yhtenaistetaan ja sahkoisia palveluja laajennetaan ja
kehitetaan.

Pirkanmaan
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Opiskeluterveydenhuollon palveluiden jarjestamisen tapa

» Opiskeluterveydenhuolto on jarjestettava niin, etta opiskelijalla on mahdollisuus saada arkipaivisin virka-aikana valittomasti
yhteys opiskeluterveydenhuoltoon. Opiskeluterveydenhuollon palvelut on oltava saatavilla ainakin arkipaivisin
paivasaikaan. Lisaksi edellytetaan, etta toisen asteen opiskelija voi tarvittaessa paasta terveydenhoitajan vastaanotolle
ilman ajanvarausta myos muulloin kuin maaraaikaisten terveystarkastusten yhteydessa.

« Valittoman yhteyden saaminen turvataan kattavilla yhteydenottokanavilla ja niiden aukiololla. Terveydenhoitajan avoin
vastaanottoaika pidetaan jokaisena vastaanottopaivana, mutta jos tama ei ole mahdollista, se tulee jarjestaa vahintaan 1-2
kertaa viikossa.

» Jos opiskeluterveydenhuollon yksikoita joudutaan sulkemaan loma-ajaksi, opiskelija saa palvelut jostain muusta
terveydenhuollon yksikdssa, paasaantoisesti terveysasemalta.

» Opiskeluterveydenhuollon palvelut jarjestetaan ensisijaisesti oppilaitoksen tiloissa. Palveluita voidaan jarjestaa myos
keskitetyissa toimipisteissa. Palvelut ovat ensisijaisesti [ahipalveluita. Etavastaanottoja (VideoVisit) voidaan jarjestaa
joustavasti.

» Opiskeluterveydenhuollon palvelut toteutetaan paaosin yksilokaynteina, mutta osittain palvelua voidaan jarjestaa myos
ryhmamuotoisena.

Pirkanmaan
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Opiskeluterveydenhuollon palvelut

Lakisaateisia opiskeluterveydenhuollon palveluita ovat

Oppilaitoksen opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka opiskeluyhteisdn hyvinvoinnin edistaminen seka
seuranta

Opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin seka opiskelukyvyn seuraaminen ja edistaminen, johon sisaltyvat lukion ja
ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoille kaksi maaraaikaista terveystarkastusta ja kaikille opiskelijoille terveystarkastukset
yksilGllisen tarpeen mukaisesti

Kansallisen rokotusohjelman toteuttaminen, tartuntatautilain mukaiset rokotukset seka opintoihin liittyvan matkustamisen
vaatimat rokotteet. Muilta osin opiskelija hankKii itse rokotteet, mutta ne voidaan antaa opiskeluterveydenhuollossa.

Perusterveydenhuollon terveyden- ja sairaanhoitopalvelujen jarjestaminen opiskelijoille, mielenterveys- ja paihdetyo,
seksuaaliterveyden edistaminen ja suun terveydenhuolto mukaan lukien

Opiskelijan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen seka opiskelijan tukeminen ja tarvittaessa
jatkotutkimuksiin tai -hoitoon ohjaaminen seka psykoterapiaan ohjaamisen edellyttama hoito ja lausunto

Pirkanmaan
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Opiskeluterveydenhuollon terveystarkastukset

« Terveystarkastuksiin osallistuminen on vapaaehtoista. Tarkastuksista poisjaavien tuen tarvetta tulee kuitenkin selvittaa.

» Opiskelijoita, huoltajia ja ryhmanohjaajaa tiedotetaan terveystarkastusten aloittamisesta seka ajanvarauskaytannoista
ryhmittain. Opiskelijoita voidaan pyytaa tayttamaan etukateen terveyskysely esimerkiksi ryhmassa pidettavan infon
yhteydessa. Kyselyiden pohjalta voidaan priorisoida terveystarkastuksiin kutsumista.

« Terveydenhoitajan terveystarkastus kaikille ensimmaisena opiskeluvuonna. Kaikille opiskelijoille pyritaan antamaan
mahdollisuus varata aika sahkoisesti. Tarvittaessa terveydenhoitaja kutsuu terveystarkastukseen.

« Laakarintarkastus tarjotaan ensimmaisena tai toisena opiskeluvuonna, jollei sita ole tehty opiskelijaksi hyvaksymisen
yhteydessa. Laakarintarkastus jarjestetaan ensimmaisena opiskeluvuonna opiskelijalle, joka opiskelee
erityisammattioppilaitoksessa tai jonka terveydentilan ja opiskelukyvyn selvittaminen on tarpeellinen opiskelualan tai
tulevan ammatin vuoksi.

» Terveystarkastusten sisaltoa ohjaa NEUKO-tietokanta. Erityisesti huomiota tulee kiinnittaa ammattialakohtaisiin
vaatimuksiin.

« Kutsunnanalaisten ennakkoterveystarkastus ei kuulu opiskeluterveydenhuoltoon, mutta se voidaan yhdistaa
opiskeluterveydenhuollon terveystarkastukseen.

» Terveystarkastusten lisaksi opiskeluterveydenhuollossa jarjestetaan erityisen tuen tarpeen mukaisia kaynteja. Erityisen
tuen tarve voi liittya mm. opiskeluvaikeuksiin, poissaoloihin, fyysiseen tai psyykkiseen vointiin, paihteiden kayttoon seka
elamantilanteeseen.



Sairaanhoito opiskeluterveydenhuollossa

Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluvat

Hoidontarpeen arviointi

Kiireeton hoito ml. 1—7 paivan sisalla annettavaksi maaritelty hoito, keskitytaan erityisesti opiskelukykyyn liittyvien
sairauksien hoitoon

Sairauksien diagnostiikkaan ja hoitoon liittyvat perusterveydenhuollon laboratorio- ja kuvantamispalvelut

Fysioterapia ja ravitsemusterapia kuuluvat opiskeluterveydenhuollon palveluihin, mutta palveluita ei jarjesteta
opiskeluterveydenhuollon yksikdssa, vaan kaytannoista sovitaan hyvinvointialueen palveluita tuottavien yksikoiden kanssa.

Lainsaadannon edellyttamat opiskeluun liittyvat tutkimukset, todistukset ja lausunnot (mm. tutkintovaatimuksiin liittyvat
ajokorttitodistukset)

Pirkanmaan
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Hoitotakuu opiskeluterveydenhuollon sairaanhoidossa

» Opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitoa koskee hoitotakuuvelvoite osana perusterveydenhuollon avosairaanhoitoon
hoitotakuuta.

* 1.9.2023 alkaen hoitoon tulee paasta 14 vuorokauden kuluessa hoidon tarpeen arvioinnista.

» Opiskelijan tulee saada yhteys joko terveyskeskukseen (sote-asemalle) tai opiskeluterveydenhuollon toimintayksikkoon
virka-aikana.

* Yhteydensaantitapa voi olla asiointi yksikdssa esimerkiksi avoimena vastaanottoaikana puhelimitse, sahkoisesti,
internetsivujen kautta, viestin tai chatin kautta.

» Opiskeluterveydenhuollon kaikissa toimipisteissa laakari ei ole paivittain paikalla ja vastaanottoaikoja ei ole aina saatavilla
maaraajassa. Asiakkaalta voidaan tiedustella, josko hanelle sopii, etta aika jarjestyy vasta maaraajan jalkeen. Jos asiakas
haluaa hoidon maaraajassa, tulee hanelle jarjestaa hoitoaika terveysaseman avosairaanhoidossa.

» Hoitotakuuta on toteutettu ja seurattu opiskeluterveydenhuollon osalta hyvinvointialueella hyvin vaihtelevasti. Syksyn 2023
aikana tasmennetaan opiskeluterveydenhuollon hoitotakuun soveltamisen ja seurannan toteuttamisen tavat ja linkittyminen
Vastaanottotoiminnan palveluihin.



Seksuaaliterveys- seka mielenterveys- ja paihdepalvelut
opiskeluterveydenhuollossa

« Sukupuoleen, seksuaalisuuteen ja seksuaaliterveyteen liittyva ohjaus ja neuvonta kuuluu kaikkien
opiskeluterveydenhuollon tydntekijoiden tyotehtaviin. Lisaksi toteutetaan ehkaisyneuvontaa seka ehkaisyn aloitusta ja
seurantaa.

» Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluvat myos perusterveydenhuollon tehtavat liittyen jalkiehkaisyyn, raskauden
keskeytykseen ja seksitauteihin.

« Laakareille kuuluvat perusterveydenhuollon tasoinen mielenterveyshairididen diagnostiikka ja hoito hoidon porrastuksen
mukaisesti seka hoitosuunnitelman laatiminen yhteistydssa muiden opiskeluhuollon ammattilaisten kanssa

« « Terveydenhoitajalle kuuluvat mielenterveys- ja paihdeongelmien tunnistaminen seka tuen antaminen hoidon
porrastuksen mukaisesti seka hoitosuunnitelman laatiminen yhdessa muiden opiskeluhuollon ammattilaisten kanssa

» Opiskeluterveydenhuollossa jarjestetaan kuntoutuspsykoterapiaan ohjaamisen edellyttama hoito ja lausunto
« Syomishairioiden hoito kuuluu opiskeluterveydenhuoltoon Pirhan hoitopolun kuvaamalla tavalla.

» Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu ADHD:n diagnosointi ja laakitys alaikaisen osalta Pirhan hoitopolun mukaisesti.

Pirkanmaan
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Laakehoito opiskeluterveydenhuollossa

» Opiskeluterveydenhuollossa toteutetaan seka ennalta ehkaisevaa etta sairaanhoidollista laakehoitoa.

» Laakehoitoon kuuluu opiskelijoiden osalta kansallisen rokotusohjelman toteuttaminen seka yksilollisen tarpeen mukaisten
rokotteiden antaminen. Lisaksi annetaan opiskelijan itse hankkimia rokotteita.

» Lisaksi toteutetaan hormonaaliseen raskauden ehkaisyyn liittyvaa ladkehoitoa, oireen mukaista ja hoitavaa laakehoitoa
seka toimenpiteisiin ja ensiapuun liittyvaa laakehoitoa.

» Opiskeluterveydenhuollon laakevalikoimassa on sovitun peruslaakevalikoiman mukaisia laakkeita seka rokotusohjelman
mukaisia rokotteita. Lisaksi opiskeluterveydenhuollossa voidaan antaa sovitusti muualta maarattyja laakevalmisteita.
Laakevalikoima vaihtelee jonkin verran kunnittain.

» Oppilaitosten toimipisteiden peruslaakevalikoimaan kuuluu raskauden ehkaisyvalmisteita, kipu- ja allergialaakkeita,
|laakevoiteita, rokotteita seka anafylaksian hoitoon adrenaliini. Lisaksi peruslaakevalikoimaan kuuluvat laakkeet
tartuntatautilain mukaista maksutonta seksitautien hoitoa varten. Joissain toimipisteissa peruslaakevalikoima voi olla
laajempi ja sisaltaa em. lisaksi toimenpiteita ja tutkimuksia varten puudutteita ja muita valmisteita.

» Kaikkia oppilaitosten toimipisteiden peruslaakevalikoimaan kuuluvia ladkkeita voidaan antaa ilman erillista laakarin
maaraysta terveydenhoitajan arvion perusteella. Terveydenhoitajat voivat aloittaa hormonaalisen raskaudenehkaisyn
yksikdssa sovitun tyonjaon mukaisesti.

» Laakarin vastaanotolla tehdaan tarpeenmukaisia laakemaarayksia painottuen mielenterveyden hairididen hoitoon ja
seksuaaliterveyteen.



SORA-lainsaadannon toteuttaminen
opiskeluterveydenhuollossa

« SORA-saadokset ja maaraykset kasittelevat opiskeluun soveltumattomuuteen liittyvia ratkaisuja.

« SORA-saadosten tavoitteena on parantaa turvallisuutta koulutuksessa ja tyoelamassa seka lisata koulutuksen jarjestajan
mahdollisuuksia puuttua opiskelijan alalle soveltumattomuuteen. Saadoksilla varmistetaan myos opiskelijan oikeusturva.

« Saadokset liittyvat opiskelijaksi ottamisen esteisiin, opiskeluoikeuden peruttamiseen ja palauttamiseen seka
huumausainetestaukseen. Saadokset (ei huumausainetestaus) koskevat SORA-tutkintoja, joihin liittyy alaikaisen
turvallisuutta, potilas- ja asiakasturvallisuutta tai liikkenteen turvallisuutta koskevia vaatimuksia. SORA-lainsaadanto ei
koske lukiokoulutusta.

» Terveydenhuollon tehtavana on arvioida opiskelijan terveytta ja toimintakykya opiskelijaksi ottamisen vaiheessa,
opiskeluoikeuden peruuttamisen tai palauttamisen harkintatilanteissa seka tilanteissa, joissa opiskelijalta vaaditaan
huumausainetestia koskevan todistuksen esittamista.

Pirkanmaan
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SORA-lainsaadannon toteuttaminen opiskeluterveydenhuollossa -
opiskeluoikeuden peruuttaminen ja palauttaminen

« Koulutuksen jarjestaja voi maarata SORA-tutkintoa
opiskelevan opiskelijan terveydenhuollon
tarkastukseen, jos hanella epaillaan olevan
terveydentilaan tai toimintakykyyn liittyva seikka, jonka
perusteella hanen opiskeluoikeutensa voitaisiin
peruuttaa. Terveydenhuollon ammattihenkilot paattavat
tarvittavista tutkimuksista tutkintokohtaisten
terveydentilavaatimusten toteutumisen arvioimiseksi.
Koulutuksen jarjestaja vastaa kustannuksista. Laakari
antaa lausunnon, josta ilmenee, pidetaanko opiskelijaa
sopivana jatkamaan tutkintoa. Jos opiskelijaa pidetaan
rajoituksin sopivana, tasmennetaan milla edellytyksilla
opiskelija voi opintoja jatkaa. Opiskeluoikeuden
peruuttamisen jalkeen, opiskelijan hoidon toteutuminen
ja jatkohoitosuunnitelma tulee turvata.

Pirkanmaan
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» Henkilo voi hakea opiskeluoikeuden palauttamista, jos

sen peruuttamisen aiheuttaneet syyt ovat poistuneet ja
han tayttaa tutkintokohtaiset terveydentilavaatimukset.
Henkilo toimittaa lausunnon laativalle laakarille
opiskeluoikeuden peruuttamiseen liittyvat terveystiedot,
opiskeluoikeuden peruuttamispaatoksen ja
tutkintokohtaiset terveydentilavaatimukset. Lausunnossa
otetaan kantaa tayttaako han tutkintokohtaiset
terveydentilavaatimukset.

Henkilo toimittaa lausunnon ja opiskeluoikeuden
palauttamishakemuksen koulutuksen jarjestajan
asettamalle monijaseniselle toimielimelle, joka tekee
paatoksen.

Jos henkilon opiskeluoikeus palautetaan, hanelle tulee
opiskeluterveydenhuollossa tehda erityisen tuen tarpeen
arvio.



SORA-lainsaadannon toteuttaminen
opiskeluterveydenhuollossa - huumausainetestaus

* Huumausainetestaukseen liittyvat saannokset koskevat
kaikkien alojen opiskelijoita ammatillisessa koulutuksessa ja
korkeakouluissa (ei koske lukioita). Koulutuksen jarjestaja
vastaa testaamiseen liittyvista kustannuksista.

» Koulutuksen jarjestaja voi velvoittaa opiskelijaa esittamaan
huumausainetestia koskevan todistuksen opiskelijan
toimintakyvyn selvittamiseksi, jos on perusteltua aihetta
epailla, etta opiskelija on huumausaineiden vaikutuksen
alaisena opintoihin kuuluvissa kaytannon tehtavissa, tai
tyossaoppimisessa tai opiskelija on riippuvainen huumeista.
Edellytyksena on lisaksi, etta opiskelija toimii sellaisissa
tehtavissa, jotka edellyttavat erityista tarkkuutta,
luotettavuutta, itsenaista harkintakykya tai hyvaa
reagointikykya ja joissa huumeiden vaikutuksen alaisena
toimiminen vaarantaa vakavasti opiskelijan itsensa tai
toisen hengen tai terveyden tai liikenteen turvallisuuden tai
salassapitosaadoksin suojattujen tietojen suojaa tai lisaa
koulutuksen jarjestajan tai harjoittelupaikan hallussa olevien
huumaus- tai laakeaineiden laittoman kaupan riskia.

« Paasaantoisesti terveydenhuollon ammattinenkilo ei saa

salassapitosaannosten vuoksi antaa opiskelijan
terveydentilaan ja toimintakykyyn liittyvia tietoja ilman
opiskelijan lupaa. Kuitenkin tehtavien hoidon kannalta
valttamattomia tietoja voidaan antaa opinto-ohjauksesta
vastaaville henkilGille opiskelijan muihin opintoihin ja
tukipalveluihin ohjaamista varten seka opiskeluyhteison
turvallisuuden varmistamiseksi oppilaitoksen rehtorille tai
johtajalle ja oppilaitoksen turvallisuudesta vastaavalle
muulle henkildlle, tydssaoppimisesta tai harjoittelusta
vastaaville henkilGille seka poliisille ja koulutuksen
jarjestajan edustajalle, joka on vastuussa turvallisuusuhan
selvittamisesta

Koulutuksen jarjestaja voi antaa opiskelijan terveydentilasta
tietoja opiskeluterveydenhuoltoon terveyden ja
turvallisuuden varmistamiseksi seka tarvittaviin tukitoimiin
ohjaamiseksi.

« Koulutuksen jarjestajalla tulee olla kirjallinen paihdeohjelma.



Opiskeluterveydenhuoltoon kuulumattomat palvelut

 Paivystystoiminta eli esim. akuuttien sairauksien ja vammojen hoito ei kuulu
opiskeluterveydenhuoltoon. Tapaturmissa ensisijaisesti opetushenkilosto antaa
tarvittaessa ensiapua ja opiskelija ohjataan joko paivystykseen tai vakuutuksen
turvin yksityissektorille.

» Opiskeluterveydenhuollon resursseja ei tulisi kayttaa lyhyiden (1-5 vrk)
sairauslomatodistusten laatimiseen oppilaitoksia varten. Sen sijaan tulisi
neuvotella oppilaitosten kanssa kaytannoista niin, etta opiskelija saisi olla omalla
IImoituksella pois opinnoista korkeintaan 5 vuorokautta.

* Hoitoon tai opiskeluun liittymattomien todistusten laatiminen (esim.
ajokorttitodistukset tai vaihtoon lahtevien todistukset silloin, kun ne eivat kuulu
tutkintovaatimuksiin)

Pirkanmaan
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Psykologi- ja kuraattoripalvelut —
alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja
keskeiset periaatteet



Psykologi- ja kuraattoripalveluiden

ydin

* Palvelulupaus: Yhdenvertaiset ja laadukkaat psykologi- ja
kuraattoripalvelut esi- ja perusopetuksen seka toisen asteen
koulutuksen opiskelijoille lahipalveluna, joko oppilaitoksessa

tai sen valittomassa laheisyydessa, huomioiden alueelliset
ja paikalliset tarpeet.

« Palvelun tavoitteet: Opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattorityon tavoitteet perustuvat oppilas- ja
opiskelijahuoltolakiin (7 § 2 mom). Tyon tavoitteita ovat 1)
koulu- ja opiskeluyhteison hyvinvoinnin seka opiskelijoiden
perheiden ja muiden laheisten kanssa tehtavan yhteistyon
edistaminen 2) oppilaiden ja opiskelijoiden oppimisen ja
hyvinvoinnin seka sosiaalisten ja psyykkisten valmiuksien
tukeminen.

» Toimintaperiaatteet: Opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattoripalveluiden toimintaperiaatteita ovat
ennaltaehkaisy, varhainen tuki, lahipalveluperiaate, matala
kynnys, asiakaslahtdisyys, monialainen yhteisty0 ja
konsultatiivinen tyoskentelyote.

Pirkanmaan
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Psykologi- ja kuraattoripalveluiden saannin ehdot
ja kriteerit

 Esi- ja perusopetuksessa psykologi- ja kuraattoripalvelut
kuuluvat kaikille oppilaille, myos kotiopetuksessa oleville.

 Toisen asteen koulutuksessa psykologi- ja
kuraattoripalvelut kuuluvat kaikille oppivelvollisuuttaan
suorittaville opiskelijoille oppilaitoksesta ja
koulutusmuodosta riippumatta. Muiden kuin
oppivelvollisten osalta palvelut kuuluvat kaikille
ammatillista perustutkintoa tai sen osaa suorittaville
opiskelijoille seka TUVA- ja TELMA-koulutuksen
opiskelijoille ja lukio-opintoja suorittaville poislukien
aikuislukion opiskelijat. Psykologi- ja kuraattoripalvelut
ovat kaytettavissa myos ammatillista perustutkintoa
oppisopimuskoulutuksena suorittaville.

Pirkanmaan
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Psykologi- ja kuraattoripalveluihin hakeutuminen ja
ohjautuminen

* Psykologi- ja kuraattoripalvelut ovat vapaaehtoisia, luottamuksellisia ja maksuttomia.

« Oppilaat/opiskelijat ja huoltajat voivat ottaa yhteytta suoraan kuraattoriin/psykologiin, puhelimitse,
tekstiviestilla, Wilma -viestilla tai sahkopostitse. Tietoturvan vuoksi suositellaan yhteydenottoa
puhelimitse tai tekstiviestilla. Oppilaan/opiskelijan luvalla yhteydenoton voi tehda myos
perheenjasen, ystava, koulun/oppilaitoksen henkilokunta tai muu yhteistyokumppani.

« Koulun/oppilaitoksen henkilokunnalla ja vanhemmilla on oikeus saada psykologin/kuraattorin
konsultaatiota liittyen oppilaan/opiskelijan tilanteeseen ja tarvittaessa kriisitilanteissa ilman
oppilaan/opiskelijan suostumusta. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 11 §:n mukaan oppilaitoksen ja
opiskeluhuollon henkilokunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitsemiaan

opiskeluhuollon etuuksia ja palveluja.
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Psykologi- ja
kuraattoripalveluiden
jarjestamisen tapa

» Palvelut ovat saavutettavissa paasaantoisesti
arkisin klo 8-16. Saavutettavuudessa on
huomioitava, etta tyo on liikkkuvaa ja monilla
tyontekijoilla on useita toimipisteita.
Vastaanottokaynnit sovitaan paasaantoisesti
ennakkoon. Opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattoripalvelut jarjestetaan ensisijaisesti
koulun/oppilaitoksen tiloissa tai niiden
valittomassa laheisyydessa.

« Etavastaanottoja (VideoVisit) voidaan jarjestaa
joustavasti, kun asiakas sita toivoo tai kun
etakontakti on tarkoituksenmukaisin
vaihtoehto.
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Psykologi- ja kuraattoripalveluiden lakisaateinen sisalto

Opiskeluhuollon psykologit ja kuraattorit tarjoavat
yksilokohtaisena opiskeluhuoltotyona oppilaille ja opiskelijoille
opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta oppimisen ja
hyvinvoinnin seka psyykkisten ja sosiaalisten valmiuksien
edistamiseksi (7 § 1 mom.). Jokaisen oppilaitoksen kaytettavissa
on oltava vastaavan kuraattorin palveluja, jolla on sosiaalihuollon
ammatillisista kelpoisuusvaatimuksista annetun lain (272/2005) 3
§:n mukainen kelpoisuus seka psykologin palveluja (7 § 4 mom.).

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella
henkilokohtaisesti psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan
seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen, kun
opiskelija on tata pyytanyt (15 § 2 mom.). Kiireellisessa
tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava samana
tai seuraavana tyopaivana. Mahdollisuus henkilokohtaiseen
keskusteluun on jarjestettava opiskelijalle 1 momentissa
tarkoitetulla tavalla myos opiskelijan huoltajan tai muun henkildn
yhteydenoton perusteella, jollei kyseessa ole yhteydenottajan
neuvonta tai ohjaus tai jos keskustelun jarjestaminen on muusta
syysta ilmeisen tarpeetonta (15 § 2 mom.).

Pirkanmaan
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Psykologin tai kuraattorin arvion perusteella opiskelijalla on oikeus
saada riittava tuki ja ohjaus hanen opiskeluunsa ja kehitykseensa
liittyvien vaikeuksien ehkaisemiseksi tai poistamiseksi.
Tarvittaessa opiskelija on ohjattava saamaan muita
opiskeluhuollon palveluja seka muuta erityisen tuen tarpeessa
olevia lapsia ja nuoria tukevaa toimintaa (15 § 3 mom.).

Opiskeluhuollon psykologit ja kuraattorit osallistuvat omien
oppilaitostensa yhteisollisen opiskeluhuoltotyon toteuttamiseen,
jolla tarkoitetaan koko oppilaitosyhteisoa tukevaa
ennaltaehkaisevaa oppimista, psyykkista ja fyysista terveytta seka
sosiaalista hyvinvointia edistavaa ja yllapitavaa toimintaa.

Lain Perusopetuslain muuttamisesta 36 §:n 2 momentin
mukaisesti opetuksen epaamisen aikana oppilaalle on
jarjestettava 36 §:ssa tarkoitettuna oppilashuoltona mahdollisuus
keskustella henkilokohtaisesti oppilashuollon psykologin tai
kuraattorin kanssa. Vastaavasti Lukiolain 32 §:n ja Lain
ammatillisesta koulutuksesta 99 §:n mukaisesti opetuksen
epaamisen aikana opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus
keskustella henkilokohtaisesti opiskelijahuollon psykologin tai
kuraattorin kanssa.



Yksilokohtaiset psykologi- ja kuraattoripalvelut

» Kun psykologin ja kuraattorin konsultaatiota ja arviota pyydetaan matalalla kynnyksella, varmistetaan ohjautuminen
tarkoituksenmukaiseen palveluun ja prosessiin.

« Kartoituskaynneilla arvioidaan oppilaiden/opiskelijoiden elamantilannetta, voimavaroja ja haasteita kokonaisuutena
tarvittaessa lahiverkostoa haastatellen.

» Psykologit ja kuraattorit tarjoavat ohjaus- ja neuvontakaynteja liittyen oppimisen seka psyykkisen ja sosiaalisen
hyvinvoinnin edistamiseen. Yksilokayntien lisaksi tavoitteellinen ohjaus ja tuki voi toteutua myos maaramittaisissa
jaksoissa, kohdennetuille rynmille.

» Psykologit tarjoavat hoidollisia keskustelukayntijaksoja, joiden aloittamisesta ja kestosta sovitaan erikseen psykologin
kanssa (yleensa 5-10 kayntia). Hoidollisten keskustelukayntijaksojen yleisia aiheita ovat ahdistuneisuus, pelot, mielialan
lasku, uupumus ja jannittaminen. Kuraattorit tarjoavat hoidollisia keskustelukayntijaksoja oman osaamisensa puitteissa.
IPC-koulutetut kuraattorit kayttavat menetelmaa laajasti tyossaan. Myos tyoparin kanssa toteutettavat rynmamuotoiset
hoidolliset jaksot ovat mahdollisia.

* Psykologin tutkimusten tarvetta arvioidaan yhdessa erityisopettajien ja koulu/opiskeluterveydenhuollon asiantuntijoiden
seka huoltajien kanssa. Psykologin tutkimuksista ja niiden aikataulusta sovitaan yhdessa huoltajien kanssa.
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Psykologityon painotukset

» Opiskeluhuollon psykologin tyo perusopetuksessa painottuu tunne-elaman, kehityksen ja oppimisen
haasteiden selvittamiseen ja tukemiseen. Tavallisia tukikayntien aiheita ovat ahdistuneisuus, pelot, mielialan
lasku ja elamantilanteen kriisit. Esiopetuksessa psykologin tyoskentely on paasaantoisesti
konsultaatiopainotteista ja lahikasvattajien tukemista. Yksilotyoskentelysta sovitaan tarvittaessa erikseen.
Psykologin tutkimusten tarvetta arvioidaan yhdessa erityisopettajien ja kouluterveydenhuollon
asiantuntijoiden seka huoltajien kanssa. Psykologin tutkimuksista ja niiden aikataulusta sovitaan yhdessa
huoltajien kanssa.

» Toisen asteen koulutuksen psykologin tyo painottuu tavoitteellisiin keskustelukayntijaksoihin
mielenterveyteen ja elaman kriisitilanteisiin liittyen. Yleisia psykologille hakeutumisen aiheita ovat
ahdistuneisuus, mielialan lasku, stressi, uupumus, jannittaminen ja akillinen kriisitilanne. Psykologilta saa
myos ohjausta ja neuvontaa opiskelun haasteisiin. Psykologin tutkimusten tarvetta arvioidaan yhdessa mm.
erityisopettajien ja opiskeluterveydenhuollon asiantuntijoiden kanssa.
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Kuraattorityon painotukset

« Perusopetuksen kuraattori auttaa oppilaita perhe- ja kaverisuhteiden, kayttaytymisen, tunne-
elaman ja koulunkaynnin haasteissa. Kuraattori tukee myos elaman muutos- ja kriisitilanteissa
seka kiusaamiseen liittyvissa asioissa. Tavallisia tukikayntien aiheita ovat esimerkiksi tunteiden
hallinnan haasteet, poissaolot, pelot, ahdistuneisuus ja mielialan lasku. Erityisesti esi- ja
alkuopetuksen oppilaiden kanssa tyoskentelyssa korostuu vanhempien kasvatustyon tukeminen
ja konsultoiva tyoote suhteessa opettajiin.

 Kuraattorin tyo painottuu toisen asteen koulutuksessa opiskeluun, ihnmissuhteisiin, tunne-elamaan,
elamanhallintaan ja itsenaistymisen tukemiseen. Tavallisia tukikayntien aiheita ovat ristiriidat ja
muutokset ihnmissuhteissa, opiskelumotivaation puute, poissaolot, ahdistuneisuus, mielialan lasku,
oma tai laheisen paihteiden kayttdo seka asumiseen ja talouteen liittyvat asiat.
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Suun terveydenhuolto - alueellisen
toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset
periaatteet



Suun terveystarkastuksen sisalto ja
tarkastuksen tekija

Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat myos
suun terveydenhuollon palvelut, jotka jarjestetaan
Pirkanmaan hyvinvointialueella Suun
terveydenhuollon perushoidon vastuualueella. Hoito
on maksutonta alle 18-vuaotiaille.

Suun terveystarkastuksissa selvitetaan suun
terveydentila, sen kehitys ja hoidon tarve ja tehdaan
tarvittaessa henkilokohtainen terveyssuunnitelma.

Oppilaan suun maaraaikaistarkastuksen tekee
hammaslaakari, suuhygienisti tai
taydennyskoulutuksen saanut hammashoitaja.

Oppilaiden suun terveystarkastuksiin sisaltyy aina
my0s hammaslaakarin tutkimuksia, jotka
kohdennetaan tarpeen mukaan. Lisaksi tehdaan
tarvittaessa erikoisalakohtaisia suun tutkimuksia.
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Maaraaikaiset suun terveystarkastukset

» Lapselle, jolla on erityinen riski sairastua suusairauksiin, jarjestetaan tehostettu ehkaiseva suun
terveydenhuolto ja yksilollisesti maaritellyt terveystarkastukset.

» Peruskoulun oppilaille suun terveystarkastus tehdaan ensimmaisella, viidennella ja kahdeksannella
vuosiluokalla (Pirkanmaan hyvinvointialueella tarkastus tehdaan myos kolmannella vuosiluokalla)

* suun terveystarkastukset suoritetaan paasaantoisesti kouluilla liikkuteltavan hoitoyksikon kanssa tai
hammashoitolassa, jossa monihuonemallia hyodynnetaan mahdollisuuksien mukaan

» Toisen asteen opiskelijalle tehdaan vahintaan kerran opiskeluaikana suun terveystarkastus, jossa selvitetaan
suun terveysneuvonnan ja palvelujen tarve.

« suun terveydenhuollon palvelut, jotka sisaltavat terveysneuvonnan, suun ja hampaiden yksilOllisen
tarpeen mukaiset tutkimukset ja hoito seka suun terveydenhuollon ammattinenkilon terveystarkastuksen
perusteella laatiman omahoidon sisaltava hoitosuunnitelma

« 17-vuotiaille annetaan kirjallinen info hoidon muuttumisesta maksulliseksi 18-vuotiaana. Taysi-ikaisilta
asiakkailta peritaan kayntimaksu, toimenpidemaksut seka mahdolliset hammastekniset kustannukset.
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Erityisen tuen tarpeen tunnistaminen ja tuen
jarjestaminen

» Potilaan ja/tai perheen tuen tarve arvioidaan kayttamalla apuna motivoivaa haastattelua
» Konsultoidaan tarvittaessa muita sote-ammattilaisia (konsultointiin tarvitaan lupa potilaalta tai perheelta)
» Selvitetaan lapsen/nuoren ja perheen kokonaistilanne, jotta perhe voidaan ohjata oikeiden palvelujen piiriin

» Selvitetaan myos muiden perheenjasenten suunhoitotottumukset, suun terveyden tilanne ja
varataan tarvittaessa ajat suun terveydenhuoltoon.

« Kaynneilta poisjaaneiden tuen tarpeen selvittaminen

* Puheeksiotto
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Kaynneilta poisjaaneiden tuen tarpeen selvittaminen
alaikaisilla

« Mikali alaikainen lapsi ei saavu suun terveydenhuollon jarjestamaan maaraaikaistarkastukseen,
lahetetaan kotiin uusi tarkastusaika. Jos alaikaista lasta ei edelleenkaan tuoda vastaanotolle soitetaan
kotiin. Yhteydenotossa tulee selvittaa, kayko lapsi mahdollisesti muualla hoidossa. Poisjaannin syy
tulee kirjata potilastietoihin.

« Mikali huoltajaa ei tavoiteta, ollaan yhteydessa kouluterveydenhuoltoon ja selvitetaan onko lapsi/ nuori
naiden palveluiden piirissa ja ovatko yhteystiedot ajan tasalla.

- Mikali patevaa syyta poisjaannille ei ole, on selvitettava poisjaaneiden tai heidan perheensa tuen tarve.
Perhe- ja sosiaalipalveluiden palveluohjaukseen ollaan yhteydessa ensisijaisesti lapsen/ nuoren
kanssa. Mikali tama ei ole mahdollista, tehdaan lastensuojeluilmoitus.
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Suun terveydenhuollon
seuranta/mittarit

« Kohdennetut mittarit suun terveydentilan
mittaamiseksi

« Tervehampaiset, % (DMF-indeksi Sv, 11k, 5Slk, 8lk)
+ Kiinnityskudosten terveys (CPI, BOP)

« Omahoitosuunnitelma

 Laaturekisteri (NHG)

« Kouluterveyskysely
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Suun terveydenhuollon palveluiden matkakustannusten
korvaus

* Huoltaja voi hakea korvauksia matkakustannuksiin, jos peruskouluikaisen lapsen matkaa suun
terveydenhuoltoon ei voida yhdistaa koulumatkaan.

« Korvaus maksetaan matkakustannuksista ensisijaisesti julkisen likenteen maksujen mukaan.
Pirkanmaan hyvinvointialueen verkkosivuilta l0ytyy tarkemmat ohjeet ja hakemus, joka toimitetaan
oman alueen hammashoitolaan korvauksien saantia varten.
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Hyvinvointialueen ja
koulutuksenjarjestajan valinen
yvhteistyo opiskeluhuollon
kokonaisuuden
toteuttamiseksi
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Opiskeluhuollon yhteistyorakenteet 1/2

» Opiskeluhuoltotyo on yhteista tyota koulutuksen jarjestajan tyontekijoiden ja Pirkanmaan
hyvinvointialueen opiskeluhuollon asiantuntijoiden kesken. Kaikkien koulussa ja oppilaitoksissa
tyoskentelevien ammattilaisten yhteinen tavoite on tukea oppilaiden/opiskelijoiden oppimista ja
hyvinvointia.

« Koulujen, oppilaitosten ja opiskelijoiden arjessa toteutuva opiskeluhuolto muodostuu
kokonaisuudesta, jossa jarjestamisvastuu kuuluu seka koulutuksen jarjestajalle etta
hyvinvointialueelle.

» Erilaisten yhteistyoryhmien ja yhteisen tyoskentelyn tavoitteena on suunnitella ja kehittaa
opiskeluhuoltoa ja kayda yhteista vuoropuhelua seka varmistaa yhteisista linjauksista viestiminen
ja tiedottaminen koko Pirkanmaalla.

« Pirkanmaan hyvinvointialueen opiskeluhuollon yhteistyorakenteet on kuvattu tarkemmin erillisessa
dokumentissa, jonka on valmistellut monialainen tyoryhma kevaan 2023 aikana.

« Opiskeluhuolto ja kuntien sivistyspalvelut ovat osa perhekeskuksen palvelu- ja yhteistyoverkostoa



Opiskeluhuollon yhteistyorakenteet 2/2

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma
Hyvinvointialue ALUEELLINEN OPISKELUHUOLLON
YHTEISTYORYHMA

Alueellinen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma

Koulutuksen Koulutuksenjarjestajan

opiskeluhuoltosuunnitelma Kunnan lasten ja nuorten

jarjestaja

OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMA DAL UUADIETE

Koulu- tai oppilaitoskohtainen
Koulu tai oppilaitos opiskeluhuoltosuunnitelma e T
OPPILAITOSKOHTAINEN paikailisest

Sisallot sovitaan

Opiskeluhuoltokertomus MU EERE S

Oppilas tai opiskelija MONIALAINEN ASIANTUNTIJARYHMA . Yllapitama =
opiskeluhuoltorekisteri
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Alueellinen opiskeluhuollon
yhteistyoryhma

 Alueellinen opiskeluhuollon
yhteistyoryhma aloitti Pirkanmaalla
toimintansa 28.4.2023

« Tyoryhma kokoontuu 2 viikon-kuukauden
valein tyoskentelyn tarpeesta riippuen

 Yhteistyoryhmalle on perustettu oma
Teams-kanava, johon on kutsuttu myos ne
kuntien ja koulutuksenjarjestajien
edustajat, jotka eivat ole yhteistyorynman
jasenina ensimmaisella 2-vuotiskaudella.
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Alueellisen opiskeluhuollon yhteistyoryhman
kokoonpano

» Opiskeluhuollon palvelujohtaja ja palvelupaallikot, Terveyspalvelut ja opiskeluhuolto -toimialueen
toimialuejohtaja, johtava kuraattori ja apulaisylilaakari

« Tampereen kaupunki, perusopetus 1 ja toisen asteen koulutus 1 edustaja

» Pohjoisen alueen kunnista (Juupajoki, Mantta-Vilppula, Orivesi, Pirkkala, Ruovesi, Virrat) 2 edustajaa,
etelaisen alueen kunnista (Akaa, Kangasala, Lempaala, Kuhmoinen, Palkane, Urjala Valkeakoski, Vesilahti)
3 edustajaa ja lantisen alueen kunnista (Hameenkyro, lkaalinen, Kihnid, Nokia, Parkano, Punkalaidun,
Sastamala, Ylojarvi) 3 edustajaa (kiertavat vuorot 2 vuoden valein)

« Tampereen seudun ammattiopisto Tredusta ja Saskysta molemmista 1 edustaja
* Yksityiset koulutuksenjarjestajat 3 edustajaa (kiertava vuoro 2 vuoden valein)
» Oppilaat/opiskelijat 2 edustajaa, huoltajat 2 edustajaa

 Jarjestot ja lapsiperheiden sosiaalityo, molemmista 1 edustaja
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Alueellisen opiskeluhuollon yhteistyoryhman tehtavat

ALUEELLINEN OPISKELUHUOLLON YHTEISTYORYHMA (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 a §)

Hyvinvointialueen on yhdessa alueensa kuntien kanssa muodostettava alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma. Jos
hyvinvointialueen alueella on kunnan lisaksi muita koulutuksen jarjestajia, heidan tulee olla edustettuina yhteistyoryhmassa.
Yhteistyoryhmassa tulee lisaksi olla alaikaisten vanhempien tai huoltajien seka opiskelijoiden edustajia, opiskeluhuollon
tyontekijoiden edustajia seka tarvittaessa muita yhteistyotahoja.

Yhteistyoryhma toimii hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestajien yhteistyoelimena. Sen tehtavana on:
1) valmistella 13 a §:ssa tarkoitettu alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen aluevaltuustolle;

2) seurata 13 a §:ssa tarkoitetun alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista seka lisaksi
opiskeluhuoltopalvelujen, koulutuksen jarjestajien, sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen seka muiden tarvittavien
palvelujen yhteistyon toteutumista;

3) kasitella hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestajien valisia opiskeluhuollon
yhteistyokysymyksia;

4) huolehtia muista kuin 1-3 kohdassa tarkoitetuista sille erikseen annettavista tehtavista.

Kaksikielisen hyvinvointialueen alueellisessa opiskeluhuollon yhteistyoryhmassa on oltava kummankin kansalliskielen edustus.
Hyvinvointialueella, johon kuuluu saamelaisten kotiseutualueeseen kuuluvia kuntia, on alueellisessa yhteistydryhmassa oltava
saamenkielisten edustus.



Ohjausryhmat ja oppilaitoskohtaiset ryhmat

« Koulutuksenjarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisesta,
ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Ohjausryhmissa
on edustettuna laajasti niin sivistystoimen kuin opiskeluhuollonkin henkilostoa seka keskeisia

yhteistyOkumppaneita.

« Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman eli pirkanmaalaisittain yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhman tehtavana on suunnitella, toteuttaa, arvioida ja kehittaa opiskeluhuollon
kokonaisuutta ja erityisesti yhteisollista tyota. Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman
toimintaa johtaa koulutuksen jarjestajan nimeama edustaja (yleensa rehtori tai muu toiminnasta
vastaava johtaja).
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Monialainen asiantuntijaryhma

» Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 14 § mukaan yksittaisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhman tuen tarpeen
selvittamiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti
koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita
jaseneksi vain opiskelijan, tai, ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta,
hanen huoltajansa suostumuksella. Asiantuntijaryhman kutsuu koolle se taho, jolla on herannyt huoli
oppilaan/opiskelijan tilanteesta.

* Monialainen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti opiskelijan tueksi silloin, kun hanen huolta
herattavan tilanteensa varhaiseen selvittelyyn ja hoitamiseen tarvitaan eri alojen asiantuntijoita ja etenkin
silloin, kun tarvitaan monialaista yhteistyota opetushenkiloston ja opiskeluhuollon palvelujen henkildston
valilla. Monialaisuudella tarkoitetaan sita, etta paikalla on opiskeluhuollon eri ammattiryhmien edustajia.
Monialaisuus ei maarity paikallisen hallintokuntamaarittelyn mukaan vaan sosiaali- ja terveydenhuollon seka
opetustoimen lainsaadannon mukaisesti.

 Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon. Vastuuhenkilo kirjaa tapaamisessa
opiskeluhuollon jarjestamisen ja toteuttamisen kannalta valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen,
joka tallennetaan koulutuksen jarjestajan yllapitamaan opiskeluhuoltorekisteriin. Pirkanmaalla merkittava osa
opiskeluhuoltokertomuksista kirjataan Wilmaan.



Opiskeluhuollon asiantuntijatiimi —Pirkanmaan malli

» Opiskeluhuollon asiantuntijat eli terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori ja laakari muodostavat
asiantuntijatiimin. Tiimi tapaa saannollisesti vahintaan kerran kuukaudessa toimipisteen koon ja tarpeen
mukaan.

» Asiakkaan asiat kasitellaan konsultoivasta nakokulmasta. Laajempaan kasittelyyn jarjestetaan
yhteisvastaanotto tai monialaisen asiantuntijaryhman kokous.

» Tehtavat
« Opiskeluhuollon asiantuntijoiden keskinainen konsultaatio ja aikatauluista sopiminen (esim. monialainen
asiantuntijarynma)
« Tyohyvinvointi ja tyontekijoiden keskinainen tuki
+ Yksilokohtaisesta tyosta esille nousevat ilmiot ja tarpeet seka niihin vastaaminen

« Asiantuntijatiimiin on mahdollista sisallyttaa myos opetushenkiloston ja muiden hyvinvointialueen
toimijoiden konsultaatiomahdollisuus

Asiantuntijatiimin tyoskentely korostuu ja tiivistyy erityisesti tyontekijavajetilanteissa.
Opetushenkiloston konsultaatiomahdollisuus jarjestetaan tarvittaessa etayhteyksin.



Opettajien konsultaatiot

Opiskeluhuollon asiantuntijat tarjoavat opetushenkilostolle matalan kynnyksen konsultaatiota.

Pirkanmaan opiskeluhuollon henkilosto arvioi konsultaation toteuttamistavat koulu-/oppilaitoskohtaisesti
kaytettavissa olevien resurssien mukaan:

« Tarpeenmukainen konsultaatio (opetushenkilosto jattaa yhteydenottopyynnon, sovitaan konsultaatiotapaaminen tai -
puhelu huomioiden tilanteen kiireellisyys)

« Asiantuntijakohtainen saannollinen konsultaatioaika (asiantuntijan huoneessa, puhelimitse tai etayhteydella)

« Saannollinen konsultaatioaika opiskeluhuollon asiantuntijatiimin tapaamisten yhteydessa

* Yksittaisen oppilaan/opiskelijan asiassa konsultoidaan ensisijaisesti suoraan sita opiskeluhuollon
asiantuntijaa, kenelle asia kuuluu (terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori tai laakari).

» Opiskeluhuollon asiantuntijatiimia voi konsultoida erityisesti epaselvissa tilanteissa, joissa ei ole tiedossa
kenelle/keille asia kuuluisi. Asiantuntijatiimiin voi ottaa yhteytta kenen tahansa opiskeluhuollon asiantuntijan
kautta.

Pirkanmaan
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Pedagoginen arvio ja selvitys
* Pedagogisesta arviosta ja selvityksesta saadetaan Perusopetuslain 16a§:ssa

* Oppilaalle, joka tarvitsee oppimisessaan tai koulunkaynnissaan saanndllista tukea tai samanaikaisesti useita
tukimuotoja, on annettava tehostettua tukea hanelle tehdyn oppimissuunnitelman mukaisesti. Oppimissuunnitelma on
laadittava, jollei siihen ole iimeista estetta, yhteistyossa oppilaan ja huoltajan seka tarvittaessa oppilaan muun laillisen
edustajan kanssa. Tehostettu tuki sisaltaa oppilaalle annettavia, erityisesti 16, 31 ja 31 a §:ssa tarkoitettuja tukimuotoja
seka tarvittavia pedagogisia jarjestelyja. Tehostetun tuen ja oppimissuunnitelman keskeisesta sisallosta maarataan
opetussuunnitelman perusteissa.

« Tehostetun tuen aloittaminen ja jarjestaminen kasitellaan pedagogiseen arvioon perustuen moniammatillisesti
yhteistyossa oppilashuollon ammattihenkildiden kanssa. (30.12.2013/1288)

« ja17 §:ssa

« 3 mom. Ennen erityista tukea koskevan paatoksen tekemista opetuksen jarjestajan on kuultava oppilasta ja taman
huoltajaa tai laillista edustajaa siten kuin hallintolain (434/2003) 34 §:ssa saadetaan seka hankittava oppilaan
opetuksesta vastaavilta selvitys oppilaan oppimisen etenemisesta ja oppilashuollon ammattihenkiloiden kanssa
moniammatillisena yhteistyona tehty selvitys oppilaan saamasta tehostetusta tuesta ja oppilaan kokonaistilanteesta seka
tehtava naiden perusteella arvio erityisen tuen tarpeesta (pedagoginen selvitys). Pedagogista selvitysta on tarvittaessa
taydennettava psykologisella tai laaketieteellisella asiantuntijalausunnolla tai vastaavalla sosiaalisella
selvityksella. (30.12.2013/1288)

* Pedagogiset asiakirjat kasitellaan moniammatillisesti asianosaisten lasnaollessa, yhteisissa tapaamisissa, joissa
hyvinvointialuetta edustaa kulloinkin se tai ne tyontekijat, joiden asiantuntijuuteen pedagogisen asiakirjan sisalto ja tuen
suunnittelu paaasiassa kuuluu.


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628#a30.12.2013-1288
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2003/20030434#P34
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628#a30.12.2013-1288

Ehkaiseva paihdetyo

- Ehkaiseva paihdetyo on osa opiskeluhuollon kokonaisuutta, jolla edistetaan seka yhteisollista etta
yksilollista hyvinvointia ja varmistetaan oppimisympariston terveellisyys ja turvallisuus.

» Koulutuksenjarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa tai erillisessa paihdesuunnitelmassa
huomioidaan tupakka- ja nikotiinituotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kayton ehkaiseminen
ja kayttoon puuttuminen. Myos rahapelihaittojen ehkaisy on osa ehkaisevan paihdetyon
kokonaisuutta.

« Pirkanmaalla laaditaan alueellinen ehkaisevan paihdetyon suunnitelma osana
hyvinvointisuunnitelmien kokonaisuutta. Suunnitelman avulla hyvinvointialue tukee alueensa
kuntia niiden ehkaisevan paihdetyon toteuttamisessa ja kehittamisessa seka tukee sosiaali- ja
terveyspalveluissa tehtavaa ehkaisevaa paihdetyota.

Pirkanmaan
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Kriisityo kouluissa ja oppilaitoksissa

 Kiriisitilanteiden hoitamiseen varaudutaan kriisisuunnitelmalla, joka sisaltaa ohjeistuksen psykososiaalisesta tuesta
koulussa/oppilaitoksessa. Kriisisuunnitelmasta vastaa rehtori tai muu vastaava henkild yhteistyossa opiskeluhuollon
kanssa. Rehtori tai muu vastaava henkild vastaa myos toiminnasta akuutissa tilanteessa, kunnes pelastus- tai
poliisiviranomainen ottaa tarvittaessa vastuun johdosta.

« Koulun kriisiryhma on koulun sisalla toimiva tyoryhma, joka on perehtynyt akillisten kriisien psykososiaalisen tuen
suunnitteluun ja toteuttamiseen. Kriisiryhmassa on jasenia seka opiskeluhuollosta etta koulun henkilostosta.

» Kriisiryhman tehtavina ovat mm. huolehtia toimintansa suunnittelusta ja suunnitelman laadinnasta, kirjata ryhman sisainen
tyonjako ja vastuuketju, selvittaa etukateen kriisitilanteissa tarkeat paikallisesti/alueellisesti toimivat yhteistyotahot ja sopia
yhteistyon periaatteista ja kaytannoista, perehdyttaa koulun muuta henkilostdéa suunnitelmaan jarjestamalla koulutusta ja
hankkimalla kirjallisuutta, huolehtia siita, etta kaikki koulun aikuiset, oppilaat ja huoltajat tietavat, miten toimia erilaisissa
tilanteissa ja miten tilanteesta tiedotetaan kriisin eri vaiheissa, organisoida toimintaa kriisitilanteissa, huolehtia valittomasta
henkisen tuen tarpeesta seka mahdollisista jatkotoimista ja arvioida kriisitilanteissa toteutettuja toimia seka tehda
kriisisuunnitelmaan tarvittavat muutokset

» Yhteisten kriisitydon kaytanteiden kehittaminen alkaa Pirkanmaan hyvinvointialueella syksylla 2023.

Pirkanmaan
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Oppilaiden/opiskelijoiden ja huoltajien
osallisuus

» Oppilaat ja opiskelijat osallistuvat opiskeluhuoltopalveluiden
suunnitteluun erityisesti osallistumalla erilaisiin
yhteistyoryhmiin ja omien koulujen ja oppilaitosten
toimintaan. Oppilas/opiskelija- seka huoltajaedustus on mm.
alueellisessa opiskeluhuollon yhteistyoryhmassa seka
oppilaitoskohtaisissa opiskeluhuoltoryhmissa. Keskeisia
vaikuttamisen ja osallisuuden kanavia ovat myos mm.
nuorisovaltuusto, oppilas- ja opiskelijakunnat seka
vanhempainyhdistykset.

* Arjen osallisuuden lisaaminen on yksi yhteisesti sovituista
tavoitteista, pyrkimyksena on lisata jokaisen
oppilaan/opiskelijan ja huoltajan mahdollisuutta osallistua
jollain tavoin opiskeluhuoltopalveluiden suunnitteluun ja
toteuttamiseen mm. yhteisollisen tyon toimintatapoja
kehittamalla. Myos erilaisten palautekanavien kehittaminen
lisaa vaikutusmahdollisuuksia.



Opiskeluhuoltopalveluista tiedottaminen

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 11 § Tiedottamis- ja ohjausvelvollisuus

» Koulutuksen jarjestaja vastaa siita, etta opiskelijoilla ja heidan huoltajillaan on tieto oppilaitoksen ja sen opiskelijoiden
kaytettavissa olevasta opiskeluhuollosta.

» Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkilokunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitsemiaan
opiskeluhuollon etuuksia ja palveluja.

« Koulut ja oppilaitokset tiedottavat opiskeluhuollon palveluista omilla verkkosivuillaan, suositeltavaa on, etta verkkosivuilta
loytyy myOs opiskeluhuollon henkiloston ajantasaiset yhteystiedot.

« Pirkanmaan hyvinvointialueen verkkosivuilta opiskeluhuoltopalvelut |10ytyvat Nuorten palveluiden alta. Verkkosivuilla on
opiskeluhuoltopalveluiden yleiset periaatteet ja yhteystiedot.

« Opiskeluhuollon palveluista viestitaan Wilman kautta erilaisin yleisin ja paikallisin tiedottein ja viestein.

 Lisaksi opiskeluhuollon palveluista viestitaan Pirkanmaan hyvinvointialueen eri some-kanavilla kuten Instagramissa ja
Facebookissa.

» Opiskeluhuoltopalveluiden uusista toimintalinjauksista ja -kaytanteista tiedotetaan tarpeen mukaan esim.
yhteissahkopostilla, henkiloston toimesta paikallisesti tai laajempien muutosten osalta mm. erillisissa
koulutus/informaatiotilaisuuksissa



Opiskeluhuoltopalveluiden
kokonaistarve ja voimavarojen
kohdentaminen Pirkanmaalla
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Henkilostomitoitukset opiskeluhuollossa

» Koulukuraattorien ja -psykologien henkilostomitoituksesta saadetaan Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 9a §:ssa.
- yhta kuraattoria kohden saa olla enintaan 670 oppilasta/opiskelijaa
- yhta psykologia kohden saa olla enintaan 780 oppilasta/opiskelijaa

» Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajien ja |aakareiden osalta noudatetaan Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen kansallista suositusta henkilostomitoituksesta.

- yhta kouluterveydenhoitajaa kohden saa olla enintaan 460 oppilasta

- yhta koululaakaria kohden saa olla enintaan 2100 oppilasta/kokopaivainen laakari tai yksi tyopaiva viikossa 500
oppilasta kohden

- yhta opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajaa kohden saa olla enintaan 570 opiskelijaa
- yhta opiskeluterveydenhuollon laakaria kohden saa olla enintaan 1800 opiskelijaa

« Kokonaistarpeen arvioinnissa huomioidaan oppilas- ja opiskelijamaarien lisaksi eri ikaisten ja eri taustoista tulevien
oppilaiden ja opiskelijoiden arvioitu tuen tarve seka opiskeluun ja oppilaitosyhteisoon liittyvat opiskeluhuoltopalvelujen
tarpeeseen vaikuttavat tiedot. Pirhaan valmistellaan malli, jota kayttaen voidaan kohdistaa resurssia oppilas- ja
opiskelilamaarien lisaksi tarpeenmukaisesti.



Henkilostomitoituksessa ja opiskeluhuoltopalveluiden
voimavarojen kohdentamisessa huomioitavia seikkoja

« Erityista/tehostettua tukea tarvitsevien oppilaiden ja opiskelijoiden maara

« Syrjaytymisuhan alla olevien moniongelmaisten lasten/nuorten/aikuisten maara

« Maahanmuuttajataustaisten asiakkaiden osuus ja tulkkipalveluiden kaytto

» Opiskeluhuollon ei-lakisaateisten tehtavien toteuttaminen (mm. kutsuntatarkastukset, adhd-diagnostiikka ja hoito)

» Opiskeluhuollon henkiloston useat tyoskentelytoimipisteet ja tyoaikana kuljettavat matkat, tyoskentely useammalla
koulutusasteella

» Opiskeluhuoltopalveluiden vajeet ja rekrytointivaikeudet
« Koulujen ja oppilaitosten muut tukipalvelut

« Ammatillisen koulutuksen ammattialoihin liittyvat erityistarpeet (mm. rokotukset, ajokorttitarkastukset)

Pirkanmaan
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Lukuja Pirkanmaalta

« Pirkanmaan hyvinvointialueella on 23 kuntaa ja yli 40 koulutuksenjarjestajaa
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Pirkanmaan hyvinvointialueen koulut ja oppilaitokset
seka oppilas- ja opiskelijamaarat syksylla 2023

Kouluaste/palvelupiste Yksikoiden/toimipisteiden maara Pirkanmaa

Peruskoulu 185
Toinen aste 71

Oppilas/opiskelija | Oppilas/opiskelija | Oppilas/opiskelija
maara etela maara lansi maara pohjoinen Pirkanmaa
Esiopetus 1085 1186 2517 4788
Perusopetus 14 474 13 746 25 850 54 070
Toinen aste 4108 5093 17 820 27 021
Pirkanmaan

hyvinvointialue



Opiskeluhuollon henkilostoresurssi Pirkanmaalla suhteessa suosituksiin ja
sitoviin mitoituksiin

Opiskeluhuollon Htv (noin) Oppilasta/ Oppilasta/ Arvio suosituksen Arvioitu vaje/htv

. . opiskelijaal/ opiskelijaal mukaisesta
ammattiryhma tyéntekija tyéntekiji resurssista/htv

(myos esiopetus)

Kouluterveydenhuolto/ 125,55 430,7 X 117.,5 0
terveydenhoitaja
Kouluterveydenhuolto/ 17 (6,6htv 3180 X 25,7 8,7
laakari vastaanottopalveluissa)
Opiskeluterveydenhuolto/ 51,85 521,1 X 47 .4 0
terveydenhoitaja
Opiskeluterveydenhuolto/ 12,1 (2,2 htv 2233 X 15 2,9
laakari vastaanottopalveluissa)
Psykologi 103,8 781,2 827 103,9 0,1/6,2

(110 esiopetus mukana)

Kuraattori 120,9 670,7 710 121 0,1/6,1
(128 esiopetus mukana)

Pirkanmaan
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Opiskeluhuollon henkilostoresurssi Pirkanmaalla

Opiskeluhuollon kokonaisresurssi Pirkanmaalla on
kohtuullisella tasolla suhteessa valtakunnallisiin
mitoituksiin ja suosituksiin.

Mikali resurssissa ja voimavarojen kohdentumisessa
kuitenkin huomioidaan henkilostomitoitukseen lisaavasti
vaikuttavia tekijoita, kuten erityista tukea tarvitsevien
oppilaiden/opiskelijoiden maara,
maahanmuuttajaopiskelijoiden maara tai lakisaateisten
tehtavien ohella toteutettavaa tyota (erityisesti adhd-
diagnostiikka ja hoito), resurssi on riittamaton erityisesti
koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa.

Psykologien ja kuraattorien sitovan mitoituksen
toteuttamiseksi on vuodelle 2023 valtion maararahaa ja
mikali vuodelle 2024 suunniteltu maararaha toteutuu,
Pirkanmaalla paastaan psykologi- ja kuraattoripalveluiden
osalta sitoviin mitoituksiin vuoden 2024 aikana.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon resurssia pyritaan
maararahojen puitteissa lisaamaan vahitellen.

Mielenterveystyon osuus kaikkien ammattiryhmien tyosta
on merkittavasti kasvanut viime vuosina ja esimerkiksi
IPC-interventioiden toteuttaminen vaatii lisaresurssia.

* Rekrytointihaasteita on erityisesti psykologien ja laakarien

osalta. Psykologipalveluita on toteutettu ostopalveluina
seka tutkimusten etta psykologityon osalta. Oman
palvelutuotannon kasvattamiseen pyritaan myonteista
tyonantajakuvaa vahvistamalla ja aktiivisella rekrytoinnilla.

Lakisaateisten laajojen terveystarkastusten
toteuttamisessa on ollut haasteita erityisesti Tampereella
ja Kangasalla. Laakariresurssi on ollut osin puutteellinen
eika kaikkia tehtavia ole saatu taytettya. Lisaksi laakarien
tyOajasta kasvava osuus menee mm. mielenterveyteen ja
tarkkaavaisuuteen liittyviin kysymyksiin. Tarkastusten
toteutumista pyritaan edistamaan kaikin kaytettavissa
olevin keinoin.

Varhaisen puuttumisen ja ennaltaehkaisevan tyon
toteuttaminen ja erityisesti yhteisolliseen tyohon
osallistuminen kouluissa ja oppilaitoksissa tulisi olla tyon
painopisteena. Opiskeluhuollossa palveluissa kuitenkin
merkittavan suuri osuus asiakkaista on oireillut jo
pitkakestoisesti ja oirekuva on keskivaikea tai vaikea.
Muiden palveluiden riittamattomat resurssit ja
jonotilanteet nakyvat palvelutarpeina opiskeluhuollossa.



Opiskeluhuoltopalveluiden kokonaistarve ja voimavarojen kohdentaminen
Pirkanmaalla koulutuksenjarjestajien suunnitelmissa

« Lain mukaan hyvinvointialue jarjestaa opiskeluhuoltopalvelut ja ilmoittaa opetuksen jarjestajalle kaytettavissa olevat
resurssit jotka opetuksen jarjestaja kirjaa opiskeluhuoltosuunnitelmaan sellaisenaan

« Koulutuksenjarjestajakohtaisissa opiskeluhuoltosuunnitelmissa kuvataan tarkemmin paikalliset/koulu- ja oppilaitoskohtaiset
opiskeluhuoltoresurssit ja arvioidut kokonaistarpeet suhteessa suosituksiin ja sitoviin mitoituksiin.

« Koulutuksenjarjestajien suunnitelmista poimittuja yleisia huomioita opiskeluhuoltopalveluiden resurssoinnista

» Psykologipalvelut koetaan riittamattoming, joissain kouluissa psykologipalveluita ei ole ollut lainkaan tarjolla pitkankin
ajanjakson kuluessa

* Psykologin tutkimuksiin koetaan olevan liian pitkia odotusaikoja

« Laakarinaikoja on liian vahan tarjolla

« Laakarintarkastuksia ei ole kaikkialla pystytty toteuttamaan lakisaateisesti
» Kuraattori- ja terveydenhoitajaresurssit ovat paasaantoisesti riittavat

» Opiskeluhuollon henkilostoa toivotaan enemman mukaan yhteisolliseen tyohon

Pirkanmaan
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Opiskeluhuollon voimavarojen kohdentaminen
Pirkanmaalla

» Opiskeluhuollon resurssia pyritaan aina tarkastelemaan suhteessa alueellisiin ja paikallisiin tarpeisiin ja muiden
palveluiden kokonaisuuteen. Lahijohtamisalueilla keskeisessa roolissa ovat opiskeluhuollon palvelupaallikot, joiden
tehtaviin kuuluu oman alueen resurssien ja voimavarojen kohdentamisen koordinointi. Paikallista tietoa saadaan
lahiesihenkiloiden kautta.

» Opiskeluhuoltopalveluiden kokonaistarvetta ja voimavarojen kohdentamista arvioidaan oppilas- ja opiskelijamaarien lisaksi
mm. erilaisten asiakastyon tilastojen, tyontekijoilta saadun palautteen, kouluista ja oppilaitoksista saadun palautteen seka
valtakunnallisten kyselyiden tulosten perusteella. Sitoviin mitoituksiin pyritaan vastaamaan keskimaarin, silti yksittaisella
tyontekijalla voi olla mitoitusta suurempi oppilas/opiskelijamaara mikali palveluiden tarve on arvioitu keskimaaraista
pienemmaksi.

* Resurssia voidaan joustavasti kohdentaa sinne, missa kokonaisarvion mukaan palvelutarvetta on eniten. Muutoksia
resursseihin voidaan tehda myos kesken lukuvuoden.

» Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma arvioi myos saannollisesti opiskeluhuollon palveluiden riittavyytta ja
voimavarojen kohdentumista.

» Opiskeluhuollon voimavarojen riittavyys on aina suhteessa myos muiden sosiaali- ja terveyspalveluiden toimivuuteen ja
resurssointiin.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman
toteuttamisen ja seurannan
toimenpiteet
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Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamisen
Ja seurannan toimenpiteet

* Pirkanmaan alueellisten hyvinvointisuunnitelmien valmistelua varten on Pirkanmaan hyvinvointialueella muodostettu
suunnitelmien valmisteluryhma ja valmistelun ohjausryhma.

« Hyvinvointisuunnitelmat ovat alkusyksyn 2023 lausuntokierroksella Pirkanmaan hyvinvointialueen Hyvinvointi- ja
kokonaisturvallisuusvaliokunnassa, valmistelun ohjausrynmassa seka Aluehallituksessa.

 Aluevaltuusto hyvaksyy hyvinvointisuunnitelmat joulukuussa 2023 - tammikuussa 2024.

 Alueellisen opiskeluhuollon yhteistydryhman tehtavana on seurata alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista
seka lisaksi opiskeluhuoltopalvelujen, koulutuksen jarjestajien, sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen seka muiden
tarvittavien palvelujen yhteistyon toteutumista.

« Suunnitelmaa voidaan tarvittaessa paivittaa valtuustokauden aikana.

* Hyvinvointisuunnitelmien yhteisten painopisteiden mukaisten tavoitteiden toteutumista seurataan erikseen sovittavalla
tavalla sovittujen indikaattorien avulla.

» Opiskeluhuollon tavoitteiden toteutumista voidaan seurata erittain laaja-alaisesti kouluterveyskyselyn tulosindikaattorien
avulla. Vuoden 2023 tulokset saadaan syksylla 2023. Seuraava kouluterveyskysely toteutetaan kevaalla 2025 ja sen
tulokset ovat saatavilla syksylla 2025.
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Kielellisten oikeuksien
toteutuminen
opiskeluhuoltopalveluissa
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Kielellisten oikeuksien
toteutuminen
opiskeluhuoltopalveluissa

« Opiskeluhuoltopalveluita tarjotaan
paasaantoisesti suomen kielella, mutta
mahdollisuuksien mukaan palveluita voidaan
tarjota myOs ruotsin tai englannin kielella.

+ Kielellisten oikeuksien seka asiakas- ja
potilasturvallisuuden toteutumiseksi
tulkkipalveluita kaytetaan aina tilanteen niin
vaatiessa. Kaytossa on seka etatulkkaus- etta
lahitulkkauspalvelut.

» Opiskeluhuollon tiedotteita laaditaan tarpeen
mukaan myos englannin kielella.

Pirkanmaan
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110338
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110338
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto/kouluterveydenhuolto/toimijat/henkilostomitoitukset
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto

Yhteystiedot

Vastuualuejohtaja

Marja Nurmi-Vuorinen
Opiskeluhuolto

Lasten, nuorten ja perheiden palvelut

040 6723225

marja.nurmi-vuorinen@pirha.fi
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