
Resistenttien 

mikrobien kantaja 

vastaanotolla

Pirjo Järvinen



Varotoimiluokat

• Tavanomaiset varotoimet kaikkien asiakkaiden/potilaiden hoidossa, 
johon sisältyvät verivarotoimet

• Kosketusvarotoimet, kun taudinaiheuttaja tarttuu kosketuksen 
välityksellä

• Pisaravarotoimet, kun taudinaiheuttaja leviää isoissa eritepisaroissa

• Ilmavarotoimet, kun taudinaiheuttaja leviää hengitysilman 
välityksellä



Kosketusvarotoimet

• Suun terveydenhuollossa noudatetaan kosketusvarotoimia tavanomaisten 

varotoimien/normaalien käytäntöjen lisäksi tilanteissa, joissa asiakkaana 

on MRSA-kantaja.



Kosketusvarotoimet

• Suojatakkia- tai esiliinaa käytetään 
suojaamaan työntekijän vaatteita 
sekä käsivarsia kontaminaatiolta.

• Suojatakkia tai -esiliinaa käytetään 
esimerkiksi moniresistentin mikrobin 
kantajan hoidossa, tilanteissa, joissa 
on riski saada eritteitä työvaatteille 
tai käsivarsiin.



Kosketusvarotoimet
• Käytä toimenpidekohtaisesti eli pue se juuri ennen käyttöhetkeä ja riisu heti 

kun käyttötarve loppuu.

• Suojatakkia tai -esiliinaa käytetään vain toimenpide tai 

vastaanottohuoneessa hoitotoimien ja tutkimusten aikana.

• Potilasvaihto tavanomaiseen tapaa



• Voit kutsua moniresistentin mikrobin kantajan vastaanotolle, kuten       

muutkin asiakkaat. 

• Vastaanottoaikaa ei tarvitse sijoittaa päivän loppuun. 

• Asiakas voi saapua odotustiloihin, kuten muutkin asiakkaat.

• Ohjaa asiakasta desinfioimaan kädet vastaanottohuoneeseen 

saapuessa.  



• Muiden moniresistenttien mikrobien kantajien hoidossa noudatetaan 

tavanomaisia varotoimia.

• MRSA:lle altistuneen asiakkaan hoidossa noudatetaan 
tavanomaisia varotoimia.
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