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Naytteenottovalineiden tarkistaminen

» Tarkista etta naytteenottovalineiden ja —putkien kayttopaivamaarat
ovat kunnossa

 Sailyta ja kuljeta naytteenottovalineet ja —putket oikeassa
lampotilassa +4 - +25 astetta seka suojassa suoralta auringonavalolta

» Pakkaa naytteenottovalineet niin etta ne ovat lialta ja polylta
suojassa, mielellaan omassa pussukassa

* Naytteenottoa varten voi yksikossa/timissa olla myos oma laukku
josta on kaikki tarpeellinen valineisto
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Valmistaudu etukateen

» Selvita etukateen mita naytteita pyydetaan

» Kirjoita tai tulosta tarrat valmiiksi

* Tarkista etta oikeita putkia on saatavilla, ala unohda varaputkia
» Tarkista myos naytteenottojarjestys ja putkien sekoitusohje

* Informoi asiakasta tarvittaessa etukateen esim. ravinnotta olosta tai
laakkeiden otosta

* Tarkista, onko asiakkaalla kosketus- tai pisaravarotoimet
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Naytteenoton aseptiikka

Kasittele valineita desinfioiduin kasin

Valmistele naytteenottovalineille laskutila - .
pyyhkimalla péytapinta pesevalla Ohjeita

pintadesinfektioaineella ammatilaisille:

Aseta suojaliinaan paalle tarvittavat putket
ottamisjarjestyksessa, taitoksia, avaa
naytteenotto- tai siipineula paketti

Ota sarmaisjateastia lahelle
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Valitse naytteenottokohta

Naytetta ei saa ottaa infektoituneelta-,
ihorikkoiselta-, hematoomaiselta- tai turvonneelta
ihoalueelta eika kadesta jossa on kanyyli Kéyté aina

turvaneulaa ja

Laita tarvittaessa staasi sopivalle kireydelle suojakési neita

Pyyhi valittu pistokohta soveltuvalla
desinfiointiaineella ja anna kuivua
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Desinfioi kadet ja pue
tehdaspuhtaat
suojakasineet

Poista neulan korkki,
suorita laskimopistos ja

yhdista ensimmainen putki

Vapauta staasi heti kun olet
varmistanut etta neula on
suonessa
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Liian pitkaan
pidetty —tai kirea
staasi voi
vaaristaa
tuloksia!




Kun tarvittavat Napsauta

Paina pistokohtaa
vahintaan 3-5
minuuttia (tassa voi
asiakas auttaa)

naytteet on otettu,

aseta pistokohtaan s
kuiva taitos ja veda

neula pois

turvaneulan suojus

paikoilleen ja laita
neula

SENNEINEICERIEET

Sekoita nayteputket
ohjeen mukaan

Kiinnita tarrat ja
pakkaa putket
kuljetusta varten

Laita roskat
sekajatteeseen

Poista suojakasineet
ja desinfioi kadet
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Naytteiden sailytys ja kuljetus

* Naytteet toimitetaan laboratorioon mahdollisimman pian naytteenoton
jalkeen

* Naytteenotossa ja kuljetuksessa tulee huomioida mahdolliset
poikkeavat ohjeet esim. erityinen valoherkkyys

» Kuljetuksen aikana putket sailytetaan pystyasennossa ja lampotilan
tulee pysya mahdollisimman tasaisena (+15 - +25), erityisestsi
jaatyminen on estettava. Suositeltavaa on kayttaa tahan tarkoitettuja

kuljetuslaatikoita.
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Kosketus- ja pisaravarotoimet

* Naytteenotossa kaytetaan samoja suojaimia kuin lahihoitotilanteessa,
varotoimien tarpeen mukaan

 Pitkahihaista suojaesiliina tai —takkia
« Kirurgista suu-nenasuojusta
» Tehdaspuhtaita nitriili- tai lateksisuojakasineita
* Visiiria tai suojalaseja
* Vie mukanasi vain tarpeelliset tarvikkeet
 Toimi aseptisen jarjestyksen mukaisesti
 Vaihda suojakasineita siirtyessasi vaiheesta toiseen

* Pue- ja riisu suojaimet kotihoidon ohjeiden mukaisesti Infektioiden torjunta
kotihoidossa - pirha.fi
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Hihallisen suojatakin pukeminen

2. Pue ensin suojatakki 3. Solmi niska- ja vyétardnauha

4. Pue kirurginen suu-nenasuoja tai 5. Desinfioi kadet 6. Pue suojakasineet
hengityksensuojain seka potilashuoneessa
tarvittaessa silmasuojain/visiiri
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Suojatakin riisuminen

1. Avaa takin vyétardonauha 2. Riisu suojakasineet yksitellen 3. Desinfioi kadet 4. Avaa takin niskanauha
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5. Riisu takki, kaari paketiksi 6. Desinfioi kadet 7. Riisu visiiri tai suojalasit seka 8. Desinfioi kadet
suu-nenasuoja tai
hengityksensuojain
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Yhteystiedot

Etunimi Sukunimi

Titteli

Yksikko

Osoitetiedot

000 000 0000
etunimi.sukunimi@pirha.fi
@sometunnus

pirha.fi
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