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Haavan etiologian mukainen
hoito

Ei viljelya, jos el infektiota



Krooninen laskimohaava, keskim 21 kk, ei infektiota (n = 46)
Mumber of  Frequency

Bacterial species ulcers (%)

Staphylococcus aureus 43 93-5
Enterococcus faecalis 33 1-7
Pseudomonas aeruginosa 24 52-2
Coagulase-negative staphylococci 21 45-7
Anaerobic bacteria 18 39-1
Enterobacter cloacae 17 37-0
Escherichia coli 15 32-6
Corynebacteria 14 30-4
Proteus mirabilis 12 26-1
Proteus vulgaris 12 26-1
Marganella morganii 10 21-7
Non haemaolytic streptococci g 17-4
Haemolytic streptococci group G 7 15-2
Acinetobacter 6 13-0
Klebsiella oxytoca 6 13-0
Pseudomonas maltophilia b 13-0

Gjedsbgl ym. Int Wound J 2006;3:225—231
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Figure 1. Number of bacterial species detected in the patients’ ulcers during the study period. |

Gjadsbgl ym. Int Wound J 2006;3:225—231
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Haavainfektion diagnoosi on
kllininen

Bakteeriviljely el ratkaise suuntaan eika toiseen



Miten tunnistan kroonisen haavan infektion?

ENSISIJAISET KLIINISET INFEKTION MERKIT
(haavassa tai sen ympadrilld)

Turvotus

Punoitus

Kuumoitus

Kipu

Markainen eritys haavasta

INFEKTION YLEISOIREET

(voivat olla merkki syvasta infektiosta tai haava-
perdisesta yleisinfektiosta)

Kuume

Takykardia, takypnea

Vasymys, heikotus, huonovointisuus

Paansarky, lihaskivut

Karppelin ja Lahtela. Suomen Laakaril 2017;72(8):512-6.



TOISSIJAISIA INFEKTION MERKKEJA

Hauras tai herkasti vuotava granulaatiokudos
Poikkeavan varinen granulaatiokudos

Seroosinen erite haavasta

Haavan reunojen taskumuodostus

Poikkeava haju

Haavan hidastunut paraneminen tai laajeneminen
asianmukaisesta hoidosta huolimatta

Jo muodostuneen haavaepiteelin rikkoutuminen ilman

traumaa

Karppelin ja Lahtela. Suomen Laakaril 2017;72(8):512-6.



Infektoitumattoman haavan
antibioottihoito el edista haavan
paranemista

Antibioottien haittavaikutukset
Oikean hoidon viivastyminen

Antibioottiresistenssi
Kustannukset

Cochrane Database Syst Rev. 2014 Jan 10;(1):CD003557. d0i:10.1002/14651858.CD003557.pub5
Abbas M ym. Expert Opin Pharmacother 2015 Apr;16(6):821-32

Neumann Hym. J Eur Acad Dermatol Venereol 2016;30:1843-75

Valta viisaasti —suositus: Kroonisen alaraajahaavan systeeminen antibioottihoito



Milloin nayte?

- Klitninen infektio ja paatetty aloittaa
empiirinen antibioottihoito

- lievassa infektiossa tarpeetonta?
- Resistenttien bakteerien seulonta
- Huono hoitovaste/paheneminen (?)

- Ennen leikkaushoitoa (?)



Kudosnayte

etuja haittoja
Todennakoisesti merkitsevat  Kipu
|0ydokset

Verenvuoto

Tulkinta helpompaa

Huonompi herkkyys?
Anaerobiviljely

Hankala (?)
Yhdenmukainen tekniikka



Empilirisen antibioottihoidon linjoja

Diabeetikon jalkainfektio

lieva Flukloksasilliini , kefaleksiini,
(ei jalkaa uhkaava) klindamysiini p.o.,
amoksisilliini-klavulaanihappo

}XOY +Welo

keskivaikea Kefuroksiimi+ metronidatsoli
(jalkaa uhkaava) Klindamysiini iv.+ siprofloksasiini

I e
eAnes bauwels
liqoJaruy

vaikea Piperasilliini-tatsobaktaami,
(henkea uhkaava) Meropeneemi

a0



Kroonisen haavan infektio

El INFEKTIOTA

KLIININEN ARVIO

Ei viljelya, el
/ Ny antibioottia
EPAVARMA
| INFEKTIO |
‘ \ PAIKALLISHOITO
(LYHYT AB)
BAKTEERIVILJELY + EMPIIRINEN
ANTIBIOOTTIHOITO *
VAIKEUSASTEEN MUKAAN VASTEEN
$ SEURANTA!

HOITOVASTEEN ARVIO + ANTIBIOOTTIHOIDON
LOPETUS/KOHDENNUS/LAAJENNUS

+ HAAVAN ETIOLOGIAN MUKAINEN HOITO
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Figure 3 Antibiotic treatment before registration in Registry

of Ulcer Treatment (RUT) for the years 2009-2012, compared
with antibiotic treatment between registration and ulcer healing
73 for the same vears.

Oien RF ja Forssell HW. BMJ Open 2013;3:e003091.
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Figure 1 Ulcer healing time, 2009-2012. Figures adjusted
for ulcer size.

Oien RF ja Forssell HW. BMJ Open 2013;3:e003091.



Krooninen alaraajahaava. Kaypa hoito —
SUOoSItus https://www.kaypahoito.fi/hoi50058

Diabeetikon jalkaongelmat. Kaypéa hoito —
SuosSItus https://www.kaypahoito.fi/hoi50079

Valta viisaasti: Kroonisen alaraajahaavan

systeeminen antibioottihoito
https.//www.terveysportti.fi/apps/dtk/Itk/article/dnd00069/
search/krooninen%20haava

Kroonisen haavapotilaan hoitoketju
https.//www.terveysportti.fi/apps/dtk/itk/article/shp00916/
search/krooninen%20haava
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