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Muut sidonnaisuudet
Luento- tai kirjoituspalkkio: 

Suomen Infektiolääkärit ry

Kandidaattikustannus Oy

Sidonnaisuudet



Älä ota
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Haavan etiologian mukainen 

hoito

Ei viljelyä, jos ei infektiota
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Haavan etiologian mukainen hoito
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Krooninen laskimohaava, keskim 21 kk, ei infektiota (n = 46)
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Number of species
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Mikä on infektio



Haavainfektion diagnoosi on 

kliininen

Bakteeriviljely ei ratkaise suuntaan eikä toiseen 
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infektion?
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Toissijaisia infektion merkkejä



Infektoitumattoman haavan 

antibioottihoito ei edistä haavan 

paranemista

Antibioottien haittavaikutukset

Oikean hoidon viivästyminen

Antibioottiresistenssi

Kustannukset
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Cochrane Database Syst Rev. 2014 Jan 10;(1):CD003557. doi:10.1002/14651858.CD003557.pub5

Abbas M ym. Expert Opin Pharmacother 2015 Apr;16(6):821-32

Neumann H ym. J Eur Acad Dermatol Venereol 2016;30:1843-75

Vältä viisaasti –suositus: Kroonisen alaraajahaavan systeeminen antibioottihoito



Milloin näyte?

- Kliininen infektio ja päätetty aloittaa 

empiirinen antibioottihoito 

 - lievässä infektiossa tarpeetonta?

- Resistenttien bakteerien seulonta 

- Huono hoitovaste/paheneminen (?)

- Ennen leikkaushoitoa (?)
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Kudosnäyte

etuja

Todennäköisesti merkitsevät 

löydökset

Tulkinta helpompaa

Anaerobiviljely

Yhdenmukainen tekniikka

haittoja

Kipu

Verenvuoto

Huonompi herkkyys?

Hankala (?)

12.9.2025 Pirkanmaan sairaanhoitopiiri14



Empiirisen antibioottihoidon linjoja 

Diabeetikon jalkainfektio 

lievä 

(ei jalkaa uhkaava)

Flukloksasilliini , kefaleksiini, 

klindamysiini p.o., 

amoksisilliini-klavulaanihappo 

keskivaikea

(jalkaa uhkaava)

Kefuroksiimi+ metronidatsoli 

Klindamysiini iv.+ siprofloksasiini

vaikea

(henkeä uhkaava)

Piperasilliini-tatsobaktaami, 

Meropeneemi
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KLIININEN ARVIO
EI INFEKTIOTA

Ei viljelyä, ei 

antibioottia

INFEKTIO

BAKTEERIVILJELY + EMPIIRINEN 

ANTIBIOOTTIHOITO 

VAIKEUSASTEEN MUKAAN

HOITOVASTEEN ARVIO + ANTIBIOOTTIHOIDON 

LOPETUS/KOHDENNUS/LAAJENNUS

+ HAAVAN ETIOLOGIAN MUKAINEN HOITO

EPÄVARMA

PAIKALLISHOITO

(LYHYT AB)

VASTEEN 

SEURANTA!

Kroonisen haavan infektio

Kroonisen haavan infektio
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Krooninen alaraajahaava. Käypä hoito –

suositus https://www.kaypahoito.fi/hoi50058

Diabeetikon jalkaongelmat. Käypä hoito –

suositus https://www.kaypahoito.fi/hoi50079

Vältä viisaasti: Kroonisen alaraajahaavan 

systeeminen antibioottihoito 
https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/ltk/article/dnd00069/

search/krooninen%20haava

Kroonisen haavapotilaan hoitoketju 
https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/ltk/article/shp00916/

search/krooninen%20haava 
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