
  
  

 
  
      

       
      

         

 

   
 

 

 
 

 

  
  

 
 

          

Lähettäjä: Pauliina Österberg <pauliina.osterberg@juupajoki.fi>
Lähetetty: tiistai 31. maaliskuuta 2026 15:20
Vastaanottaja: kirjaamo
Kopio: Juupajoen kunta
Aihe: Ote Juupajoen kunnanhallitus 30.3.2026 § Lausuntopyyntö
Liitteet: Ote kh 30.3.2026 § 50 Lausuntopyyntö Pirkanmaan hyvinvointialueen alueellisista

hyvinvointisuunnitelmista 2026-2029.pdf; Kh 30.3.2026 § 50, liite 2, LIITE 19.3.2026 
Lausunto ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmasta Juupajoki.pdf; Kh 30.3.2026 § 50,
liite 3, Ote nuorisovaltuusto 3.3.2026 § 12 Pirhan lausuntopyyntö lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmasta.pdf

Luokat:

Et saa usein sähköpostia osoitteesta pauliina.osterberg@juupajoki.fi. Lue, miksi tämä on tärkeää
Hei,�

Ohessa ote�Juupajoen kunnanhallituksen�päätöksestä §�50 Lausuntopyyntö Pirkanmaan hyvinvointialueen 
alueellisista hyvinvointisuunnitelmista 2026-2029 liitteineen.�

Ystävällisin terveisin�

Pauliina Österberg�
Hallintopäällikkö�
+358 44 4138 248�
pauliina.osterberg@juupajoki.fi�

Juupajoen�kunta�
Koskitie�50�
35500 Korkeakoski�
juupajoki.fi�

1

https://juupajoki.fi
mailto:pauliina.osterberg@juupajoki.fi
mailto:pauliina.osterberg@juupajoki.fi
mailto:pauliina.osterberg@juupajoki.fi


  
  

   
 

    
     

  

    
 

 
   

  

   
 

   
    

 

  
 

  
 

   
 

 
 

 

 
   

   
   

 
 

     
 

 
  

  
  

  
 

   
     

Kunta OTE 
kunnanhallituksen pöytäkirjasta 

Juupajoen kunta Kokouspäivämäärä 

30.3.2026 

50 § LAUSUNTOPYYNTÖ PIRKANMAAN HYVINVOINTIALUEEN 
ALUEELLISISTA HYVINVOINTISUUNNITELMISTA 2026 - 2029 

Valmistelija: hyvinvointijohtaja Anne Tuovila, p. 050 591 5456 

Pirkanmaan hyvinvointialue pyytää Pirkanmaan kuntia ja Järjestöyhteistyöryhmää 
antamaan lausuntonsa Pirkanmaan alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta 
vuosille 2026–2029, Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029, 
Ehkäisevän päihdetyön suunnitelmasta vuosille 2026-2029 ja Väkivallan ehkäisyn 
toimenpideohjelmasta vuosille 2026-2029. 

Lausuntoa pyydetään erityisesti suunnitelmien sisällöstä ja yhteisestä 
toimeenpanosta. 

Suunnitelmat rakentuvat alueen kuntien, kolmannen sektorin ja muiden toimijoiden 
yhteiselle tavoitteelle edistää pirkanmaalaisten asukkaiden hyvinvointia ja 
terveyttä. 

Suunnitelmiin nostetut toimenpiteet pohjautuvat yhdessä tunnistettuihin ilmiöihin ja 
dataan pirkanmaalaisten hyvinvoinnista. Suunnitelmatyön käynnisti Hyvinvoinnin 
ja terveyden edistämisen neuvottelu 16.5.2025. Suunnitelmien valmisteluun on 
osallistettu Pirhan vaikuttamis- ja luottamustoimielimet, Järjestöyhteistyöryhmä 
sekä Pirkanmaan kunnat. Suunnitelmien valmistelussa on huomioitu Pirhan uusi 
strategia. 

Alueellisten suunnitelmien pohjalta kuntaan laaditaan oma laaja 
hyvinvointisuunnitelma vuosille 2026-2029. 

JUUPAJOEN KUNNAN LAUSUNTO 

Alueelliset suunnitelmat on välitetty kunnan kaikille toimialoille sekä 
vaikuttamistoimielimiin kommentoitavaksi. Vanhus- ja vammaisneuvosto antoi 
oman lausuntonsa 19.3.2026 pidetyssä kokouksessa (Liite nro 2) ja 
nuorisovaltuusto oman lausuntonsa 3.3.2026 pidetyssä kokouksessa (Liite nro 3). 

Yleisesti kunta kommentoi Pirkanmaan alueellisten hyvin vointisuunnitelmien 
kokonaisuutta toimivaksi ja selkeämmäksi kuin edeltävät suunnitelmat. 
Painopisteet on valittu siten, että niiden toimeenpano on mahdollista toteuttaa niin 
kunnissa kuin hyvinvointialueellakin. 

On kuitenkin edelleen huomioitava, että kaikissa kunnissa toimenpiteet eivät voi 
olla täysin yhteismitalliset johtuen kuntien koosta, sijainnista ja kuntalaisten 
sosiaali- ja terveyspalveluiden tarpeesta. Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo eivät 
tarkoita kaikille samoja palveluita saman verran. Esimerkiksi ikääntyneiden ja 
vammaisten palveluissa asukkaiden/asiakkaiden määrä ei aina kerro 
palvelutarpeen laajuudesta. 

Juupajoen kunta korostaa, että palveluverkon muokkaaminen on hankaloittanut 
kuntalaisten palveluiden ääreen pääsyä ja tämä näkyy erityisesti enemmän tukea 



  
  

   
 

  

 
  

  
      
   

  
    

  

 

   
  

 

 

  

 

  
 

  
 

  

  

  

      
 

Kunta OTE 
kunnanhallituksen pöytäkirjasta 

Juupajoen kunta Kokouspäivämäärä 

30.3.2026 

tarvitsevien kohdalla. Julkisen liikenteen harva verkko maakunnan reuna-alueilla 
pakottaa myös hyvinvointialueen säilyttämään lähipalveluita, vaikka 
maantieteellinen etäisyys ei olekaan merkittävä. 

Erityisen tärkeänä kunta nostaa lausunnossaan esiin palveluohjauksen suuren 
merkityksen ja sen vähäisen toteutumisen Juupajoella. Vanhus- ja 
vammaisneuvosto korostaa lausunnossaan Lähitori-toiminnan säännöllisyyttä. 
Juupajoelle on jo aiemmin luvattu, että myös täällä palveluohjaus tulee olemaan 
viikoittaista ja lähipalveluna annettavaa. Juupajoki on edelleen ainoa Pirkanmaan 
kunta, jossa Lähitorin palveluita on lähipalveluna harvemmin kuin kerran viikossa. 
Ikääntyneiden osuus kunnan asukkaista on jo yli kolmanneksen, joten 
lähipalveluna saatavan palveluohjauksen rooli on merkittävä. 

EHDOTUS: 

Juupajoen kunnanhallitus merkitsee esittelytekstin ja liitteiden lausunnot 
tiedokseen ja antaa ne edelleen tiedoksi Pirkanmaan hyvinvointialueelle. 

PÄÄTÖS: 

Hyväksyttiin ehdotuksen mukaisesti. 

Ote Pirkanmaan hyvinvointialue 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 

Tästä päätöksestä ei saa tehdä kuntalain 136 §:n mukaan oikaisuvaatimusta eikä kunnallisvalitusta, koska 
päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

Pöytäkirja asetettu nähtäville 
30.3.2026 

Tiedoksianto asianosaiselle 

Lähetetty tiedoksi sähköpostilla 31.3.2026 

Otteen oikeaksi todistaa: 

Juupajoella 31.3.2026 Pauliina Österberg 
Hallintopäällikkö, pöytäkirjanpitäjä 



 
 
 

 

Lausuntopyyntö Pirkanmaan 
alueellisesta Ikääntyneiden 
hyvinvointisuunnitelmasta 

2026-2029 
Juupajoen kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto 19.3.2026 



  
 

Pirhan alueelliset hyvinvointisuunnitelmat 

Pirkanmaan hyvinvointialue pyytää Pirkanmaan kuntia ja 
Järjestöyhteistyöryhmää antamaan lausuntonsa 

• Pirkanmaan alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026–
2029 

• Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029, 

• Ehkäisevän päihdetyön suunnitelmasta vuosille 2026-2029 ja 

• Väkivallan ehkäisyn toimenpideohjelmasta vuosille 2026-2029. 

Lausuntoa pyydetään erityisesti suunnitelmien sisällöstä ja yhteisestä 

toimeenpanosta. 



 
  

   

 
 

 

Pirhan alueelliset hyvinvointisuunnitelmat 

• Suunnitelmat rakentuvat alueen kuntien, kolmannen sektorin ja muiden 
toimijoiden yhteiselle tavoitteelle edistää pirkanmaalaisten asukkaiden 
hyvinvointia ja terveyttä. 

• Suunnitelmiin nostetut toimenpiteet pohjautuvat yhdessä tunnistettuihin 
ilmiöihin ja dataan pirkanmaalaisten hyvinvoinnista. Suunnitelmien valmisteluun 
on osallistettu Pirhan vaikuttamis- ja luottamustoimielimet, 
Järjestöyhteistyöryhmä sekä Pirkanmaan kunnat. Suunnitelmien valmistelussa on 
huomioitu Pirhan uusi strategia. 

• Alueellisten suunnitelmien pohjalta kuntaan laaditaan oma laaja 
hyvinvointisuunnitelma vuosille 2026-2029. 

• Alueelliset suunnitelmat on välitetty kunnan kaikille toimialoille sekä 
vaikuttamistoimielimiin kommentoitavaksi. 

• Tämä lausunto on laadittu Juupajoen kunnan vanhus- ja vammaisneuvostossa. 



   
  

 
 

  
  

  

 

 

Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmat 
hyvinvointialueella ja kunnassa 

• Lain ”Ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden sosiaali- ja 
terveyspalveluista” (980/2012) mukaan hyvinvointialueiden tulee tehdä
suunnitelmat toimenpiteistä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, 
toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi. 

• Hyvinvointialue ja kunnat tekevät yhdessä työtä hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämiseksi ja terveyserojen kaventamiseksi. Yhteistyötä ohjaa 
nykymuodossaan laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021). 

• Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman tekemistä hyvinvointialueella ja kunnissa 
ohjaa sama vanhuspalvelulain 5§ (980/2012). Hyvinvointialueella laaditussa 
suunnitelmassa näkökulmana on alueellinen taso ja kunnilla kuntakohtaiset 
hyvinvoinnin edistämisen tarpeet. Suunnitelmat muodostavat 
vastinparikokonaisuuden ja tavoitteena on, että niiden sisältämät toimenpiteet 
täydentävät toisiaan. 

• Juupajoella ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma ei ole erillinen dokumentti, 
vaan se sisältyy kunnan hyvinvointisuunnitelmaan. 



Pirkanmaan alueellisen Ikääntyneiden 
hyvinvointisuunnitelman painopistealueet ja 
tavoitteet 



 
  

 
 

 

 
 

Yksilöllisten hyvinvointia edistävien 
valintojen mahdollistaminen 

Lähitorien neuvonnan ja ohjauksen tunnettavuuden 

lisääminen: Juupajoella liian niukka resurssi 
Lähitoritoiminnassa, ainoa kunta Pirkanmaalla, jossa 
ei ole viikoittaista Lähitoritoimintaa. Kunta omalla 
toiminnallaan mahdollistanut Pirhan tarjontaa 
laajemman toiminnan Perjantaiklubi-toiminnalla. 

Omaishoitajien tukemiseen luotava malli: 

Omaishoidon tunnettavuus vielä suhteellisen huono 
Juupajoella. Omaishoitajuuteen liittyvien prosessien 
esittely tulee hoitaa hyvinvointialueen toimesta. 
Lähitori on siihen hyvä alusta, mutta tällä hetkellä 
kunta vastaa paljolti aiheen esille tuomisesta. 

Yleisesti ottaen pienessä kunnassa on oltava 
yhdenvertaiset mahdollisuudet saada neuvontaa ja 
ohjausta. Tällä hetkellä tämä ei toteudu Juupajoella. 



 

 

Liikkumisen ja aktiivisuuden edistäminen 

• Liikkuen Pirkanmaalla-
toimintamallin käyttöönotto 
mahdollistettava myös Juupajoen 
lähitorilla 

• Kulttuurihyvinvoinnin tukemisen 
suunnittelu tulee tehdä 
yhteistyössä kunnan 
hyvinvointipalveluiden kanssa. 
Pienessä kunnassa on vaikea 
järjestää säännöllistä 
kulttuuritoimintaa johtuen 
etäisyyksistä ja kulttuuritarjonnan 
niukkuudesta. 



 

 

Mielen hyvinvoinnin edistäminen ja 
tukeminen 

• Mielen hyvinvointia tukevien 
toimintamallien käytön 
edistäminen ja puheeksi 
ottaminen onnistuu 
Lähitoritoiminnassa, mutta 
Juupajoen Lähitoritoiminnan 
niukkuuden vuoksi on vaikea 
toteuttaa tarpeeksi kattavasti 

• Neljän tuulen malli käyttöön 
myös Juupajoella 



 

 
 

 

Osallisuuden ja yhteisöllisyyden 
lisääminen 

• Yhtenä tavoitteena torjua 
yksinäisyyttä lähitoreilla 
toteutuvilla monimuotoisilla 
ryhmillä ja tilaisuuksilla, 
henkilökohtaisella neuvonnalla ja 
palveluohjauksella. Ei toteudu ellei 
Lähitoriresurssia kasvateta 
nykyisestä. 

• Samoin digituen antaminen on 
vaikeaa näillä resursseilla. Yhteistyö 
kunnan kanssa erittäin tärkeää, 
mutta käytännöt jäsentymättömiä 
eikä niistä ole sovittu kunnan ja 
hyvinvointialueen kesken. 



 

 

 

 

Arjen turvallisuuden lisääminen ja 
hyvinvointia edistävä elinympäristö 

• Toimenpiteenä yhteistyö kuntien 
kanssa turvallisen 
elinympäristön rakentamiseksi. 
Miten tehostaminen toteutuu 
tulevaisuudessa, kun työtä ei ole 
edes aloitettu? 

• Joukkoliikenteen saavuttamisen 
lisääminen merkittävä tavoite, 
miten hyvinvointialue tukee 
kuntia tässä tehtävässä? 



  
 

   
  

 
 

 
   

     
  

    
    

 

Yhteenveto suunnitelman sisällöstä ja 
yhteisestä toimeenpanosta 

• Suunnitelma on riittävän konkreettinen ja tavoitteet sekä toimenpiteet laadittu 
siten, että ne on mahdollista saavuttaa. Tämä vaatii kuitenkin jatkuvaa 
keskustelua hyvinvointialueen ja muiden toimijoiden kanssa. Vuoropuhelu 
mahdollistaa tilannekuvan muodostamisen, vähentää toimintojen 
päällekkäisyyttä ja antaa kuntalaiselle mielikuvan, että kunnat, kolmas sektori, 
vapaaehtoiset ja hyvinvointialueet tekevät työtä yhteisen, tärkeän päämäärän 
eteen. 

• Juupajoelle on luvattu useasti, että Lähitoritoimintaa laajennetaan. Nykyisellä 
toimintamallilla kuntalaiset eivät hakeudu riittävästi palveluohjauksen piiriin, 
koska paikallisesti tapahtuvaa toimintaa on vain kahdesti kuukaudessa. 
Ajanvarauksella toimiva palveluohjaus ja puhelimitse tapahtuva neuvonta ei 
korvaa viikoittaista ja lähipalveluna tapahtuvaa Lähitoritoimintaa. 

• Ikääntyneiden määrä kasvaa lähivuosina rajusti ja sen vuoksi on tärkeää 
muodostaa toimintamalleja ja alustoja ikääntyneiden palveluohjaukselle ja 
huolehdittava palveluiden saavutettavuudesta myös maakunnan reuna-alueilla. 



 

  
 

   

Yhteenveto suunnitelman sisällöstä ja 
yhteisestä toimeenpanosta 

• Suunnitelman taustamateriaalissa mainitaan, että ennaltaehkäisevä 
työ painottuu varhaiseen vaiheeseen ja yhteistyöhön eri toimijoiden 
kanssa. Tavoitteena on, että matalan kynnyksen palveluissa 
tunnistetaan hyvinvointiriskit ajoissa ja tuetaan ennaltaehkäisevästi, 
jotta raskaampien palvelujen tarve vähenee tai siirtyy myöhempään. 

• Jotta tämä toteutuu, ennaltaehkäisevää työtä on tehtävä 
systemaattisesti yhteistyössä kuntien, kolmannen sektorin ja 
hyvinvointialueen kesken. 



 

 

 

Pirkanmaan ikääntyneet lukuina 

• Ikääntyneiden ihmisten määrät 
ovat suuria Pirkanmaan reuna-
alueiden pienissä kunnissa. 

• Resurssia tulee siis kohdistaa 
näihin kuntiin, joissa yli 
kolmasosa asukkaista on 
monialaisten palveluiden 
tarpeessa. 



      
       

       
      
     
   

       
 

        
      

      
        

  
         

          
        

         
       

        
       

        
        

   
        

  
 

      
 

       
          

         
       

    
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

 
 

  
  
 

  

      
    

 

Kunta OTE 
nuorisovaltuuston pöytäkirjasta 

Juupajoen kunta Kokouspäivämäärä 

3.3.2026 
Kunnanhallitus 30.3.2026, liite nro 3. 

12 § Pirhan lausuntopyyntö lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta 

Pirkanmaan hyvinvointialue pyytää Pirkanmaan kuntia ja Järjestöyhteistyöryhmää antamaan 
lausuntonsa Pirkanmaan alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026–2029, 
Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029, Ehkäisevän päihdetyön 
suunnitelmasta vuosille 2026-2029 ja Väkivallan ehkäisyn toimenpideohjelmasta vuosille 
2026-2029. 
Lausuntoa pyydetään erityisesti suunnitelmien sisällöstä ja yhteisestä toimeenpanosta. 
Suunnitelmat rakentuvat alueen kuntien, kolmannen sektorin ja muiden toimijoiden yhteiselle 
tavoitteelle edistää pirkanmaalaisten asukkaiden hyvinvointia ja terveyttä. 
Suunnitelmiin nostetut toimenpiteet pohjautuvat yhdessä tunnistettuihin ilmiöihin ja dataan 
pirkanmaalaisten hyvinvoinnista. Suunnitelmatyön käynnisti Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen neuvottelu 16.5.2025. Suunnitelmien valmisteluun on osallistettu Pirhan 
vaikuttamis- ja luottamustoimielimet, Järjestöyhteistyöryhmä sekä Pirkanmaan kunnat. 
Suunnitelmien valmistelussa on huomioitu Pirhan uusi strategia. 
Alueellisten suunnitelmien pohjalta kuntaan laaditaan oma laaja hyvinvointisuunnitelma 
vuosille 2026-2029. 
Alueelliset suunnitelmat on välitetty kunnan kaikille toimialoille sekä vaikuttamistoimielimiin 
kommentoitavaksi. 

Esitys: Juupajoen nuorisovaltuusto antaa lausunnon suunnitelmasta. 

Päätös: Juupajoen nuorisovaltuusto on samaa mieltä kansallisista digisuosituksista. 
Pienemmätkin kunnat tulee huomioida, ja palveluita (myös jalkautuvia, eikä vain digi) on 
tuotava tasapuolisesti myös Juupajoelle, eikä vain Tampereelle ja seutukuntiin. 
Juupajoen NUVA päättää kutsua Pirhan asiantuntijoita keskustelemaan mielenterveyteen yms 
liittyvistä asioista esim. koululle. 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 

Tästä päätöksestä ei saa tehdä kuntalain 136 §:n mukaan oikaisuvaatimusta eikä kunnallisvalitusta, koska 
päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

Pöytäkirja asetettu nähtäville 
4.3.2026 

Otteen oikeaksi todistaa: 

Juupajoella 25.3.2026 Pauliina Österberg 
Hallintopäällikkö 
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