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Kunta OTE

kunnanhallituksen poytékirjasta
Juupajoen kunta Kokouspaivamaara

30.3.2026
50 § LAUSUNTOPYYNTO PIRKANMAAN HYVINVOINTIALUEEN

ALUEELLISISTA HYVINVOINTISUUNNITELMISTA 2026 - 2029

Valmistelija: hyvinvointijohtaja Anne Tuovila, p. 050 591 5456

Pirkanmaan hyvinvointialue pyytaa Pirkanmaan kuntia ja Jarjestoyhteistyoryhmaa
antamaan lausuntonsa Pirkanmaan alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta
vuosille 2026—-2029, lkaantyneiden hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029,
Ehkaisevan paihdetyon suunnitelmasta vuosille 2026-2029 ja Vakivallan ehkaisyn
toimenpideohjelmasta vuosille 2026-2029.

Lausuntoa pyydetaan erityisesti suunnitelmien sisallosta ja yhteisesta
toimeenpanosta.

Suunnitelmat rakentuvat alueen kuntien, kolmannen sektorin ja muiden toimijoiden
yhteiselle tavoitteelle edistaa pirkanmaalaisten asukkaiden hyvinvointia ja
terveytta.

Suunnitelmiin nostetut toimenpiteet pohjautuvat yhdessa tunnistettuihin ilmidihin ja
dataan pirkanmaalaisten hyvinvoinnista. Suunnitelmatyén kaynnisti Hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen neuvottelu 16.5.2025. Suunnitelmien valmisteluun on
osallistettu Pirhan vaikuttamis- ja luottamustoimielimet, Jarjestoyhteistyoryhma
seka Pirkanmaan kunnat. Suunnitelmien valmistelussa on huomioitu Pirhan uusi
strategia.

Alueellisten suunnitelmien pohjalta kuntaan laaditaan oma laaja
hyvinvointisuunnitelma vuosille 2026-2029.

JUUPAJOEN KUNNAN LAUSUNTO

Alueelliset suunnitelmat on valitetty kunnan kaikille toimialoille seka
vaikuttamistoimielimiin kommentoitavaksi. Vanhus- ja vammaisneuvosto antoi
oman lausuntonsa 19.3.2026 pidetyssa kokouksessa (Liite nro 2) ja
nuorisovaltuusto oman lausuntonsa 3.3.2026 pidetyssa kokouksessa (Liite nro 3).

Yleisesti kunta kommentoi Pirkanmaan alueellisten hyvin vointisuunnitelmien
kokonaisuutta toimivaksi ja selkeammaksi kuin edeltavat suunnitelmat.
Painopisteet on valittu siten, etta niiden toimeenpano on mahdollista toteuttaa niin
kunnissa kuin hyvinvointialueellakin.

On kuitenkin edelleen huomioitava, etta kaikissa kunnissa toimenpiteet eivat voi
olla taysin yhteismitalliset johtuen kuntien koosta, sijainnista ja kuntalaisten
sosiaali- ja terveyspalveluiden tarpeesta. Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo eivat
tarkoita kaikille samoja palveluita saman verran. Esimerkiksi ikaantyneiden ja
vammaisten palveluissa asukkaiden/asiakkaiden maara ei aina kerro
palvelutarpeen laajuudesta.

Juupajoen kunta korostaa, etta palveluverkon muokkaaminen on hankaloittanut
kuntalaisten palveluiden aareen paasya ja tama nakyy erityisesti enemman tukea
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kunnanhallituksen poytékirjasta
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tarvitsevien kohdalla. Julkisen liikkenteen harva verkko maakunnan reuna-alueilla
pakottaa myoOs hyvinvointialueen sailyttamaan lahipalveluita, vaikka
maantieteellinen etaisyys ei olekaan merkittava.

Erityisen tarkedna kunta nostaa lausunnossaan esiin palveluohjauksen suuren
merkityksen ja sen vahaisen toteutumisen Juupajoella. Vanhus- ja
vammaisneuvosto korostaa lausunnossaan Lahitori-toiminnan saannollisyytta.
Juupajoelle on jo aiemmin luvattu, etta myos taalla palveluohjaus tulee olemaan
viikoittaista ja lahipalveluna annettavaa. Juupajoki on edelleen ainoa Pirkanmaan
kunta, jossa Lahitorin palveluita on lahipalveluna harvemmin kuin kerran viikossa.
Ikdantyneiden osuus kunnan asukkaista on jo yli kolmanneksen, joten
lahipalveluna saatavan palveluohjauksen rooli on merkittava.

EHDOTUS:

Juupajoen kunnanhallitus merkitsee esittelytekstin ja liitteiden lausunnot
tiedokseen ja antaa ne edelleen tiedoksi Pirkanmaan hyvinvointialueelle.

PAATOS:

Hyvaksyttiin ehdotuksen mukaisesti.

Ote Pirkanmaan hyvinvointialue

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Tasta paatoksesta ei saa tehda kuntalain 136 §:n mukaan oikaisuvaatimusta eikd kunnallisvalitusta, koska
paatds koskee vain valmistelua tai taytantédnpanoa.

Poytakirja asetettu nahtaville
30.3.2026

Tiedoksianto asianosaiselle

Lahetetty tiedoksi sahkdpostilla 31.3.2026

Otteen oikeaksi todistaa:

Juupajoella 31.3.2026 Pauliina Osterberg
Hallintopaallikkd, péytakirjanpitaja



Lausuntopyynto Pirkanmaan
alueellisesta Ikadntyneiden

hyvinvointisuunniteimasta
2026-2029

Juupajoen kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto 19.3.2026

JUUPAJOKI



Pirhan alueelliset hyvinvointisuunnitelmat

Pirkanmaan hyvinvointialue pyytaa Pirkanmaan kuntia ja
Jarjestoyhteistydoryhmaa antamaan lausuntonsa

* Pirkanmaan alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026—
2029

* [kaantyneiden hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029,
* Ehkaisevan paihdetyon suunnitelmasta vuosille 2026-2029 ja
 Vakivallan ehkaisyn toimenpideohjelmasta vuosille 2026-2029.

Lausuntoa pyydetaan erityisesti suunnitelmien sisallosta ja yhteisesta
toimeenpanosta.
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Pirhan alueelliset hyvinvointisuunnitelmat

* Suunnitelmat rakentuvat alueen kuntien, kolmannen sektorin ja muiden
toimijoiden yhteiselle tavoitteelle edistda pirkanmaalaisten asukkaiden
hyvinvointia ja terveytta.

e Suunnitelmiin nostetut toimenpiteet pohjautuvat yhdessa tunnistettuihin
iImidihin ja dataan pirkanmaalaisten hyvinvoinnista. Suunnitelmien valmisteluun
on osallistettu Pirhan vaikuttamis- ja luottamustoimielimet,
Jarjestoyhteistydryhma seka Pirkanmaan kunnat. Suunnitelmien valmistelussa on
huomioitu Pirhan uusi strategia.

* Alueellisten suunnitelmien pohjalta kuntaan laaditaan oma laaja
hyvinvointisuunnitelma vuosille 2026-2029.

* Alueelliset suunnitelmat on valitetty kunnan kaikille toimialoille seka
vaikuttamistoimielimiin kommentoitavaksi.

* Tama lausunto on laadittu Juupajoen kunnan vanhus- ja vammaisneuvostossa.
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Ikédntyneiden hyvinvointisuunnitelmat
hyvinvointialueella ja kunnassa

Lain “Ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista” (980/2012) mukaan hyvinvointialueiden tulee tehda
suunnitelmat toimenpiteista ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden,
toimintakyvyn ja itsenaisen suoriutumisen tukemiseksi.

Hyvinvointialue ja kunnat tekevat yhdessa tyota hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi ja terveyserojen kaventamiseksi. Yhteisty6ta ohjaa
nykymuodossaan laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021).

Ikddantyneiden hyvinvointisuunnitelman tekemista hyvinvointialueella ja kunnissa
ohjaa sama vanhuspalvelulain 5§ (980/2012). Hyvinvointialueella laaditussa
suunnitelmassa nakdkulmana on alueellinen taso ja kunnilla kuntakohtaiset
hyvinvoinnin edistamisen tarpeet. Suunnitelmat muodostavat
vastinparikokonaisuuden ja tavoitteena on, etta niiden sisaltamat toimenpiteet
taydentavat toisiaan.

Juupajoella ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma ei ole erillinen dokumentti,
vaan se sisaltyy kunnan hyvinvointisuunnitelmaan.
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Pirkanmaan alueellisen Ikaantyneiden
hyvinvointisuunnitelman painopistealueet ja
tavoitteet

Painopiste Tavoite

Yksilollisten hyvinvointia edistdavien Neuvomme ja ohjaamme varhaisessa vaiheessa asiakkaita arjen
valintojen mahdollistaminen hyvinvointia edistavissa valinnoissa ja tunnistamme yhdessa
asiakkaiden kanssa mahdolliset riskitekijat.

Liikkumisen ja aktiivisuuden Tunnistamme, otamme puheeksi ja tuemme asiakkaiden
edistaminen arkiaktiivisuutta seka kulttuuriosallisuutta.

Mielen hyvinvoinnin edistaminen ja Vahvistamme mielen hyvinvointia tukevien toimintamallien kaytt6a

tukeminen sekd ammattilaisten osaamista.
Osallisuuden ja yhteisollisyyden Kehitamme osallisuuden ja yhteisollisyyden rakenteita,
lisdaminen toimintatapoja, vaikuttamiskanavia ja saavutettavaa viestintaa.

Torjumme yksinaisyytta lisaamalla osallisuutta ja yhteisollisyytta
yhteistytssa kumppaneiden kanssa.

Arjen turvallisuuden lisdaminen ja Tuemme ikaantyneita arjen turvallisuutta ja hyvinvointia edistavissa
hyvinvointia edistdava elinymparisté valinnoissa omassa kodissa ja 1ahiymparistéssa.

Pirkanmaan
hyvinvointialue
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Yksilollisten hyvinvointia edistdvien
valintojen mahdollistaminen

Painopiste 1

Tavoite

Yksilollisten
hyvinvointia
edistavien
valintojen
mahdollistaminen

Neuvomme ja
ohjaamme
varhaisessa
valheessa asiakkaita
arjen hyvinvointia
edistavissa
valinnoissa ja
tunnistamme
yhdessa asiakkaiden
kanssa mahdolliset
riskitekijat.

Lahitorien neuvonnan ja ohjauksen tunnettavuuden
lisaaminen: Juupajoella liian niukka resurssi
Lahitoritoiminnassa, ainoa kunta Pirkanmaalla, jossa
ei ole viikoittaista Lahitoritoimintaa. Kunta omalla
toiminnallaan mahdollistanut Pirhan tarjontaa
laajemman toiminnan Perjantaiklubi-toiminnalla.

Omaishoitajien tukemiseen luotava malli:

Omaishoidon tunnettavuus viela suhteellisen huono
Juupajoella. Omaishoitajuuteen liittyvien prosessien
esittely tulee hoitaa hyvinvointialueen toimesta.
Lahitori on siihen hyva alusta, mutta talla hetkella
kunta vastaa paljolti aiheen esille tuomisesta.

Yleisesti ottaen pienessa kunnassa on oltava
vhdenvertaiset mahdollisuudet saada neuvontaa ja
ohjausta. Talla hetkella tama ei toteudu Juupajoella.
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Lilkkumisen ja aktiivisuuden edistéminen

Painopiste 2

e Liikkuen Pirkanmaalla-

Tavoite toimintamallin kdyttddnotto

Liikkumisen ja
aktiivisuuden
edistaminen

mahdollistettava myos Juupajoen

Tunnistamme, |ahitorilla

otamme puheeksi ja S .
tuemme e Kulttuurihyvinvoinnin tukemisen

suunnittelu tulee tehda

asiakkaiden hteistvdssd kunnan
arkiaktiivisuutta ynteistyossa kunna
seks hyvinvointipalveluiden kanssa.

Pienessa kunnassa on vaikea
jarjestaa saannollista
kulttuuritoimintaa johtuen
etaisyyksista ja kulttuuritarjonnan
niukkuudesta.

JUUPAJOKI

kulttuuriosallisuutta.



Mielen hyvinvoinnin edistadminen ja
tukeminen

Painopiste 3

Tavoite

Mielen
hyvinvoinnin
edistaminen ja
tukeminen

Vahvistamme mielen
hyvinvointia tukevien
toimintamallien
kayttdéa seka
ammattilaisten
osaamista.

* Mielen hyvinvointia tukevien
toimintamallien kayton
edistaminen ja puheeksi
ottaminen onnistuu
Lahitoritoiminnassa, mutta
Juupajoen Lahitoritoiminnan
niukkuuden vuoksi on vaikea
toteuttaa tarpeeksi kattavasti

* Neljan tuulen malli kayttoon
myo0s Juupajoella
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Osallisuuden ja yhteisollisyyden

lisdaminen

Painopiste 4

Tavoite

Osallisuuden ja
yhteisollisyyden
lisaaminen

Kehitamme
osallisuuden ja
yhteisodllisyyden
rakenteita,
toimintatapoja,
vaikuttamiskanavia
ja saavutettavaa
viestintaa.
Torjumme
vksinaisyytta
lisaamalla
osallisuutta ja
vhteisollisyytta
vhteistyOssa
kumppaneiden
kanssa.

* Yhtena tavoitteena torjua

vksinadisyytta lahitoreilla
toteutuvilla monimuotoisilla
ryhmilla ja tilaisuuksilla,
henkilokohtaisella neuvonnalla ja
palveluohjauksella. Ei toteudu ellei
Lahitoriresurssia kasvateta
nykyisesta.

Samoin digituen antaminen on
vaikeaa nailla resursseilla. Yhteistyo
kunnan kanssa erittain tarkeaa,
mutta kaytannot jasentymattomia
eika niista ole sovittu kunnan ja
hyvinvointialueen kesken.
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Arjen turvallisuuden lisGdminen ja
hyvinvointia edistava elinympdéristo

Painopiste 5

* Toimenpiteena yhteistyo kuntien

Tavoite kanssa turvallisen

Arjen
turvallisuuden
lisadminen ja
hyvinvointia
edistava
elinymparisto

elinympariston rakentamiseksi.
Miten tehostaminen toteutuu
tulevaisuudessa, kun tyota ei ole
edes aloitettu?

Tuemme ikaantyneita
arjen turvallisuutta ja
hyvinvointia edistavissa
valinnoissa omassa
kodissa ja * Joukkoliikenteen saavuttamisen

|ahiympéristossa. lisddminen merkittava tavoite,
miten hyvinvointialue tukee
kuntia tassa tehtavassa?
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Yhteenveto suunnitelman sisdllostad ja
yhteisesta toimeenpanosta

* Suunnitelma on riittavan konkreettinen ja tavoitteet seka toimenpiteet laadittu
siten, etta ne on mahdollista saavuttaa. Tama vaatii kuitenkin jatkuvaa
keskustelua hyvinvointialueen ja muiden toimijoiden kanssa. Vuoropuhelu
mahdollistaa tilannekuvan muodostamisen, vahentaa toimintojen
paallekkaisyytta ja antaa kuntalaiselle mielikuvan, etta kunnat, kolmas sektori,

vapaaehtoiset ja hyvinvointialueet tekevat tyota yhteisen, tarkean paamaaran
eteen.

* Juupajoelle on luvattu useasti, etta Lahitoritoimintaa laajennetaan. Nykyisella
toimintamallilla kuntalaiset eivat hakeudu riittavasti palveluohjauksen piiriin,
koska paikallisesti tapahtuvaa toimintaa on vain kahdesti kuukaudessa.
Ajanvarauksella toimiva palveluohjaus ja puhelimitse tapahtuva neuvonta ei
korvaa viikoittaista ja lahipalveluna tapahtuvaa Lahitoritoimintaa.

* lkaantyneiden madra kasvaa lahivuosina rajusti ja sen vuoksi on tarkeda
muodostaa toimintamalleja ja alustoja ikaantyneiden palveluohjaukselle ia .
huolehdittava palveluiden saavutettavuudesta myos maakunnan reuna-alueilla.
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Yhteenveto suunnitelman sisdllostad ja
yhteisesta toimeenpanosta

e Suunnitelman taustamateriaalissa mainitaan, etta ennaltaehkaiseva
tyo painottuu varhaiseen vaiheeseen ja yhteistydohon eri toimijoiden
kanssa. Tavoitteena on, etta matalan kynnyksen palveluissa
tunnistetaan hyvinvointiriskit ajoissa ja tuetaan ennaltaehkaisevasti,
jotta raskaampien palvelujen tarve vahenee tai siirtyy myohempaan.

* Jotta tama toteutuu, ennaltaehkaisevaa tyota on tehtava
systemaattisesti yhteistydssa kuntien, kolmannen sektorin ja
hyvinvointialueen kesken.
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Pirkanmaan ikaédntyneet lukuina

Kunta Viestoluku 65 + viestd Heistd 90 -vuotta
tdyttdneita
Akaa 16 387 4223 (26 %) 178 (1 %)
Himeenkyré 10 348 2 663 (26 %) 110 (1 %)
Ikaalinen 6 758 2271 (34 %) 98 (1 %)
Juupajoki 1 668 592 (36 %) 22 (1 %)
Kangasala 33 951 7 270 (21 %) 271 (1 %)
Kihnio 1703 652 (38 %) 39 (2 %)
Kuhmoinen 2 038 965 (47 %) 60 (3 %)
Lempaala 24 854 4 427 (18 %) 176 (1 %)
Mantta-Vilppula 9 270 3538 (38 %) 161 (2 %)
Nokia 36 176 7 752 (21 %) 313 (1 %)
Orivesi 8 869 2841 (32 %) 133 (2 %)
Parkano 6 069 2 158 (36 %) 95 (2 %)
Pirkkala 21042 3 877 (18 %) 128 (1 %)
Punkalaidun 2 607 1 001 (38 %) 78 (3 %)
Pilkine 6 238 1964 (32 %) 88 (1 %)
Ruovesi 4 039 1650 (41 %) 109 (3 %)
Sastamala 23 464 7 530 (32 %) 394 (2 %)
Tampere 260 180 49 145 (19 %) 2 442 (1 %)
Urjala 4 493] 1578 (35 %) 89 (2 %)
\Valkeakoski 20 847 5922 (28 %) 267 (1 %)
\Vesilahti 4 511 902 (20 %) 33 (1 %)
\Virrat 6 190 2 398 (39 %) 172 (3 %)
YIGjarvi 33 704 6912 (21 %) 273 (1 %)

Lihde: THL, Sotkanet vaesto

e [kaantyneiden ihmisten maarat
ovat suuria Pirkanmaan reuna-
alueiden pienissa kunnissa.

e Resurssia tulee siis kohdistaa
naihin kuntiin, joissa yli
kolmasosa asukkaista on
monialaisten palveluiden
tarpeessa.
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Kunta OTE
nuorisovaltuuston poytakirjasta
Juupajoen kunta Kokouspaivamaara
3.3.2026
Kunnanhallitus 30.3.2026, liite nro 3.

12 § Pirhan lausuntopyynto lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta

Pirkanmaan hyvinvointialue pyytaa Pirkanmaan kuntia ja Jarjestoyhteistyoryhmaa antamaan
lausuntonsa Pirkanmaan alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026—2029,
Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2026-2029, Ehkaisevan paihdetydn
suunnitelmasta vuosille 2026-2029 ja Vakivallan ehkaisyn toimenpideohjelmasta vuosille
2026-2029.

Lausuntoa pyydetaan erityisesti suunnitelmien sisalldsta ja yhteisesta toimeenpanosta.
Suunnitelmat rakentuvat alueen kuntien, kolmannen sektorin ja muiden toimijoiden yhteiselle
tavoitteelle edistaa pirkanmaalaisten asukkaiden hyvinvointia ja terveytta.

Suunnitelmiin nostetut toimenpiteet pohjautuvat yhdessa tunnistettuihin ilmidihin ja dataan
pirkanmaalaisten hyvinvoinnista. Suunnitelmatyon kaynnisti Hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen neuvottelu 16.5.2025. Suunnitelmien valmisteluun on osallistettu Pirhan
vaikuttamis- ja luottamustoimielimet, Jarjestdyhteistydoryhma seka Pirkanmaan kunnat.
Suunnitelmien valmistelussa on huomioitu Pirhan uusi strategia.

Alueellisten suunnitelmien pohjalta kuntaan laaditaan oma laaja hyvinvointisuunnitelma
vuosille 2026-2029.

Alueelliset suunnitelmat on valitetty kunnan kaikille toimialoille seka vaikuttamistoimielimiin
kommentoitavaksi.

Esitys: Juupajoen nuorisovaltuusto antaa lausunnon suunnitelmasta.

Paatds: Juupajoen nuorisovaltuusto on samaa mielta kansallisista digisuosituksista.
Pienemmatkin kunnat tulee huomioida, ja palveluita (myds jalkautuvia, eika vain digi) on
tuotava tasapuolisesti myds Juupajoelle, eika vain Tampereelle ja seutukuntiin.

Juupajoen NUVA paattaa kutsua Pirhan asiantuntijoita keskustelemaan mielenterveyteen yms
liittyvista asioista esim. koululle.

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Tasta paatoksesta ei saa tehda kuntalain 136 §:n mukaan oikaisuvaatimusta eika kunnallisvalitusta, koska
paatos koskee vain valmistelua tai taytantdédnpanoa.

Poytakirja asetettu nahtaville
4.3.2026

Otteen oikeaksi todistaa:

Juupajoella 25.3.2026 Pauliina Osterberg
Hallintopaallikkd
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