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Kuka minä olen

• Juha Rikkinen

• Pirhan yksikössä, Jussikodilla töissä

• Lude-ongelmat isosti yksikössä 

keväällä 2023

• Tuholaistorjujaksi kouluttautuminen 

2023

• Yksikön torjuntatyöt hoidettu 

yhdessä työyhteisön kanssa 

valmistumisen jälkeen



Lutikka, seinälude



Lutikka

• Kuuluu laajaan luteiden joukkoon

• Sukulaiset lepakko- ja pääskylude

• Munasta 5 nymfiasteen jälkeen aikuinen

• Vain hedelmöittynyt aikuinen naaras lutikka 

lisääntyy

• Yksittäinen uros tai toukka ei pysty 

lisääntymään

• Naaras munii elämänsä aikana 200-500 

munaa

• Imee verta nukkuvasta ihmisestä, kerran 

viikossa, 3-12 minuuttia kerrallaan

Lähde: https://www.anticimex.fi/lutikka/



Lutikka

• + 22 astetta

• munien kuoriutuminen 12 päivää

• Aikuiseksi kehittyminen 8 viikkoa

• + 13 astetta

• Munien kuoriutuminen 49 päivää

• Aikuiseksi kehittyminen ei kehity

• Lutikoihin voi törmätä missä vain, 

matkoilla, bussissa…

• Lutikat voivat kulkeutua tavaroiden 

mukana paikasta toiseen



Seuraavassa käydään läpi miten 

Jussikodilla on päädytty toimimaan 

erilaisten kokemusten ja kokeilujen jälkeen. 

Jokaista yksikköä on pohdittava omien 

olosuhteiden kautta. Yhtä mallia voi olla 

hankala suoraan siirtää toiseen yksikköön.

 



Lutikkaseuranta, 
monitorointi
1. Lutikka-ansa kuppi

2. Lutikka liima-ansat

3. Sängyn tarkastus

4. Iho, pistojäljet

 



1. Lutikka-ansa kuppi

• Pidä lutikka kuppi puhtaana

• Vaihda jos naarmuuntuu

Lutikka-ansa tulee olla siinä, 

missä nukutaan sänky, sohva



1. Lutikka-ansa kuppi

Lutikka ei pääse 

liukkaasta kupista pois

Lutikka pääsee kuppiin 

huonekalun jalkaa pitkin tai 

lattialta kupin karhennettua 

ulkoreunaa kiipien



2. Lutikka liima-ansa

• Feromoniansa toimii n.2 kk

• Liima-ansana toimii pidempään, jos 

ei pölyynny

   

    

Yksi hyvä liima-ansan paikka 

on sängyn pääty, sängyn alla, 

seinän vieressä



2. Lutikka liima-ansa

Tussilla voi merkata löydökset, niin 

tietää tuleeko uusia löytöjä

Korista saa tilattua 

lutikkakuppeja ja feromoniansoja



3. Sängyn tarkistus

• Sängyn patjan saumat,

   vetoketjut

• Sängyn runko

• Lakanan taitokset

• Sängyn alla olevat tavarat

• Sänky ei saisi olla kiinni 

   seinässä

• Sängystä ei lakana saisi 

   roikkua lattialla



3. Sängyn tarkistus

Lutikan ulostejälkiä lakanan reunassa ja sängyn pohjassa

Lutikan uloste on verta ja märällä pyyhkäistessä se leviää. Lutikan uloste muistuttaa mustetahraa.



4. Iho, pistojäljet

Lutikan pisto:

• Yksilöllinen

• Tyypillisesti kuin hyttysen 

pisto, mutta turvonneempi, 

kutisevampi, pitkäaikaisempi

• Voi olla vesirakkulan näköinen

• Pistokohta vaihtelee, riippuu 

miten ihminen nukkuu

• Reaktio pistosta voi tulla 

päivien viiveellä

• Pisto ei tunnu



4. Iho, pistojäljet

• Kuvan mukaisesti pistojäljet 

voivat olla ryppäissä

• Kun lutikka pistää nukkuvaa 

ihmistä ja ihminen liike häiritsee 

lutikkaa ja silloin pistokohtia voi 

tulla monta lähekkäin



Lutikka tarkastus

• Haastattele asukasta, kysy 
havainnoista

• Etsi havaintoja luteesta, elävät 
lutikat, kuolleet, nahat, munat, 
ulostejäljet, verijäljet

• Sängyn runko, petivaatteet

• Kalusteet sängyn vierellä, 
sängyn alla olevat tavarat

• Halkeamat raot, repsottava 
tapetti, lattialistat

Jussikodilla tehdään erillinen 

lutikkatarkastus kaksi kertaa vuodessa. 

Sisältää samoja asioita, kuin tässä 

seurantaosuudessa. Tarkastus tehdään 

huolellisemmin.



Lutikka tarkastus
Sänky käännetään ja runko tarkistetaan 

kirkasta taskulamppua hyväksi käyttäen

Tarkistus on hyvä tehdä 2 metrin säteellä 

sängystä, kirkkaassa valossa voi nähdä jopa 

lutikan munat



Lutikka tarkastus

Tarkistetaan erityisesti kankaan 

taitoskohdat Lutikka seinälude 



Lutikka tarkastus

Repsottavat nurkkalistat Tapettiseinän katonraja



Lutikka tarkastus
 

Repsottava tapetti Johtokouru



Lutikka torjunta

1. Soita isännöitsijälle, tuholaistorjujalle ja 

toimi tuholaistorjujan ohjeiden 

mukaisesti

2. Imuroi

3. Höyrytä

4. Pyykinpesu

5. Lämpökäsittely, lämpökaappi

Torjut pienen ja hyvin varhain löydetyn 

ludekannan/ yksittäisen luteen, niin 

mekaaninen torjunta viikon välein 2-4 kertaa. 



Lutikka torjunta

Torjut hyvin pienen ja varhain löydetyn 

lutikkakannan/ yksittäisen lutikan, niin 

mekaaninen torjunta viikon välein 2-4 kertaa.

 

Tuholaistorjuja käynnillään ohjeistaa esim. 

huonekalujen käsittelyn/ hävityksen, uusien 

huonekalujen hankinnan ajankohdan ja 

siivousohjeet. Myrkytettyjä alueita ei saa 

pestä, jottet pese myrkkyjä pois



1. Soita isännöitsijälle, tuholaistorjujalle

Tiedota lutikkaongelmasta asukasta, työyhteisöä

Lutikoiden alkuperän selvittäminen, mistä niitä tuli asuntoon

Älä siirrä huoneistosta mitään tavaraa pois

Asukas: Perussiivous, älä vaihda nukkumapaikkaa

Työntekijä: Käytä suojavälineitä, huomioi kontaminaatio ettet levitä lutikoita esim. 
siivousvälineiden mukana



2. Imurointi
Imurissa on oltava HEPA-suodatin ja pölypussi 

on vaihdettava joka imuroinnin jälkeen. Poista 

imurinpussi imuroidussa huoneessa suljettuun 

muovipussiin ja vie välittömästi ulos asti 

roskikseen.



2. Imurointi

Imuroidessasi jalkalistat, sängyn säleikön jne. poistat suurimman osan lutikka kannasta. 

Et varmasti koko kantaa. Suositeltava tapa aloittaa torjunta.



2. Imurointi
 

Imuroi vetoketjut, saumat, kolot erityisen huolellisesti



3. Höyrytys     
Kuuman höyryn on osuttava lutikkaan 

muutaman sekunnin ajan, joten täytyy 

kohtuu hitaasti höyryttää

Polti Cimex Eradicator on varsinainen 

lutikkahöyrytin, josta kuuma höyry tulee 

paineettomasti, jolloin höyryn paine ei heitä 

lutikkaa vain sivuun



3. Höyrytys
 Verhokotelo on otollinen piilopaikka, höyryttäessä 

jatkovarrella muista varoa sprinklerijärjestelmää

Yhteiset tilat höyrytetään, koska tiloihin voi 

yksittäisiä lutikoita kulkeutua, vaikka siellä ei 

niille ravintoa olekaan



4. Pyykinpesu

Lutikkapyykkiä

• Kuljeta pyykit itsesulavassa pyykkipussissa
tai sulkijalla suljetussa muovipussissa

• Kotikoneeseen ei käy itsesulavat
pyykkipussit

• Jos käytät jätesäkkiä, niin huolellisesti
kippaat säkin sisällön suoraan rumpuun ja 
hävität säkin välittömästi



4. Pyykinpesu

• 60 astetta

• Tunnin ohjelma (suositukset
antavat ohjeen tunnin ohjelmasta)

• Väljiä koneellisia

• Puhdista pesukoneen rummun
tiiviste ja jos käytät kuivuria, niin
nukkasihti.                                    
Jos koneessa on ollut luteita ne 
jäävät usein näihin. Ovat
todennäköisesti jo kuolleita



5. Lämpökäsittely, 
lämpökaappi

• Pesutekno Oy lämpökaappi 600

• www.pesutekno.fi

• kari.siekkinen@pesutekno.fi

• 040 5450655

• Käyttöohje tulee mukana

http://www.pesutekno.fi/
mailto:kari.siekkinen@pesutekno.fi


5. Lämpökäsittely, lämpökaappi

• Lämpiää esimerkiksi 60 asteeseen

• Ajastin 6 tuntia

• Ulkomitat 600x600x 2150 mm. 

• CE hyväksytty

• Voidaan valmistaa eri mitoilla. Laite 
kytketään pistokkeella virtapiiriin 10A.

• Hinta 3950,00€.  0 alv



Kohde missä teet monitorointia tai torjuntaa

• Miten katkaiset/ estät lutikoiden 
pääsyn tilaan

• Järjestät mekaanisen torjunnan

• Uudet ideat

• Jussikoti tulee kokeilemaan 
Nattaro- lutikoiden torjunta 
tuotteita

• Nattaro | Tuotteet Luteiden 
Torjuntaan

https://vuoria.fi/nattaro/
https://vuoria.fi/nattaro/


Patjapussi
Luteet kuolee/ nääntyy patjapussin sisällä noin 8 kk aikana



Kiitos

juha.rikkinen@pirha.fi

juha.rikkinen@pirha.fi

040 6758 945

mailto:juha.rikkinen@pirha.fi
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