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Suojaesiliinan tarkoitus

* Suojaimilla estetaan tyontekijan ja hanen vaatteidensa
kontaminoituminen eritteilla, likaantuminen tai kastuminen.

* Lisaksi suojaimia tarvitaan aseptiikkaa vaativissa toimenpiteissa

» Suojaimia kaytetaan tavanomaisissa varotoimissa ja korotetuissa
varotoimissa
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Yleista suojainten kaytosta

* Suojaimet ovat asiakaskohtaiset
 Einoa ja Saimia ei hoideta samoilla suojaimilla

—> Suojaimet vaihdetaan valissa

» Suojaimet ovat toimenpidekohtaiset
« Samoilla suojaimilla ei voi tehda aamutoimia, laakkeenjakoa ja voileipia

—> Suojaimet tulee vaihtaa toimenpiteiden valissa
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Yleista suojainten kaytosta 1/2

* Desinfioi kadet ennen suojainten pukemista-> Ovat puhtaita
tarvehetkella (et vie suojaimiin mikrobeja ja et vie itseesikaan

mikrobeja)

* Pue suojaimet juuri ennen kayttohetkea - Ovat puhtaita
tarvehetkella(, kun et ole liannut niita touhutessa)

* Riisu ne heti kayttotarpeen loputtua—> Et likaa ymparistoa tai itseasi
mikrobellla

* Desinfioi kadet heti riisumisen jalkeen = Et likaa ymparistoa tai
itseasi mikrobeilla
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Yleista suojainten kaytosta 2/2

Riisu suojaimet rauhallisesti ja hallitusti:

- Ala koske suojainten ulkopintaa, jotta kasiin ei siirry suojaimesta
mikrobeja

* Laita kaytetyt suojaimet suoraan roskiin

* Desinfioi kadet valittomasti jokaisen suojaimen riisumisen jalkeen
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Hihaton suojaesiliina

* Voit kayttaa hihatonta suojaesiliinaa vain tilanteissa, joissa
kasivarsilla ei ole vaaraa saada roiskeita.

» Hihaton suojaesiliina suojaa vain tyoasusi etuosaa.
* Desinfioi kadet kyynarpaihin asti.
» Ei voi kayttaa, jos on pitkahihainen

tyopaita
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Pitkahihainen suojaesiliina

- Kaytetaan suojaamaan tyontekijan vaatteita seka kasivarsia
kontaminaatiolta.

» Kaytetaan mm. aamu- ja iltapesuissa, suihkutustilanteissa ja haavan
hoidossa

» Kaytetaan moniresistentin mikrobin kantajan hoidossa
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Yhteystiedot
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