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Kaikki lähtee puhtaudesta

• Taudinaiheuttajat säilyvät tartuntavaarallisina hoitoympäristön 

pinnoilla ja ovat merkittävä kosketustartuntariski. 

• Hoitoympäristön pintojen huolellinen puhdistaminen vähentää 

mikrobikuormaa ja hoitoon liittyviä infektioita, jotka leviävät 

kosketuksen välityksellä. 

• Hoitoympäristön siivous on tärkeä osatekijä hoitoon liittyvien 

infektioiden torjunnassa.



Kaikki lähtee puhtaudesta 2

• Pintojen ja tasojen tulee olla mahdollisimman tyhjät, jotta 

siivous onnistuu

• Työpöytä, kaapistojen ovet, kaappien päälliset, lattiat, ikkunalaudat, lavuaarien 

reunat jne.

• Materiaalien tulee olla puhdistettavia tai kertakäyttöisiä

• Kaikki tilat tulee huomioida

• Hoitohuone, odotustila, huuhteluhuone, varasto jne.



Materiaalien valinta

• Materiaalien tulee olla puhdistettavia tai kertakäyttöisiä

• Huonekalut

• Hoitovälineet

• Muut tavarat, kuten lelut



Vastaanotto- tai hoitohuone

• Tasot mahdollisimman tyhjät

• Tavarat säilytetään kaapeissa tai laatikoissa suojassa pölyltä ja lialta

• Kaappien päällä ei säilytetä tavaroita

• Ylimäärät tavarat hävitetään

• Ei lattiasäilytystä tai mattoja

• Ei kasveja

• Verhojen välttämättömyys?

• Väliverhot     pyyhittävät sermit?



Odotustila

• Huonekalujen on oltava puhdistettavia

• Tuolit, pöydät, hyllyt

• Lelujen on oltava puhdistettavia. Katso ohje lelujen puhdistukseen

• Lelujen tulee kestää pyykinpesun tai huuhteludesinfektiokoneen tai käsinpesun vedellä ja astianpesuaineella tai 
desinfektiopyyhkeellä pyyhkimisen

• Poliklinikoilla ja vastaanotoilla kaikki lelut puhdistetaan vähintään kerran viikossa

• Pienten lasten suuhun menevät lelut pestään tai desinfioidaan jokaisen käyttäjän jälkeen tai käytetään lapsen omia 
leluja

• Kuka hoitaa?

• Onko lelut tai lehdet pakollisia? 

• Yksittäiset huonekasvit sallittu, huolto pitää olla sovittuna. Tekokasvit pitää olla 

puhdistettavia ja huolto sovittuna



Huoltohuone

• Pintojen ja tasojen tulee olla tyhjiä

• Eroteltu puhdas ja likainen puoli

• Huuhteludesinfektiolaite

• Huolto, käyttö

• Ovissa olevien lappujen tarpeellisuus?

• Lappujen muovitus
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