
Mielekkäästi töihin! Työtä ja tukea 
IPS-työhönvalmennuksella  
– tietoa työnantajalle
Etsittekö työntekijää?

IPS-työhönvalmentaja tuntee perin
pohjaisesti työnhakija-asiakkaansa ja 
heidän vahvuutensa. Perehtymällä rekry-
tointitarpeisiinne ja alanne vaatimuksiin 
valmentaja osaa suositella teille juuri 
oikeaa työntekijää. 

IPS-työhönvalmennuksessa olevilla hen-
kilöillä on mielenterveyden häiriö, johon 
he saavat hoitoa ja kuntoutusta. Sairaus 
ei ole este työnteolle, kun rinnalla kulkee 
työhönvalmennuksen ammattilainen.

Valmentaja varmistaa, että työnteko 
sujuu, ja hän on koko työyhteisön apuna 
kaikissa eteen tulevissa tilanteissa. Tukea 
on tarjolla niin pitkään, kuin sille on tarve. 

Monimuotoisuus työpaikalla on 
voimavara. Monenlaisista työntekijöistä 
koostuvat työyhteisöt ovat tutkimusten 
mukaan hyvinvoivia ja innovatiivisia.   

IPS-palvelun avulla löydätte pätevän  
ja sitoutuneen työntekijän!

Lue lisää  
IPS-palvelusta 
pirha.fi/ips

https://www.pirha.fi/palvelut/sairaalat-tays/psykiatria/aikuisten-psykiatria/ips-tyohonvalmennus


Lue lisää IPS-palvelusta 
pirha.fi/ips 

IPS on 
•	 lyhenne sanoista Individual Placement 

and Support, joista käytetään suomen-
nosta ”sijoita ja valmenna”.  

•	 Yhdysvalloissa kehitetty toiminta-
malli, jolla tuetaan mielenterveyden 
häiriöiden kanssa elävien henkilöiden 
työllistymistä.

•	 tuetun työllistymisen työhönvalmen-
nusta, joka kuuluu toipumisorientaation 
viitekehykseen.

•	 tutkittuun tietoon ja näyttöön perus
tuvaa toimintaa.

IPS-kehittämishanke 
•	 IPS-toimintamalli on otettu käyttöön 

psykiatrisissa palveluissa jo noin puo-
lessa hyvinvointialueista sekä Helsingin 
kaupungin psykiatrisissa palveluissa. 
Terveydeksi – kansallisen terveys- ja 
hyvinvointiohjelman kautta se laajenee 
edelleen uusille alueille. 

•	 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) 
koordinoi IPS-aluehankkeita ja toteuttaa 
IPS-toimintamallin arviointitutkimuksen. 

Lisätietoja
Terveyden ja  
hyvinvoinnin laitos  
IPS-työhönvalmennus  
thl.fi/ips

Pirkanmaan hyvinvointialueen IPS-palvelun yhteystiedot:
Tiiminvetäjä-työhönvalmentaja Meri Honkaniemi,  
meri.honkaniemi@pirha.fi, p. 050 595 9178

Työhönvalmentajat 
Anniina Julkunen, anniina.julkunen@pirha.fi, p. 044 472 2436  
Tiina Tuiskunen, tiina-liisa.tuiskunen@pirha.fi, p. 044 472 2434   
Sanna Viitala, sanna.viitala@pirha.fi, p. 044 472 2435  

pirha.fi/ips

https://www.pirha.fi/palvelut/sairaalat-tays/psykiatria/aikuisten-psykiatria/ips-tyohonvalmennus
https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/tyoelamaosallisuus/ips-tyohonvalmennus
http://kymenhva.fi/IPS-tyohonvalmennus

