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Hoitotarvikepalvelun kriteerit ja yleisohje

Hoitotarvikepalvelu perustuu terveydenhuoltolakiin ja asiakasmaksulakiin seka sosiaali-

ja terveysministerion kuntainfoihin ja selvityksiin

Terveydenhuoltolain (1326/2010) 24 §:n mukaan hyvinvointialueen tehtavana on jarjestaa alu-
eensa asukkaiden sairaanhoitopalvelut. Sairaanhoitopalveluihin sisaltyvat hoitosuunnitelman
mukaiset pitkaaikaisen sairauden hoitoon tarvittavat hoitotarvikkeet (8.7.2022/581). Kotisairaan-

hoidossa kaytettavat hoitosuunnitelman mukaiset pitkdaikaisen sairauden hoitoon tarvittavat
hoitotarvikkeet sisaltyvat hoitoon (8.7.2022/581)

Sairauden hoitoon liittyvat hoitotarvikkeet ovat kayttgjilleen maksuttomia (Laki sosiaali- ja ter-

veydenhuollon asiakasmaksuista 734/1992 5%§).

Terveyskeskusten hoitotarvikepalvelua ohjaa Sosiaali- ja terveysministerion yleiskirje (Kun-
tainfo nr 4/2013, STM ja Kuntaliitto).

Selvitys kuntien hoitotarvikepalvelusta, Sosiaali- ja terveysministerion raportteja ja muisti-
oita 2014:28.

Hoitotarvikepalvelunprosessi

Hoitava terveydenhuollon yksikko

« Potilaalla todettu pysyva tai pitkaaikainen vaiva tai sairaus (>3kk)

e Terveydenhuollon ammattilainen kirjaa hoitosuunnitelman ja selvityksen hoitotarvikepal-
velun tarpeesta

« Hoitavasta yksikosta voidaan tehda ensimmainen hoitotarviketilaus, jos asiakkaan sai-
raus tai vaiva kuuluu maksutta jaettavien hoitotarvikkeiden jakelun piiriin

o Terveydenhuollon ammattilainen seuraa ja arvioi seka ohjaa hoidossa ja neuvoo asia-
kasta tarvikkeiden kaytossa

« Indikaatiot pohjautuvat Kaypa Hoito® suosituksiin

Hoitotarvikepalvelu

« Asiakas tilaa hoitosuunnitelmassa maaritellyt hoitotarvikkeet sahkoisella tilauslomak-

keella tai puhelimitse


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326#a8.7.2022-581
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326#a8.7.2022-581
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hoitotarvikepalvelu tekee tilauksen varastolle tai tarvikkeen toimittajalle ja kirjaa tilauksen
potilastietojarjestelmaan
Tilaus tehdaan hyvinvointialueen hoitotarvikevalikoimasta

Asiakas

Asiakas noutaa tai vastaanottaa tilaamansa hoitotarvikkeet Postin noutopisteesta
Hoitotarvikkeet voidaan toimittaa myods suoraan kotiin, mikali hoitotarvikepalvelusta on
myonnetty siihen oikeus merkittavien toiminta- tai lilkkumiskyvyn rajoitteiden vuoksi.
Noudattaa saamiansa ammattilaisten ohjeita ja on tarvittaessa yhteydessa hoitavaan yk-

sikkdon hoitotarvikeasioissa

Perusteluita kotiinkuljetuksen myontamiseksi

Hoitotarvikkeet voidaan toimittaa suoraan kotiin, mikali hoitotarvikepalvelusta on myoénnetty sii-

hen oikeus seuraavin perustein:

Isokokoiset tavaralahetykset: Mikali potilaalla on sairaudesta tai heikentyneesta
toimintakyvysta johtuen merkittavia vaikeuksia noutaa hoitotarvike noutolokerikosta tai
alueen noutolokerikko ei mahdollista isokokoista tavaraa

Kuljetuksessa huomioitava kotihoidon kuljetusmahdollisuudet, tarvittaessa kotiinkuljetus
Poikkeustilanteessa asiakkaat, joilla on merkittavia ongelmia joko tilauksen tai noudon
suhteen (sairauden, alentuneen toimintakyvyn, sosiaalisen tms. asian vuoksi).

Ei itsella eika laheisella ole puhelinta, johon voi lahettaa tekstiviestin.

Hoitotarvikkeiden hankinta ja kilpailutus

Hoitotarvikepalvelussa kaytetaan kulloinkin voimassa olevien hankintapaatéosten mu-
kaisia hoitotarvikkeita. Hoitotarvikkeiden hankintamenettelyssa noudatetaan julkisia
hankintoja koskevaa lainsdadantéa (hankintalaki 29.12.2016/1397), organisaation yleisia

hankintaohjeita ja hallintosaantoa.

Kuntalaisella ei ole subjektiivista oikeutta saada tietyn toimittajan hoitotarvikkeita,
vaan hoitotarvikejakelu perustuu organisaation hoitotarvikeohjeeseen ja kilpailutet-

tuun hoitotarvikevalikoimaan.

Normaaliin hygieniaan ja perushoitoon kuuluvat tarvikkeet asiakas ostaa itse
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Mikali (hoidosta vastaava) terveydenhuollon ammattilainen arvioi asiakkaalla olevan
tarve tuotteeseen, jota ei ole hyvinvointialueen hoitotarvikevalikoimassa tai maara poik-
keaa ohjeistuksesta, niin hoitotarvikepalvelusta vastaava apulaisylilaakari voi talloin
myontaa erityisluvan hoitotarvikkeesta maaraajaksi ammattilaisen perustellun esityksen

pohjalta. Kirjaus erityisluvasta tehdaan potilastietojarjestelmaan.
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Hoitotarvikkeiden tuoteryhmat

1.Avannetarvikkeet ja suolentoiminnan hoitotarvikkeet
2.Diabetestarvikkeet

e Seuranta- ja hoitovalineet
3.Dialyysihoitotarvikkeet
4.Hengityshoitotarvikkeet

e hapenanto ja imut

e henkitorven avannetarvikkeet

e Uuniapnean hoitotarvikkeet
5.Haavanhoitotarvikkeet
6.Ravitsemuksen hoitotarvikkeet
7.Virtsaamisongelmien hoitotarvikkeet

o inkontinenssituotteet

o katetrit ja virtsankeraystuotteet
8.Laakeannostelun tarvikkeet

9.Jakelutuotteisiin kuulumattomat tarvikkeet

1. Avannetarvikkeet

Seka suoli- etta virtsa-avanneasiakkaiden henkilokohtaiset hoitosuunnitelmat seka tuotteiden
valinta tehdaan erikoissairaanhoidon toimesta. Avanteen hoitotarvikkeet annetaan asiakkaalle

yksil6llisen hoitosuunnitelman mukaisesti.

Hoitotarvikejakelu tekee ensimmaisen tilauksen sopimuksen laatimisen yhteydessa seka mah-
dolliset muutokset tuotemaarissa/tuotteissa myohemmin. Asiakas huolehtii itse jatkotilauksista.

Hoitotarvikkeita toimitetaan kerralla kolmen kuukauden tarvetta vastaava maara.

e Vvirtsa-avannepussi 1-osainen 3—7 kpl/viikko (erittda koko ajan)

e virtsa-avannepussi 2-osainen 1 kpl/vuorokausi

e avannelevy virtsa-avannepussiin 2—4 kpl/viikko

o paksusuoliavanne sidos 1-osainen tyhjennettava 2—4 kpl/vko

e ohutsuoliavanne sidos 1-osainen tyhjennettava 3—7 kpl/vko (erittda koko ajan)
e suoliavannepussi 2-osainen 1-3 kpl/vuorokausi - suljettu

« suoliavannepussi 2-osainen 1 kpl/vuorokausi - tyhjennettava

o Lisatarvikkeissa harkittava aina ovatko tarpeellisia
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avannelevy suoliavannepussiin 2—4 kpl/viikko

tilvisterengas 2—4 kpl/viikko

vyo 2—4 kpl/vuosi

pasta 1-2 kpl/kuukausi

ihonsuojatuotteet avannehoitajan lahetteella

minipussit ja avannesuojat harrastuksiin ja erikoistilanteisiin tarvittaessa
pussin sulkija tarvittaessa

huuhtelupussi 2kpl/vuosi

huuhtelukarki 4kpl/vuosi

Suolen toiminnan hoitotarvikkeet

Hoitotarvikepalvelusta jaetaan hoitosuunnitelman mukaisesti suolen toimintaan liittyvat sopi-

mustuotteet. Normaaliin hygieniaan ja perushoitoon kuuluvat tarvikkeet asiakas ostaa itse

Paksunsuolen vesihuuhteluhoitoja kaytetdan ummetuksen, kivun ja inkontinenssin vahenta-

miseksi. Selvitys hoitotarvikepalvelun tarpeesta edellyttaa aina laakarin tutkimaa, toteamaa

ja diagnosoimaa sairautta.

ileostomiakatetri
rektaaliputki, eri koot
suolihuuhtelun tarvikkeet
suolihuuhtelun korkki
anaalitamponi (1/vrk)

suolihuuhtelu laite (uroterapeutin lahetteellad)

2. Diabeteksen hoidon ja seurannan hoitotarvikkeiden jakelun perusteet

Diabeteksen seuranta- ja hoitovalineet annetaan asiakkaalle hoitosuunnitelman mu-
kaan. Omamittausten tarve, ajankohta ja numeeriset tavoitteet maaritetaan yksilollisesti

ja yhteistyossa diabeteksen hoidon ammattilaisten ja asiakkaan kanssa.

Diabeteksen seurannassa tarvittavien liuskojen jakelussa noudatetaan Diabeteksen

Kaypa Hoito -suositusta ja Hoitoketju-ohjeistusta

Hoitotarvikepalveluun kuuluvat diabeteksen hoidossa ja seurannassa tarpeelliset tarvik-

keet, jotka ovat sopimustuotteita. Tuotteiden saaminen edellyttda aina diabetes -diagnoo-


http://www.terveysportti.fi/dtk/ltk/koti?p_artikkeli=shp01000
http://www.terveysportti.fi/xmedia/shp/shp01000/Alalinkki_plinkki_2a_omahoitovalineet.html
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sia. Diabetestuotteiden maarat ovat yksildllisen tarpeen mukaan arvioituja enimmaismaa-
ria, niita ei voi ylittda kuin erityistapauksessa (esim. muutokset ladkehoidossa, nako-

vamma ja infektiotaudit).

Asiakkaalle annetaan yksi insuliinikyna eri insuliinituotteille. Matkojen tai mahdollisen ky-

nan rikkoutumisen varalle voidaan antaa resepti kertakayttoisesta kynasta.

2.1 Diabeteksen seuranta- ja hoitovalineet

Insuliinipumpputarvikkeet
Insuliinikynat ja -ruiskut
Pistolaitteet ja lansetit
Verensokerimittareiden liuskat:
Plasman glukoosin mittausliuskat

Ketoaineliuskat

Laitteiden rekisterointi

Fimlabin Omamittausovellus toimii myos laiterekisterina diabeteksen omaseurannassa kaytetta-

ville verensokerimittareille, sensoreille ja insuliinipumpuille. Viranomaisvaatimusten mukaan laa-

kinnalliset laitteet on tarvittaessa voitava jaljittaa. Laitteen potilaalle luovuttavalla yksikoélla on

velvollisuus yllapitaa luovuttamistaan ladkinnallisista laitteista laiterekisteria.

Laitteen luovuttaja kirjaa laitteen rekisteriin, mutta Postin kautta lahetettyjen laitteiden osalta

asiakas ilmoittaa laitteen tiedot hoitotarvikepalveluun

2.2. Insuliinipumpputarvikkeet

infuusiosetti 2—4 kpl/viikko

insuliinipumpun sailié 2—3 kpl/viikko

asetin, aloituksessa 1 kpl ja rikkoutuneen tilalle uusi 1 kpl kerrallaan
PDM /pumpun paristot tarvittaessa

paristotilan suojus 3—4 kpl/vuosi

lahetin 1—4 kpl/vuosi

kiinnitevyo/klipsi rikkoutuneen tilalle

kotelo, rikkoutuneen tilalle uusi 1 kpl kerrallaan

sensorit lahetteen mukaan
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2.3. Insuliinikynat, lansetit ja mittarit

insuliinikynat hoitavan tahon lahetteella

insuliinikynien neulat pistoskertojen mukaan

monikayttokynan rikkoutumisen varalle tarvittaessa resepti kertakayttokynista
pistolaite/lansettikyna tarvittaessa

verilansetti pistolaitteeseen tarvittaessa

veren glukoosi ja ketoainemittarit

muu hankintasopimuksen ulkopuolella oleva mittari tarvittaessa (esim. insuliinipumppu-
potilaat, aiemmin kaytdssa ollut toimiva mittari)

kudossokerin jatkuva seuranta eli sensorointi hoito-ohjesuosituksen mukaisesti lahet-
teella

Kertakayttokyna tarvittaessa matkailijoille

2.4. Veren glukoosin mittausliuskat

Veren glukoosin mittausliuskat maaralliset kriteerit

tyypin 1 diabetes 36-56 kpl/viikko

tehostettu insuliinihoito tyypin 2 diabeteksessa 36-56 kpl/viikko

tyypin 2 diabetes, insuliinihoito 14-21 kpl/viikko

tyypin 2 diabetes, tablettihoito 0-10 kpl/viikko

ateriainsuliinin annoksen saataminen 14-28 kpl/viikko (neljan viikon ajan)
perusinsuliiniannoksen saataminen 10 kpl/viikko (neljan viikon ajan)

raskausdiabetes neuvolan ja Tays:n ohjeella

poikkeustilanteissa perustelujen mukaan tarvittaessa (esim. kortisonihoito, insuliinipuutos
ja SGL)

veresta ketoaineiden mittausliuskat tarvittaessa

2.5. Jatkuvan glukoosiseurannan indikaatiot

Jatkuvan glukoosiseurantajarjestelman indikaatiot

Sensoreita kaytetaan tyypin 1 diabeetikoilla eli insuliininpuutosdiabeetikoilla. Mikali tyypin 2 dia-

beetikolle on kehittynyt insuliininpuutos, asia on kirjattava potilastietojarjestelmaan ja mahdolli-

nen sensorointi otetaan kayttoon erityisluvalla.

Sensoreita annetaan 3 kk valein, 7+7+7+7 sensoria / 12 kk
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Epatyydyttava hoidon tasapaino (yli 56 mmol /mol tai 10mmol/mol tai yli sovitun tavoit-
teen, ei ole saatu parannusta hoitoyrityksista huolimatta)

Ongelmat sormenpaamittausten toteuttamisessa esim. tyosta, harrastuksista, run-
saista mittausten maarista (>8/vrk) tai iho-ongelmista johtuen

Raskaus ja raskauden suunnittelu

Pistospelko

Vakavat toistuvat hypoglykemiat

Hypoglykemiapelko

Lapset ja nuoret

lisaksi

potilas sitoutuu skannaamaan verensokerin sdanndllisesti vahintadan 8h valein
potilas sitoutuu syoéttamaan laitteeseen erikseen sovitut tiedot, jotka kirjataan hoitokerto-
mukseen

potilaan on itse purettava mittarin tulokset ennen diabetespoliklinikan vastaanottoa

3. Dialyysihoitotarvikkeet

Erikoissairaanhoidosta laakarin / munuaishoitajan lahetteen mukaan

letkusetti tarvittaessa
haaraletkusto tarvittaessa
jatkoletku tarvittaessa
liittimet, eri mallit tarvittaessa
yhdistajat tarvittaessa

korkki tarvittaessa
desinfektiokorkki tarvittaessa
suojakorkki tarvittaessa
suojakuori tarvittaessa

teippi tarvittaessa

4. Hapenannon ja hengityksen hoitotarvikkeet

Hengitysta avustavien valineiden kuten happirikastimen, ladkehapen ja uniapnealaitteiden kay-

tosta paattaa erikoissairaanhoidon poliklinikat tai I1adkarit. Hoidon toteutus ja seuranta on hoita-

van yksikon vastuulla.



11 (17)

4.1. Laitteet ja niihin liittyvat hoitotarvikkeet

4.1.1 Happirikastin ja happipullot
Kotihappihoidon tarpeen arvioi aina keuhkolaakari.

Happihoidossa tarvittava verkkovirtakayttdinen happirikastin annetaan kayttoon laakinnallisen

kuntoutuksen apuvalineena terveydenhuollosta veloituksetta.

Laakehappi seka happipulloista ettd nestehappena ovat ladkkeita, jotka keuhkolaakari maaraa

reseptilla.

Hoidon kustannuksia korvaa Kansanelakelaitos (Kela). Korvausta maksetaan hapesta ja happi-
pullojen vuokrakustannuksista. Hapen kuljetuskustannuksista tai lisdvarusteista ei saa kor-

vausta

Maksutta jaettavat hoitotarvikkeet:
e happiviikset ja/tai maskit
e happiletku
e yhdistajat

e kostutuspullo

4.1.2 CPAP-laite
Alla olevasta linkista I0ytyvat kuntakohtaiset tiedot CPAP-laitehoidon tarvikejakelusta Pirkan-

maalla: Uniapnean CPAP-laitteiden tarvikkeiden nouto

4.1.3 Imulaite

Maksutta jaetaan kotona liman imemiseen kuuluvat tarvikkeet.

« imukatetri, eri koot tarvittaessa
o imuletku metreittain (sopii myos pulloon puhallukseen) tarvittaessa
e vinyylikasineet imemiseen tarvittaessa

+ selluloosavanua tarvittaessa

4.2. Henkitorven avannetarvikkeet

Maksutta jaetaan tarvikkeet henkitorven avanteen hoitamiseen. Normaaliin hygieniaan ja perus-
hoitoon kuuluvat tarvikkeet asiakas ostaa itse.


https://www.pirha.fi/palvelut/sairaalat-tays/keuhkot-iho-ja-allergia/keuhkosairaudet/uniapnean-cpap-laitteiden-tarvikejakelu
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trakeostomiakanyyli, eri mallit ja koot tarvittaessa

trakeostomiakanyylin nauha, tehdasvalmisteinen tai putkiharso tarvittaessa
bakteerisuodattimet ja kosteuslammonvaihtimet tarvittaessa
puhdistusharja tarvittaessa

puhekanyyli tarvittaessa

tehdaspuhtaat taitokset tarvittaessa

trakeostomiataitos tarvittaessa

suojakasineet tarvittaessa

selluloosavanua ja pumpulipuikot tarvittaessa

pulssioksimetrin anturit tarvittaessa

5. Haavanhoitotarvikkeet

Haavahoitotuotteiden valinta perustuu diagnoosiin ja hoitosuunnitelmaan. Haavahoitoi-
hin perehtynyt terveydenhuollon ammattilainen (sairaanhoitaja/terveydenhoitaja/laakari)
valitsee haavahoitotuotteet kriteereihin ja ohjeistukseen perustuen. Hoitosuunnitelmaan
kirjataan tuotteet seka sovittu seuranta.

Haavan hoidon tulee ensisijaisesti kohdistua etiologisten tekijoiden korjaamiseen. Haa-
van hoito on aloitettava tehokkaasti heti haavan ilmaannuttua, silla haavan kroonistuttua
sen paranemisen todennakoisyys huononee. Laskimohaavan koko ja olemassaoloaika

ovat merkittavimmat taydellistd paranemista ennustavat tekijat.

Haavapotilaan hoitoa suunniteltaessa maaritellaan hoidon tavoitteet ja laaditaan kirjalli-

nen hoitosuunnitelma (Kroonisen alaraajahaavan Kaypa hoito -suositus)

Alueellinen hoitoketju

5.1. Haavahoitotuotteiden jakelukriteerit

Haavanhoitotuotteiden jakelu maksutta perustuu terveydenhuollon ammattihenkildon
yksilOllisesti maarittelemaan tarpeeseen seka saanndllisesti suoritettuun arviointiin ja
seurantaan. Maksuttomuuden perusteena vaaditaan diagnoosi kroonisesta haavasta
ICPC-2 (S97) tai ICD-10.


https://www.kaypahoito.fi/hoi50058
http://www.terveysportti.fi/xmedia/shp/shp00916/Matriisi_Haavapotilas.html
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e Haavanhoitotuotteita voi tilata paasaantoisesti kuukauden (1kk) maaran kerrallaan.
Kuukauden kayton jalkeen hoitosuunnitelmasta tulee I0ytya valiarvio haavatilanteesta,
jotta tuotteiden maksuttomuus voi jatkua. Tarvikejakeluun oikeuttava yksildllinen
hoitosuunnitelma on voimassa max 3kk, jonka jalkeen suunnitelma tulee paivittaa

terveydenhuollon ammattihenkilon toimesta.

o Kaytettavat tuotteet ovat hyvinvointialueen sopimustuotteita ja tuotteet valitaan

ensisijaisesti volyymituoteryhmien valikoimasta.

5.2. Seuraavissa haavatyypeissa jakelu aloitetaan ilman omavastuuaikaa:

o akuutti haava (traumaperainen tai kirurginen), joka ei osoita paranemisen merkkeja
kuukauden optimoidun hoidon jalkeen

o diabetekseen liittyvat haavat; neuropaattinen-, iskeeminen- tai infektoitunut
jalkahaava

o epatyypilliset haavat; vaskuliittihaava, pyederma gangrenosum, kalsifylaksia

o haavauttava primaari ihosyopa ja metastaasit

o kihtihaava

o laskimo- tai valtimohaava; lymfaattiseen turvotukseen liittyva haava

o painehaava

o reumahaava

o syopahoidon aiheuttamat ihokomplikaatiot

6. Ravitsemuksen hoitotarvikkeet

Maksutta jaetaan ravitsemuksen toteuttamiseen kuuluvat tarvikkeet, kun asiakas ei pysty syo-
maan riittavasti suun kautta. Tarvikkeet jaetaan potilaalle asennetun ravinnonsiirtojarjestel-
man mukaan. Ravintovalmisteet eivat kuulu jakelutuotteisiin. Hygieniaan ja perushoitoon kulu-

vat tuotteet asiakas ostaa itse.

« PEG syoéttonapit, eri merkit ja koot tarvittaessa

« ravintoletkut, eri merkit ja koot tarvittaessa

e ruokintayhdistajat tarvittaessa

« ravinnonsiirtolaitteet ja ravinnonsiirtolaitteet pumppukaytdssa tarvittaessa

e ravinnonsiirtosailiot tarvittaessa
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ruiskut tarvittaessa
tehdaspuhtaat taitokset ja pumpulitikut tarvittaessa

lasten letkuruokinnan valineet tarvittaessa

7. Virtsankarkailun apuvalineet ja hoitotarvikkeet

Virtsankarkailun hoidon apuvalineisiin ja hoitotarvikkeisiin kuuluvat emattimeen laitettavat
mekaaniset virtsaputkea tukevat tamponit ja uretrarenkaat seka imukykyiset siteet, inkon-
tinenssisuojat ja virtsakatetrit. Aiheeseen perehtyneen terveydenhuollon ammattilaisen
ohjauksella oikein valittu apuvaline parantaa potilaan elamanlaatua ja vahentaa apuvali-

neista syntyvia kustannuksia.

Apuvalineen valinnassa huomioidaan virtsankarkailun vaikeusaste, liikunta- ja toiminta-
kyky. Erityisesti ponnistuskarkailun hoitoon on kaytetty virtsaputken tueksi erilaisia emat-
timeen asetettavia tamponeja ja renkaita, mutta niiden vaikuttavuudesta tai keskinaisesta

paremmuudesta ei ole selvaa nayttoa.

Paasaantoisesti virtsankarkailuun myonnetaan apuvalineet, silloin kun ongelmaa ei kyeta
tai ei ole tarkoituksenmukaista hoitaa muilla konstein (mm. 1aakehoito, inkontinenssi fy-
sioterapia tai leikkaushoito). Pysyvassa keskivaikeassa ja pysyvassa vaikeassa inkonti-
nenssissa potilaalla on mahdollisuus saada hoitotarvikkeita ja apuvalineita. Vaikeusas-

tetta arvioidaan haitta-astelomakkeella.

Jos apuvalineena kaytetaan siteita tai vuotosuojia, tulee iho-ongelmien synnyn ehkaise-

miseksi huomioida niiden oikea koko ja riittdva vaihtovali.

7.1. Virtsakatetrit

kertakayttoiset katetrit yksildllisen tarpeen mukaan

Asiakkaille on kaytettavissa maksuton kotiinkuljetuspalvelu. Hoitotarvikepalvelu tekee en-
simmaisen tilauksen sopimuksen laatimisen yhteydessa seka mahdolliset muutokset tuo-
temaarissa/tuotteissa mydhemmin. Asiakas huolehtii itse jatkotilauksista. Katetreja toimi-

tetaan kerralla kolmen kuukauden tarvetta vastaava maara.

Erikoiskatetrien tarve ja jakelu kasitelldan asiakaskohtaisesti yksilollisen tarpeen mukaan.
erikoiskatetreja voi saada kaytettavaksi poikkeustilanteissa kodin ulkopuolella esim.


https://www.terveysportti.fi/xmedia/ykt/inkontinenssi_haitta.pdf
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matkoilla noin yhden kuukauden tarve vuodessa. kertakatetrit hoitavan tahon lahetteella,

tarpeen mukaan
o matkakatetrit, 1kk tarve/vuosi kodin ulkopuoliseen kayttoon
o kestokatetri tarpeen mukaan

e suojakasineet eivat kuulu katetreiden jakeluun

7.2. Virtsanohjaimet

Maksutta jaetaan virtsanohjain (urinaalikondomi) miehille, joille se on valittu virtsainkontinens-
sin hoidoksi. Normaaliin puhtauteen ja perushoitoon kuuluvat tuotteet asiakas ostaa itse. Suoja-

kasineet eivat kuulu virtsanohjainten jakeluun.

« virtsanohjain asettimella, synteettinen itsekiinnittyva, eri koot 1 kpl/vuorokausi
« virtsanohjain, silikoninen itsekiinnittyva, eri koot 1 kpl/vuorokausi

« kiinnitysnauha, eri materiaaleja ja kokoja tarvittaessa (kiinnityksen varmistamiseen)

7.3. Virtsankerayspussit

o Maksutta jaetaan virtsapussit asiakkaille, joilla on ulkoinen virtsanohjain (urinaalikon-
domi), kestokatetri tai rakkopunktiokatetri.

e virtsapussi 2 litraa, letku 110 cm, 1 kpl/viikko

e virtsapussi, raajapussi ja liitin 1 kpl/viikko

e raajapussin kiinnitysnauhat, tarranauha pari tarvittaessa

e virtsapussi 1,5 litraa, suljettu, kertakayttoinen 1 kpl/vuorokausi

o letkun sulkija 1-2 kpl/vuosi

o katetrin korkki

o katetriventtiili tarvittaessa

7.4. Inkontinenssisuojat
Maksutta jaetaan keskivaikean ja vaikean virtsa- ja ulosteinkontinenssin hoitoon sopimustuot-
teena olevia inkontinenssisuojia.
1. Lieva inkontinenssi: virtsa karkaa harvoin tai ponnisteltaessa (asiakas hankkii itse vaipat)
2. Keskivaikea inkontinenssi: virtsa karkaa usein, maara on n. 1,5 dl virtsaa kerralla

3. Vaikea inkontinenssi: virtsa karkaa jo levossa
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e Inkontinenssisuojia voi saada enintaan 5 kpl/vrk. Suoja valitaan asiakkaan yksildllisen
tarpeen ja suojan imukyvyn mukaisesti siten, etta suojan imukyky riittaa vaipan vaihtami-

seen 6-8 h valein.

e Inkontinenssisuojat toimitetaan asiakkaalle kotiinkuljetuksena 3 kuukauden tarvetta vas-

taava maara kerralla.

« Jos asiakas tarvitsee yhden inkontinenssisuojan vuorokaudessa, han ostaa sen itse. Jos
asiakas haluaa vaihtaa suojaa useammin, kuin suojan imukyky edellyttaa (yli 5 suojaa
vrk) potilas kustantaa ylimenevat suojat itse.

o Tippasuojat ja muut pienet inkontinenssisuojat eivat paasaantoisesti kuulu jakeluun

(katso tarkemmin seuraava sivu).

« Inkontinenssihousut on tarkoitettu itsenaisesti asuville omatoimisuuden ja itsenaiseen

WC:ssa kaynnin tukemiseen.

e Suojakasineet eivat kuulu inkontinenssisuojien jakeluun. Normaaliin hygieniaan ja perus-

hoitoon kuuluvat tuotteet asiakas ostaa itse.

« Lapsille, jotka ovat yli 3-vuotiaita ja joilla on virtsa- ja/tai ulosteenpidatyskyvyttomyytta ai-
heuttava kehitysviivastyma, kehitysvamma tai muu vakava sairaus, annetaan erikoislaa-
karin diagnoosiin perustuen yksildllisen hoitosuunnitelman mukaisesti inkontinenssisuo-

jia.

« YOkastelijat (fysiologinen kastelu) eivat ole oikeutettuja inkontinenssisuojien ilmaisjake-

luun.

» Naisten ja miesten tippasuojat 2-5 kpl/vuorokausi

e Inkontinenssisuojat 2-5 kpl/vuorokausi

» Inkontinenssihousut (eri inkontinenssitasot) 2-5 kpl/vuorokausi
o Lasten inkontinenssisuojat 1-5 kpl/vuorokausi

o Hygieniahousut 5 kpl/3 kk

8. Laakeannostelun tarvikkeet

Laakkeiden annostelun tarvikkeet ja l1aakitys pitaa olla indisoitu kyseessa olevan sairauden hoi-

toon.
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o ruiskut ja neulat ja hanat Iadkkeenantoon ja katetrien ja letkujen huuhteluun tarvittaessa
« laakkeenottokanyyli toistuvaan laakkeen ottoon ampullista 1 kpl/vuorokausi

o laakesumutin suukappaleella tarvittaessa kertakayttoosat

e ladkesumutin maskilla, lasten tarvittaessa

o laakesumuttimien suodattimet (laitekohtaisia) tarvittaessa

« immunoglobuliinipumpun tarvikkeet tarvittaessa

e kipupumpun tarvikkeet tarvittaessa

e ruiskupumpun tarvikkeet tarvittaessa

« nesteensiirtolaiteen tarvikkeet tarvittaessa

« steriilit taitokset kanyylin/katetrin juureen ja puhdistukseen tarvittaessa

« steriili haavakalvo kanyylin kiinnitykseen tarvittaessa

9. Omahoitotarvikepalveluun kuulumattomat tuotteet

e kaarimaljat

e mehupilli

e pesukintaat

e ruoka- ja nendliinat

e juomamukit

e instrumentit

e suojakasineet pumpulikasineet

e virtsapullo

o selluloosavanu

« saniteettivaipat eli kroonikkovaipat

« poikkilakanat ja vuoteen suojamuovit
 steriilit sidokset

o pikasiteet, laastarit

» laakinnalliset hoitosukat tai tukisukat
» ihon ja kasien desinfiointiaineet

e pesuvoide ja -pyyhe

e avannepussien hajunpoistajat

» tippasuojat ja muut pienet inkontinenssisuojat

e lampaanvilla
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