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Hengityksensuojaimen FFP2 / FFP3 pukeminen ja riisuminen

Pukeminen

Hengityksensuojain
FFP2 / FFP3

Pue suojain peilin edessa.
Jos kaytat silméalaseja,
poista ne pukemisen
ajaksi.

Pitkien hiusten tulee olla
kiinnitettyina.

Miehilla parta saattaa vai-
kuttaa suojaimen tiiviy-
teen.

Desinfioi kadet kasihuuh-
teella.

Avaa hengityksensuojai-
men taitokset auki leuka-
kappaleen lappéé apuna
kayttaen, jotta saat kuppi-
maisen muodon.
Muotoile kevyesti ne-
nakappaletta keskelta tai-
vuttaen.

Aseta suojain kasvoille yh-
della kadelle.
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Veda kumilenkit paan
taakse, tue samalla suo-
jainta toisella kadella.

Aseta ylempi lenkki kor-
vien ylapuolelle ja alempi
lenkki korvien alapuolelle.
Varmista etta lenkit eivat
ole kierteella.

Veda suojain leuan alta
paikoilleen.

Katso peilista, etta suojain
istuu hyvin.

Paina suojainta kevyesti
nenénvartta pitkin kahdella
sormella molemmin puolin.
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Testaa tiiviys: aseta mo-
lemmat kadet kupiksi vent-
tiilin p&alle.

Jos kaytat venttiilillista
hengityksensuojainta hen-
gitd voimakkaasti sisaan-
pain.

Jos kaytat venttiilitonta
hengityksensuojainta, hen-
gita ulos nopeasti.

Jos ilmaa tuntuu kasvojen
iholla, suojain ei ole riitta-
van tiiviisti kasvoilla. Tar-
kista suojaimen reunat ja
saada tarvittaessa kumi-
nauhojen asentoa. Toista
testi.

Pue silmalasit, laita lasien
sangat kumilenkkien
paalle.

Desinfioi kadet.
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Riisuminen

Poista silméalasit

Ota molemmista kumilen-
keista kiinni, poista suojain
etukautta ja laita se jattei-
siin.

Desinfioi kadet.
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