(DHENGAAMO

Jatketaanko vai
erotaanko?

Tuntuuko parisuhteenne ajautuneen umpikujaan? Tule mukaan
pohtimaan parisuhdettanne ohjatussa etavertaisryhmassé. Ryhma on
suunnattu pariskunnille, jotka pohtivat parisuhteensa jatkoa ja
kaipaavat uusia nakdkulmia seka tukea paatsksentekoon.

Ryhma kokoontuu Teamsin valitykselld ja on luottamuksellinen seka
maksuton. Voit tulla mukaan yksin tai puolisosi kanssa. Ohjaajana
toimii Hengaamon projektipaallikks, logoterapeutti LIF® Ruut
Lumijarvi.

Paivat: 24.9., 8.10., 29.10. & 12.11.

Aika: Klo 18-19:30
Teams-linkki tfoimitetaan séhképostitse ilmoittautumisen yhteydessé.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen QR-koodin kautta

tai osoitteessa hengaamo.fi/kalenteri



https://www.kyselynetti.com/s/x73vszp

