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Mita voin

Ota yhteytta:

Paivakoti: ryhman henkilokunta tai
varhaiskasvatuksen

Kokeile naita: erityisopettaja
Neuvola: terveydenhoitaja tai

moniammatillinen ryhma

Koulu: opettaja tai
moniammatillinen ryhma

Kouluterveydenhuolto:
terveydenhoitaja tai
moniammatillinen ryhma

Lapsiperheiden palvelut:
Pyyda apua -chat,
Pyyda apua -lomake

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Opeta tunnetaitoja
Ennakoi ja strukturoi
Tue toiminnanohjausta

Muista motivaation voima

Anna selkeat ohjeet ja kayta kuvia

Karsi vaihtoehtoja I Huomioi stressi

Ole johdonmukainen Perheneuvola:

Pyyda apua -lomake

Huolehdi ravinnosta, unesta ja liikunnasta

Huomioi vahvuudet X Opeta sosiaalisia taitoja

Osallistu lapsen kanssa toimivien valiseen yhteistyohon

Pirkanmaan
hyvinvointialue



