9/2024

Tarkeimmat asiointinumerot ja soittoajat
Valkeakoskella

Laakarin ja hoitajan vastaanoton ajanvaraus ja neuvonta
ma—to klo 8—16, pe klo 8—15 p. 03 384 5015

Kiireellinen hoito terveysaseman ollessa kiinni Paivystysapu 116117 (24/7)

Hammashoito

— ajanvaraus ja neuvonta ma—pe klo 8-15 p. 03 384 5315

— ajanvarauksen peruminen tekstiviestilla p. 040 335 7454

— kiireellinen hammaslaakaripaivystys Tampereen Acutassa arkisin kello 15-21 seka viikon-

loppuisin ja pyhapaivina kello 8-21 p. 03 384 5335

Lastenneuvola ma—to klo 13-14

— Naakka, Vainola, Raikas, Juhannusvuori, Kokkola, Irjala, Sassi, Valto, Sointula, Apia, Kas-
kela, Laiska, Jyraanmaki, Y1a-Yrjola, Kasuri p. 040 335 7234

— Karjenniemi, Metsakansa, Roukko p. 040 335 7231

— Eerola, Lintula, Paino, Mantyla, Roukonpera, Vanhakyla, Juusonranta, Pyoronmaa

p. 040 335 7232

— Saaksmaki, Kannistonmaki, Tarttila, Saarioispuoli, Viuha, Kaapelinkulma, Viranmaa, Lukon-
maki, Uskila, Ala-Yrjola, Keskusta p. 040 335 7544

— Antinniemi, Vaarakoivu, Ulvajanniemi, Kauppilanmaki p. 040 335 7544

Aitiysneuvola ma—to klo 13-14
— Naakka, Raikas, Sassi, Irjala, Sdaksmaki, Tarttila, Juhannusvuori, Sointula, Kasuri, Viran-
maa, Leppala, Haukila, Antinniemi p. 040 335 7540

—Yrjola, Kauppilanmaki, Jyraanmaki, Laiska, Kaskela, Keskusta, Ulvajanniemi, Paino, Eerola,
Juusonranta, Lintula, Vanhakyla p. 040 335 7542

— Roukko, Mantyla, Karjenniemi, Metsakansa p. 040 335 7231

Diabeteshoitaja ma—to klo 11-11.30 p. 040 335 7550
Apuvilinelainaus ma—pe klo 12-13 p. 040 335 7323
Fysioterapia ajanvaraus ma—pe klo 8-9 p. 03 569 17611
Alle kouluikaisten lasten fysioterapeutti p. 040 335 7669
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Aikuisten toimintaterapeutti ma—pe klo 12-12.30 p. 040 335 7472
Lasten toimintaterapeutti p. 040 3357170

Hoitotarvikepalvelu ma—to klo 8-12 p. 03 384 5203

— hoitotarvikkeiden tilauslomake pirha.fi/hoitotarvikepalvelu

Mielenterveys- ja paihdepalvelut: soita sosiaali- ja terveysaseman laakarin ja hoitajan vas-

taanoton ajanvaraus- ja neuvontanumeroon

Valkeakosken Lahitori, Sarpimaenkatu 27, p. 040 133 7422
Lahitorilta saat maksutonta neuvontaa ja ohjausta kaikenlaisissa arkeasi askarruttavissa kysy-
myksissa — ikdan katsomatta! Voit myos osallistua sinua kiinnostaviin ryhmiin tai

tapahtumiin ja ideoida uutta mielekasta tekemista tyontekijoiden kanssa. pirha.fi/lahitorit
Pirkanmaan yhteiset numerot

Palveluneuvonta ma—pe klo 8-16.30 p. 040 733 3949
— Neuvontaa ja ohjausta hyvinvointialueen palveluista ja niita taydentavista muiden toimijoiden

palveluista

Tyoikaisten sosiaalipalvelujen neuvonta
ma, ti, to ja pe klo 9—15 ja ke klo 12-17.30 p. 03 384 5700

Sosiaali- ja kriisipaivystys avoinna ympari vuorokauden p. 050 062 5990

Paivystysapu avoinna ympari vuorokauden p. 116117
— Jos tarvitset kiireellista hoitoa ja mietit paivystykseen hakeutumista.

Hatanumero 112 avoinna ympari vuorokauden.

Asioi digitaalisesti

Monessa asiassa voit asioida digitaalisesti: pirha.fi/asioidigitaalisesti.

Mobiilisovelluksella tai verkkosivuilla kaytettava digiklinikka on avoinna

joka paiva kello 8-22: pirha.fi/digiklinikka.

Pirkanmaan hyvinvointialueen palvelut ja niiden yhteystiedot
|6ydat verkosta osoitteesta pirha.fi.
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