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Pirkanmaan hyvinvointialueen tutkimuksen paiva 2026

Pirkanmaan hyvinvointialueen tutkimuksen paiva jarjestetaan 27.8.2026. Voit osallistua
tilaisuuteen seka paikan paalla etta etana.

Paiva koostuu kaikille yhteisesta aamupaivan osiosta seka iltapaivan osiosta, joka jakaantuu
kolmeen rinnakkaiseen sessioon.

Ohjelma
Aamupaiva

klo 9-11 (FM5 auditorio)

Aamupaivan osuus on kaikille osallistujille yhteinen, yleinen tilaisuus, jossa kuullaan
mielenkiintoisia ja ajankohtaisia esityksia asiantuntijoilta. Puheenjohtajana toimii Pirhan
tutkimus- ja kehitysjohtaja Kati Kristiansson.

Aikataulu Esitys Puhuja
8:30-9:00 Aamukahvit FM5:n Ellipsi ravintolassa
Kati Kristiansson, tutkimus- ja
9:00-9:05 Alkusanat
kehitysjohtaja, Pirha

9:05.9:25 Onnistunut rahoitushakemus: opit ja Kalle Kurppa, professori, lasten ja nuorten

' ' oivallukset terveyden edistdminen, Tampereen yliopisto

Seppo Parkkila, dekaani, |aaketieteen ja
9:25-9:45 Yliopistoyhteistyon tulevaisuus terveysteknologian tiedekunta, Tampereen
yliopisto
Generatiivisen tekoalyn hyddyntédminen . L
9:45-10:05 Lasse Linnanmaki, erikoislaakari, Pirha
tutkijan arjessa
o Heidi Alanen, koordinoiva
10:05-10:25 Tutkimus nakyvaksi mediassa ) S
tutkimushoitaja, Pirha
Laaketutkimuksen hyodyt potilaille ja Mart Vesinurm,
10:25-10:45
organisaatioille erityisasiantuntija Laaketeollisuus ry,

10:45-11:00 Potilaspuheenvuoro tutkimuksen merkityksesta Puhuja varmistuu myéhemmin

.
o
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Lounastauko ja posterit klo 11-12

Lounas on omakustanteinen. Ravinto Ellipsi palvelee FM5:n 1. kerroksessa lahelld auditoriota,
jossa aamupaivan osuus pidetaan. Lounaan yhteydessa voi tutustua esille aseteltaviin
postereihin, joissa kerrotaan tutkimustoiminnasta. Postereita on esilla FM5:n aulassa.

litapaiva Klo 12-15 (FM5 Auditorio, FM5 Iso kokoushuone ja FM2
Syke-kokoustila)

Rinnakkaissessio 1 "Olemme tutkimuksessa rohkea edellakavija ja toimija”

Sessio jarjestetddan FM5:n auditoriossa. Puheenjohtajana toimii Olli Leppanen ja
paneelikeskusteluttajana Sauli Palmu.

Aikataulu Esitys Puhujat

e Otso Arponen, yliopistotutkija,
aistit ja neuroalat, syévanhoito,
kirurgia, Tampereen yliopisto

Paneelikeskustelu: Miten kasvatetaan « Ev .Jon.' Ranula, Pirkanmaan
12:00-13:00 hyvinvointialue

tulevaisuuden tutkijoita? .
ulevaisuuden futkijorta ¢ Karolina Louvanto, professori,

synnytys- ja naistentautioppi,
Tampereen yliopisto

e Antti Launonen, LT, dosentti,
osastonylilaakari

13:00-13:30 Tauko

lakkaiden vaikeasti sairaiden potilaiden
13:30-13:50 Otso Arponen
hoitokuntoisuuden arviointi

Onko kolonoskopiaseuranta perusteltua
13:50-14:10 paksu- ja perasuolisydvan jalkeen? Joni Panula

Systemaattinen katsaus ja meta-analyysi

Kohdunkaulan syévan tdsmaseulonta: HPV-
14:10-14:30 omanayte ja genotyypitys potilaspolun Karoliina Louvanto

uudistajina

Ikdantyvien olkavarren yldosan
14:30-14:50 murtumat. 17v matka tutkimuskysymyksesta Antti Launonen

vastaukseen.




Rinnakkaissessio 2 ” Tutkimus osallistaa asukkaita ja vahvistaa

ennaltaehkaisevia palveluja”

Sessio jarjestetdan FM5:n Isossa kokoushuoneessa. Puheenjohtajana toimii Sirpa Rainesalo.

Aikataulu Esitys Puhuja
) ) Sirpa Rainesalo, dosentti, Pirkanmaan
12:00-12:05 Peruspalveluiden session avaus o
hyvinvointialue
Apulaisprofessori Suvi Raitakari ja
19:05.12:30 Asiakkaan ja potilaan osallisuutta tukeva KOHTAAVA-tutkimusty6ryhma
kohtaaminen tutkimustiedon valossa Tampereen yliopisto, yhteiskuntatieteiden
tiedekunta
. ) o ) Arja Halkoaho, tybelamaprofessori,
Kohti ennakoivaa, yksilollista ja osallistavaa o
12:30-12:55 Tampereen yliopisto, Tampereen
terveydenhuoltoa
ammattikorkeakoulu
19:55.13:20 Kansalaiset mukaan vaikuttamaan sosiaali- ja Tella Lantta, apulaisprofessori,
' ' terveydenalan tutkimukseen Turun yliopisto, hoitotieteen laitos
13:20-13:40 Tauko
. Anna Maria Heikkinen, professori,
Suunsairauksien ehkaisy ja siihen sitouttaminen o L )
13:40-14:05 ) . Tampereen yliopisto, laaketieteen ja
on osa kokonaisterveytta o
terveysteknologian tiedekunta
Tuomas Koskela, professori, Tampereen
14:05-14:30 Digitaalinen terveydenhuolto tutkimuskohteena | yliopisto, Ia8ketieteen ja terveysteknologian
tiedekunta
Anna Pekkarinen, kehittamispaallikkod,
Sisd-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus &
Tutkiva tydote sosiaalitydssa: esimerkkina o
14:30-14:55 o o Elina Perkio, kehittajasosiaalityontekija,
ammattilaisten toteuttavat kaytantétutkimukset o o o
erikoissosiaalitydntekija, Pirkanmaan
hyvinvointialue
o L Sirpa Rainesalo, dosentti, Pirkanmaan
14:55-15:00 Tilaisuuden paatos

hyvinvointialue




Rinnakkaissessio 3 ” Tutkimus vahvistaa asukkaiden kokonaisvaltaista

hyvinvointia”

Sessio jarjestetaan FM2:n syke-kokoustilassa. Puheenjohtajana toimii Elina Mattila.

Aikataulu Esitys Puhuja
Elina Mattila, dosentti, Pirkanmaan
12:00-12:05 Session avaus
hyvinvointialue
19:00-12:20 Terveydenhuollon ammattilaisten kokemukset ja | Marja Harkanen, professori, It&-Suomen
' ' tukeminen vaaratapahtumien jalkeen. yliopisto
12:20-12:40 Mitéa hoitotydn indikaattorit osoittavat? TiT Tiina Kortteisto
19:40-13:00 Hoitosuositusten implementointi kaytantoon - Elina Haavisto, professori, Tampereen
' ' Koulutusinterventio yliopisto ja Pirkanmaan hyvinvointialue
Eija Paavilainen, professori, Tampereen
13:00-13:20 Lasten kaltoinkohtelun ehkaisy yliopisto ja Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue
13:20-13:40 Tauko
Katja Joronen, professori, Tampereen
13:40-14:00 Vertaistukea sosiaalisesta mediasta?
yliopisto ja Pirkanmaan hyvinvointialue
Psykososiaalinen tuki: terveydenhuollon ja Eeva Harju, dosentti, Pirkanmaan
14:00-14:20 L .
syopajarjestdjen roolit hyvinvointialue
Aino Rantamaki, HT, Pirkanmaan
14:20-14:40 Kansalaisten osallisuus julkisissa palveluissa
hyvinvointialue
Elina Mattila, dosentti, Pirkanmaan
14:40-14:45 Tilaisuuden paatos

hyvinvointialue




